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健康や各種健診
についての
お知らせですHealthINFORMATION

妊娠がわかったら、早めに母子健康手帳の交付を
受けましょう。妊娠中の生活や制度などについて保
健師が説明します。
●とき　毎週水曜日の午前 10 時から 11 時 30 分ま
で。必ず妊婦さん本人がお越しください。日程の
都合がつかない場合はご相談ください

●ところ　総合福祉センター保健棟
●必要なもの　妊娠届出書（ある人のみ）、個人番
号カードまたは個人番号通知カードと本人確認が
できるもの（運転免許証等）

母子健康手帳の交付

献血にご協力ください
一般献血を次のとおり行います。ご協力お願いい

たします。
● とき　10 月２日（金）午前９時 30 分から正午ま
で、午後１時から４時まで

● ところ　鞍手町役場玄関前
● 対象者　18 歳から 69 歳までの人で
体重が 50㎏以上の人。ただし、65
歳以上の人は、60 歳から 64 歳まで
に献血経験のある人

● 問い合わせ　役場保険健康課健康増進係まで

乳幼児健診・相談

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、今後も事業が中止、または日程が変更となる場合がありますので、
直前の案内をご確認ください。

期日 場所
令
和
２
年

11月 28日（土）
総合福祉
センター

12月14日（月）、16日（水）、21日（月）
令
和
３
年

1 月 24 日（日）、25 日（月）、27 日（水）

1月 28 日（木）、29 日（金） 中央公民館

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、今
年度の集団健診は、１回当たりの人数を制限して実
施しています。そのため、11 月中旬までの日程は
すでに定員となっています。集団健診をご希望の人
は、お早めに下記の日程に申し込みください。ご理
解のほどよろしくお願いします。
● 集団健診（健診）日程

● 受付時間　午前 8 時 30 分から 10 時 30 分まで。
混雑緩和のため受付時間を 20 分ごとに区切って
案内しています。健診の案内票をご覧のうえ、受
診してください。

● 申込方法　申込書が届いている人は、定員になり
次第締め切りますので、早めに必要事項を記入し
て返送してください。またその他の人で健診を希
望する場合は、電話でご連絡ください。

● 健（検）診内容　各種がん検診（胃がん・肺がん・
大腸がん・前立腺がん・子宮がん・乳がん）、結
核検診、特定健診、基本健診、肝炎ウィルス検診

● 申し込み・問い合わせ　総合福祉センター保健棟まで

　総合健診（　　　 ）のお知らせ特 定 健 診
各種がん検診

　乳幼児健診については、新型コロナウイルス感染
症予防のため、令和２年３月から５月までの集団健
診を延期または中止しました。６月以降は、感染予
防対策をして一部の健診を実施しています。対象者
には個別に案内通知をしますので、詳細をご確認の
上、ご不明な点があればお問い合
わせください。
　また、お子さんのことで相談が
ある人は気軽にお問い合わせくだ
さい。
● お問い合わせ　総合福祉セン
ター保健棟まで

ヨガ教室のご案内
子育て支援講座として「ヨガ教室」を開催します。

● とき　９月28日（月）午前 10時 30 分から11時
45分まで

※10月以降も月に一度開催予定
● ところ　総合福祉センター保健棟
● 対象者　町内在住で子育て中のお母さん
※就学前のお子さんを子育て中の人が優先
● 参加費　無料
● 定員　10名（託児は先着３名まで）
● 申し込み　総合福祉センター保健棟
まで

参加者
募集
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日
本
に
住
む

す
べ
て
の
人
・
世
帯
が

調
査
の
対
象
で
す

今
年
は
５
年
に
１
度
の
国
勢
調
査
の

年
。
国
勢
調
査
は
大
正
９
年
に
は
じ
ま

り
今
年
で
１
０
０
年
に
な
り
ま
す
。

今
の
日
本
を
知
る
う
え
で
大
切
な
こ

の
調
査
は
、
行
政
を
進
め
る
上
で
最
も

基
礎
と
な
る
人
口
・
世
帯
数
、
男
女
・

年
齢
別
、
産
業
別
な
ど
の
人
口
の
構
造

や
世
帯
の
概
数
・
居
住
状
況
を
明
ら
か

に
す
る
た
め
に
行
わ
れ
、
調
査
結
果
は
、

雇
用
や
福
祉
、
町
づ
く
り
な
ど
身
近
な

と
こ
ろ
で
利
用
さ
れ
ま
す
。

国
勢
調
査
は
、
10
月
１
日
現
在
、
日

本
国
内
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
・

世
帯
が
対
象
で
す
。
生
ま
れ
た
ば
か
り

の
赤
ち
ゃ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
３
か
月
以

上
日
本
に
住
ん
で
い
る
（
住
む
こ
と
に

な
っ
て
い
る
）
外
国
人
も
、
調
査
対
象

と
な
り
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
も

回
答
で
き
ま
す

調
査
票（
紙
）に
よ
る
調
査
の
ほ
か
に
、

パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
・
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
ら
も
ご
回
答
い
た
だ
け
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
等
を
使
用
し
て
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
回
答
す
る
か
調
査
票
で
回
答

を
す
る
か
を
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
の
た
め
に
も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
の
回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
の
日
程
や
内
容
に
つ
い
て

９
月
14
日
か
ら
順
次
調
査
員
が
皆
さ

ん
の
お
宅
に
伺
い
調
査
書
類
を
配
布
し

ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
、
で
き
る
限
り
世

帯
の
皆
さ
ん
と
調
査
員
が
対
面
し
な
い

よ
う
に
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
や
ド
ア
越
し
に

調
査
内
容
の
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
ま
た
、
調
査
内
容
の
確
認
の
た
め
、

調
査
票
受
け
取
り
後
に
調
査
員
も
し
く

は
指
導
員
か
ら
電
話
を
さ
せ
て
い
た
だ

く
場
合
も
あ
り
ま
す
。

回
答
は
、
10
月
１
日
に
皆
さ
ん
が
普

段
住
ん
で
い
る
場
所
で
行
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
す
る
場
合

は
、
10
月
７
日
ま
で
に
回
答
し
て
く
だ

さ
い
。

調
査
票
（
紙
）
で
回
答
す
る
場
合
は
、

10
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
の
間
に
調
査

員
が
調
査
票
の
回
収
に
伺
い
ま
す
。

回
答
し
て
い
た
だ
く
項
目
は
、
男
女

の
別
、
出
生
の
年
月
、
就
業
状
態
、
従

業
地
ま
た
は
通
学
地
な
ど
16
項
目
で
す
。

調
査
内
容
、
調
査
票
の
記
入
方
法
な

ど
に
つ
い
て
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る

場
合
は
、
国
勢
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
調
査

員
が
訪
問
し
た
際
に
ご
質
問
く
だ
さ
い
。

※
調
査
票
の
文
字
が
小
さ
く
て
見
え
な

い
場
合
は
、
拡
大
文
字
調
査
票
も
用

意
し
て
い
ま
す
。

個
人
情
報
は
厳
重
に

管
理
・
保
護
さ
れ
ま
す

統
計
法
に
よ
っ
て
、
厳
格
な
個
人
情

報
保
護
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
調
査

関
係
者
に
は
守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
て

お
り
調
査
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

調
査
票
が
封
を
し
た
ま
ま
提
出
さ
れ

た
場
合
は
、
調
査
員
は
、
封
筒
を
開
封

せ
ず
、
そ
の
ま
ま
町
に
提
出
し
ま
す
。

調
査
の
結
果

年
齢
別
人
口
、
世
帯
の
状
況
な
ど
の

デ
ー
タ
は
、
令
和
３
年
以
降
に
公
表
さ

れ
る
予
定
で
す
。

皆
さ
ん
の
生
活
や
事
業
、
将
来
の
計

画
な
ど
に
是
非
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

調
査
を
よ
そ
お
っ
た

「
か
た
り
調
査
」
に
ご
注
意

調
査
員
は
、「
国
勢
調
査
員
証
」と「
腕

章
」を
身
に
着
け
て
い
ま
す
。
不
審
に
思

わ
れ
た
場
合
は
、
鞍
手
町
役
場
政
策
推

進
課
政
策
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

鞍
手
町
の
人
口

10
月
１
日
は

国
勢
調
査
。

あ
な
た
の
回
答
が
、

日
本
の
未
来
を
つ
く
り
ま
す

人口（人）
世帯数

総数 男 女
昭和 30年 30,794 15,316 15,478 6,205
昭和 45年 18,266 8,515 9,751 4,998
昭和 60年 20,540 9,660 10,880 6,174
平成２年 20,332 9,508 10,824 6,338
平成７年 20,248 9,571 10,677 6,531
平成 12年 19,266 9,043 10,223 6,678
平成 17年 18,204 8,537 9,667 6,646
平成 22年 17,088 8,082 9,006 6,510
平成 27年 16,007 7,529 8,478 6,393

詳しくは
国勢調査 2020 キャンペーンサイト（https://www.kokusei2020.go.jp/）

問い合わせは
国勢調査コールセンター☎（0570）07局 2020 番
鞍手町役場政策推進課政策係☎ 42局 2111（内線 384）まで


