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／９月の休館日は、２日（水）です／開館時間は午前９時から午後５時まで（１階ロビー・返却窓口は午後９時 30 分まで）
／返却期限が過ぎている本は、至急ご返却ください

　中学生のときに「ストーカー」という
あだ名をつけられてから、もう恋なんて
しないと決意して生きてきた“僕”。し
かし、大人になり、やけ酒を飲んだ勢い
で申し込んだ婚活パーティーで、運命の
人に出会ってしまった！けれどその翌日
に、とある事故によって“僕”は中学２
年生に戻っていて……。

運命の人を見つけた、ら
著＝岡本 貴也

中でもこの本がオススメです。

　　一般の本

・ナチュラルおせんたく大全（著＝本橋 ひろえ）
・妖の掟（著＝誉田 哲也）
・旅のつばくろ（著＝沢木 耕太郎）

今月新しく入りました。

　　子どもの本

・こわがりのちびかいじゅう（作＝マリオ・ラモ）
・花のすきなおおかみ（作＝木村 裕一）
・イーブン（作＝村上 しいこ）

百
物
語
は
、
百
本

の
蝋
燭
を
灯
し

て
一
話
終
わ
る

ご
と
に
一
本
ず
つ
消
し

て
ゆ
く
。
百
話
に
達
す

れ
ば
真
の
怪
異
が
起
こ

る
と
の
い
い
つ
た
え
が

あ
り
ま
す
。
三
島
屋
の

変
わ
り
百
物
語
は
、「
語

っ
て
語
り
捨
て
、
聞
い

て
聞
き
捨
て
」
が
大
切

な
決
め
事
で
す
。
道
に

迷
い
た
ど
り
着
い
た
武

家
屋
敷
。“
そ
な
た
の
罪

を
告
白
せ
い
！
”
親
・
兄

弟
・
子
ど
も
・
嫁
を
泣

か
せ
て
い
る
男
女
が
集

め
ら
れ
た
不
気
味
な
武

家
屋
敷
で
始
ま
る
不
思

議
な
物
語
。

　

江
戸
文
化
と
粋
な
若

者
の
生
活
が
、
怪
異
な

話
と
と
も
に
語
ら
れ
て

い
ま
す
。

の

本
だ
な

　細菌の世界へようこそ！キミのからだ
は、ぼくたちのホテルなんだよ！
　目に見えないほど小さい細菌。その一
種である大腸菌が、人体での細菌の動き
を教えてくれる絵本です。体内でよい働
きをする腸内細菌や、病原菌となる細菌、
抗生物質や免疫細胞の働きなどがとてもわかりやすく説明さ
れています。

細菌ホテル
作＝キム・ソンファ

十
歳
の
き
み
へ
　

九
十
五
歳
の
わ
た
し

か
ら

著
＝
日
野
原
重
明

十
歳
の
と
き
急

性
腎
炎
に
罹

り
、
大
好
き
な

お
母
さ
ん
が
痙
攣
を
お

こ
し
た
と
き
、
共
に
治

し
て
く
れ
た
か
か
り
つ

け
の
お
医
者
さ
ん
。
少

年
は
医
者
に
な
る
事
を

心
に
誓
い
ま
す
。
多
感

な
青
春
時
代
に
い
ろ
い

ろ
感
じ
た
事
を
糧
に
し

て
前
向
き
に
進
ん
で
い

き
ま
す
。“
10
歳
の
き
み
”

悩
ん
で
い
い
の
だ
よ
。

い
ろ
い
ろ
な
事
を
考
え

て
前
進
し
よ
う
よ
。
や

さ
し
く
、
お
も
い
や
り

の
あ
る
言
葉
は
昔
10
歳

の
子
ど
も
の
心
に
響
き

ま
す
。“
寿
命
っ
て
な
ん

だ
ろ
う
”
寿
命
と
い
う

大
き
な
い
れ
も
の
に
精

一
杯
生
き
た
こ
と
を
つ

め
こ
ん
で
い
く
事
。

黒
武
御
神
火
御
殿
　
三
島

屋
変
調
百
物
語
六
之
続

著
＝
宮
部
み
ゆ
き

※９月の新刊は、１日（火）から貸出します。

本
は
知
識
を
深
め
る
だ
け
で
な
く
、

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
広
げ
て
く
れ
ま
す
。

新
た
な
本
と
の
出
会
い
は
新
た
な
人
と
の
出
会
い
の
始
ま
り
。

広
が
る
本
だ
な
で
は
、
新
た
な
本
と
の
出
会
い
の
場
と
し
て
、

毎
月
お
す
す
め
の
本
を
２
冊
紹
介
し
ま
す
。

今
月
の
紹
介
者
は
加
留
部
君
子
さ
ん
で
す
。

広
が
る
本
だ
な

  子どものお話の会お休みのお知らせ 新型コロナウイルス感染症の影響により
９月の子どものお話の会はお休みします



HealthDr. 冷牟田の

調子は
いかが？
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くらて病院スタッフ。
からの健康。

アドバイスです。 ADVICE

り
、
血
の
め
ぐ
り
が
悪
く
な
る
と
、

運
動
や
階
段
昇
降
時
な
ど
に
心
筋

の
酸
素
不
足
が
起
き
ま
す
。そ
の
よ

う
な
場
合
に
、危
険
信
号
で
胸
が
締

め
つ
け
ら
れ
る
よ
う
な
感
じ
が
し

ま
す
。

　

胸
板
か
ら
み
ぞ
お
ち
の
圧
迫

感
や
締
め
付
け
感
が
多
い
で
す
。

時
々
、左
手
や
下
顎
に
放
散
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。歯
が
痛
い
と
言
わ

れ
る
人
も
い
ま
す
。胸
の
症
状
は
短

い
時
間
の
こ
と
が
多
く
、お
お
む
ね

５
分
か
ら
10
分
で
収
ま
る
こ
と
が

特
徴
で
す
。
15
分
以
上
、症
状
が
長

引
い
た
り
、
冷
や
汗
、
顔
面
蒼
白
、

ひ
ど
い
恐
怖
感
な
ど
の
場
合
は
、命

に
関
わ
る
危
険
な
急
性
心
筋
梗
塞

症
に
進
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

？
狭
心
症
は
動
脈
硬
化
に
よ
る
血
管
障
害
の
代
表
的
な
病
気
で
す
。
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
の
改
善
が
先
決
で
す
。
思
い
当
た
る
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
循

環
器
内
科
の
あ
る
病
院
で
診
断
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

冷
牟
田
浩
司
・
ひ
や
む
た
こ
う
じ
・
昭
和
52
年
久
留
米
大
学
医
学
部
卒
業
。
自
治
医
科
大
学
病
院
、
久
留
米
大
学
病
院
、
国
立
小
倉
病
院
、
国
立
病
院
九
州
医
療
セ
ン

タ
ー
循
環
器
内
科
・
副
院
長
、
国
立
病
院
機
構
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
院
長
を
歴
任
、
令
和
2
年
7
月
1
日
か
ら
く
ら
て
病
院
循
環
器
内
科
に
勤
務
。

【
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
】

坂
道
を
上
る
と
胸
が
抑
え
つ
け
ら
れ
る
よ
う
な
感
じ
が
し
ま
す
。（
45
歳
・
男
性
）

狭
心
症
の
発
作
時
の
心
電
図
に

特
有
の
変
化
が
見
ら
れ
ま
す
。発
作

が
治
ま
る
と
心
電
図
は
正
常
に
戻

る
た
め
、診
断
が
難
し
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、発
作
が
起
き

て
い
る
時
の
心
電
図
を
調
べ
る
こ

と
で
確
実
に
診
断
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
循
環
器
専
門
の
内
科
で

は
、ま
ず
外
来
で
色
々
な
検
査
を
行

い
ま
す
。
機
械
の
上
を
歩
き
、狭
心

症
特
有
の
心
電
図
変
化
が
出
現
し

て
く
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る
運
動

負
荷
試
験
、24
時
間
連
続
し
て
心
電

計
を
記
録
す
る
ホ
ル
タ
ー
心
電
計

な
ど
で
検
査
を
進
め
ま
す
。昨
今
で

は
、外
来
の
Ｃ
Ｔ
検
査
で
冠
動
脈
の

撮
影
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、こ
の

検
査
は
短
時
間
で
済
む
の
で
、患
者

の
負
担
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

最
も
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
は
「
狭
心
症
」
と
い
う
病
気

で
す
。

日
本
で
は
、
欧
米
の
生
活
ス
タ

イ
ル
が
す
っ
か
り
定
着
し
ま
し
た
。

ま
た
、
そ
れ
と
同
時
に
肥
満
、
高
血

圧
、
糖
尿
病
、
高
脂
血
症
な
ど
の
生

活
習
慣
病
が
目
立
っ
て
多
く
な
り
、

動
脈
硬
化
に
よ
る
血
管
の
病
気
が

目
立
っ
て
増
え
て
き
ま
し
た
。

心
臓
は
全
身
に
血
液
を
送
り
出

す
ポ
ン
プ
の
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

毎
分
60
か
ら
80
回
、絶
え
ず
運
動
を

繰
り
返
す
た
め
に
、血
液
の
中
の
酸

素
を
多
く
消
費
し
ま
す
。酸
素
を
心

臓
の
筋
肉
（
心
筋
）
に
送
り
こ
む
血

管
を
冠
状
動
脈
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

冠
状
動
脈
の
動
脈
硬
化
が
進
み
、

血
管
の
内
径
が
だ
ん
だ
ん
狭
く
な

根
本
的
な
原
因
は
動
脈
硬
化
で

す
。
そ
の
た
め
、
動
脈
硬
化
の
進

展
を
抑
え
る
た
め
の
内
科
的
な
治

療
を
優
先
し
て
行
い
ま
す
。
高
脂

血
症
、
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
、

糖
尿
病
、
喫
煙
な
ど
悪
し
き
生
活

習
慣
病
の
原
因
を
改
善
し
て
い
く

こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
さ
ら
に

薬
物
治
療
も
加
え
ま
す
が
、
そ
れ

で
も
症
状
が
な
く
な
ら
な
い
場
合

に
は
、
カ
テ
ー
テ
ル
を
使
用
し
た

治
療
（
バ
ル
ー
ン
拡
張
術
・
ス
テ

ン
ト
埋
め
込
み
術
な
ど
）
や
心
臓

外
科
医
に
よ
る
冠
動
脈
バ
イ
パ
ス

術
な
ど
の
特
殊
治
療
が
行
な
わ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
近
い
将
来

に
は
血
管
再
生
療
法
も
治
療
現
場

に
登
場
す
る
こ
と
も
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

狭
心
症
と
は

症
状
の
詳
細

ど
う
し
た
ら
診
断
で
き
る
？

治
療
方
法
は
？

7−2020.９


