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／開館時間は午前９時から午後５時まで（１階ロビー・返却窓口は午後９時 30 分まで）。／５月の休館日は、１０日（水）です。
／返却期限が過ぎている本は、至急ご返却ください。
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大好き
中央公民館図書室☎（42）7200

中央公民館
図書室からの
お知らせです

　星が輝く夜、お茶の時間を楽しんでい
た、もぐらくんとはりねずみくん。突然、
目の前に、星の子 ポッチが落ちてきま
した。

「このままじゃ　おんがくかいに　でら
れないよ」
　空に戻れないと泣くポッチを助けるた
め、みんなで高い山の頂上を目指します。
ポッチは音楽会に間に合うのでしょうか？

ほしのおんがくかい
作＝齋藤 槇

　武士から菓子職人に転身した変わり
種の主、治兵衛。父を助ける出戻り娘、
お永。看板娘の孫、お君。親子三代で
営む麹町の小さな菓子舗「南星屋」に
は、味と人情に惹かれて訪れるお客が
列をなす――。

うさぎ玉ほろほろ
著＝西條 奈加

 中でもこの本がオススメです。

中央公民館図書室
年間貸し出しランキング

　  子どもの本
１位　ハリー・ポッターと秘密の部屋
１位　ハリー・ポッターとアズカバンの囚人
１位　ハリー・ポッターと炎のゴブレット　上
１位　ハリー・ポッターと炎のゴブレット　下

（上記４作品の作＝ J.K. ローリング）
５位　きみのことがだいすき（作・絵＝いぬい さえこ）

　  一般の本
１位　「心」のお仕事　今日も誰かのそばに立つ２４人

の物語（編＝河出書房新社）
２位　人面瘡探偵（著＝中山 七里）
３位　もう別れてもいいですか （著＝垣谷 美雨）
４位　宙ごはん（著＝町田 そのこ）
４位　ハヤブサ消防団（著＝池井戸 潤）

  昨年度中に貸し出しが多かった本を紹介します
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ハリー・ポッターと秘密の部屋
作＝ J.K. ローリング
　夏休みで魔法学校からダーズリー
家に戻ったハリーは、意地悪な叔父、
叔母に監禁されてしまい餓死寸前。
やっとのことで親友のロンに助け出
されるも、新学期が始まった途端、
様々な事件に巻き込まれます。
　学校のどこかにあるといわれる『秘
密の部屋』、その中にあるとされる『恐
怖』。その正体とは…？

　精神科医、看護師、公認心理師、
臨床心理士、カウンセラー、ソーシャ
ルワーカーから心の謎に迫る研究者
まで。今日も最前線で奮闘する 24
人がその面白さと苦労、道のりを綴っ
ています。「いま」がわかる職業案内。

「心」のお仕事
今日も誰かのそばに立つ 24 人の物語
編＝河出書房新社

 今月新しく入りました。

　　一般の本

・犬小屋アットホーム！（著＝大山 淳子）
・旅行鞄のガラクタ（著＝伊集院 静）
・友よ（著＝赤神 諒）

　　子どもの本

・すうじのかくれんぼ（作・絵＝いしかわ こうじ）
・クロベぇ（作＝ふくだ いわお）
・まほうのオッジィ（文＝田村 あつこ）

※５月の新刊は、１日（月）から貸し出します。
子どものお話の会

中央公民館内のこどものと
しょしつで、子どもを対象とし
たお話の会を行います。親子で
聞きに来てみませんか。
●とき　５月 13 日（土）午前 11 時から
● ところ　中央公民館（こどものとしょしつ）
※参加無料（先着 15 人）
● 申込期間　５月１日（月）から 12 日（金）
　まで（土・日・祝日は除く）
● 問い合わせ　中央公民館まで



荒巻泌尿器科診療部長の

調子は
いかが？
くらて病院☎（42）1231

くらて病院スタッフ。
からの健康。

アドバイスです。 ADVICEHealth

11 − 2023. 5

Ｐ
Ｓ
Ａ
健
診
で
の
Ｐ
Ｓ
Ａ
高
値
は
早
期
発
見
・
治
療
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
、
泌
尿
器
科
を
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

荒
巻
和
伸
・
あ
ら
ま
き
か
ず
の
ぶ
・
平
成
３
年
産
業
医
科
大
学
医
学
部
卒
業
。
産
業
医
科
大
学
、
原
三
信
病
院
、
三
菱
化
学
黒
崎
付
属
病
院
、
Ｊ
Ｃ
Ｈ
Ｏ
徳
山
中
央
病

院
な
ど
に
勤
務
し
、
令
和
２
年
２
月
か
ら
、
く
ら
て
病
院
泌
尿
器
科
に
常
勤
と
し
て
勤
務
。
泌
尿
器
科
診
療
部
長
。
日
本
泌
尿
器
科
学
会
専
門
医
。
日
本
泌
尿
器
科
学

会
、
日
本
透
析
医
学
会
所
属
。

【
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
】

は
0
～
４ng/m

L

と
さ
れ
て
お

り
、
４
～
10ng/m

L

が
い
わ
ゆ
る

「
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
」
と
言
わ
れ
、
25

～
40
％
の
割
合
で
前
立
腺
が
ん
が

発
見
さ
れ
ま
す
。

Ｐ
Ｓ
Ａ
が
高
い
場
合
に
考
え
ら

れ
る
疾
患
は
①
前
立
腺
が
ん
、②
前

立
腺
肥
大
症
、
③
前
立
腺
炎
、
な
ど

が
あ
り
ま
す
。ま
た
射
精
や
長
時
間

の
車
の
運
転
の
よ
う
な
前
立
腺
へ

の
機
械
的
な
刺
激
で
も
軽
度
上
昇

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
診
（
頻
尿
や
排
尿
困
難
な
ど
の

確
認
）
と
検
尿
（
血
尿
な
ど
の
有
無
）

で
異
常
が
な
い
か
調
べ
ま
す
。
早
期

の
前
立
腺
が
ん
の
場
合
は
、
多
く
の

場
合
は
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。

直
腸
診（
肛
門
か
ら
指
を
入
れ
て
、

直
腸
の
壁
越
し
に
前
立
腺
を
触
診
す

る
方
法
）
や
、エ
コ
ー
（
超
音
波
）
検

査
で
、
前
立
腺
の
大
き
さ
や
硬
結
な

ど
の
異
常
が
な
い
か
調
べ
ま
す
。
近

年
は
前
立
腺
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ
画
像
検
査
な

ど
が
進
歩
し
て
お
り
、
診
断
・
生
検

時
の
局
在
の
目
安
に
役
立
つ
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

正
確
な
診
断
と
予
後
の
予
測
を
行

い
、
治
療
方
法
を
決
定
す
る
に
は
、

前
立
腺
組
織
を
採
取
し
て
悪
性
度
な

ど
を
調
べ
る
生
検
は
必
要
不
可
欠
な

も
の
で
す
。

当
院
で
は
泌
尿
器
科
で
最
も
一
般

的
な
方
法
と
な
っ
て
い
る
、
経
直
腸

エ
コ
ー
ガ
イ
ド
針
生
検
（
エ
コ
ー
装

置
に
よ
る
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
狙
い
を

定
め
な
が
ら
の
針
生
検
）
を
、
安
全

の
た
め
１
、
２
泊
の
入
院
に
て
行
っ

て
い
ま
す
。

Ｐ
Ｓ
Ａ
（
ピ
ー
エ
ス
エ
ー
）
は
、

男
性
に
特
有
な
器
官
で
あ
る「
前
立

腺
」と
い
う
精
液
を
作
る
働
き
の
あ

る
器
官
の
細
胞
か
ら
分
泌
さ
れ
ま

す
。が
ん
や
炎
症
に
よ
り
前
立
腺
組

織
が
壊
れ
る
と
、Ｐ
Ｓ
Ａ
が
血
液
中

に
漏
れ
出
し
増
加
し
ま
す
。
前
立

腺
が
ん
は
男
性
の
が
ん
と
し
て
近

年
は
増
加
し
て
い
ま
す
。
特
に
60

歳
以
上
か
ら
発
生
率
が
高
ま
っ
て

き
て
70
歳
代
に
発
症
の
ピ
ー
ク
と

な
る
高
齢
者
の
が
ん
で
あ
る
た
め
、

会
社
検
診
や
人
間
ド
ッ
ク
、か
か
り

つ
け
医
で
も
測
定
す
る
こ
と
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｐ
Ｓ
Ａ
の
基
準
値
は
一
般
的
に

前
立
腺
が
ん
の
治
療
は
、
そ
の

病
期
（
ス
テ
ー
ジ
：
が
ん
の
広
が
り

具
合
）
に
よ
り
、
①
手
術
、
②
放
射

線
治
療
、
③
ホ
ル
モ
ン
治
療
の
大
き

な
３
つ
の
柱
が
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
の
が
ん
で
あ
る
こ
と
か

ら
年
齢
・
体
力
の
状
況
・
生
活
の
質

（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し

て
治
療
方
法
を
選
択
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

早
期
発
見
の
場
合
、
が
ん
の
悪

性
度
な
ど
に
よ
っ
て
は
、
①
手
術
治

療
や
②
放
射
線
治
療
で
根
治
治
療
を

望
め
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
Ｐ
Ｓ
Ａ

異
常
値
の
場
合
は
、
ま
ず
は
泌
尿
器

科
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

健
診
で
前
立
腺
が
ん
の
疑
い

血
液
検
査
で
の
Ｐ
Ｓ
Ａ
高
値

に
よ
る
２
次
検
査
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。 ？

健
診
で
前
立
腺
が
ん
の
疑
い
が
あ
る
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

ど
う
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
？
（
70
歳
男
性
）

前
立
腺
が
ん
の
疑
い
に
対
し

て
泌
尿
器
科
で
の
検
査
は

早
期
発
見
・
早
期
治
療

せ
っ
か
く
受
け
た
検
診
の

結
果
を
放
置
せ
ず

泌
尿
器
科
に
相
談
を
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