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防
災

予測困難な地震に備える

川の近くに住んでいる人や釣り、水遊びで川を利用するときは、次のようなことに注意
しましょう。

台風・地震が引き起こす災害

チェックすること こんなときは要注意

日ごろからの心得

地震が発生したら

天気予報

警報や注意報

空の状態

川の状態

「大気の状態が不安定」、「雷」、「天気の急変」などの
表現があるとき

・非常時に必要なものをそろえておく（飲料水、非常食、携
帯ラジオ、懐中電灯、救急薬品など）

・タンスや本棚が倒れないように耐震固定をしておく
・家族が慌てずに行動できるよう、災害時の役割分担を決め

ておく
・避難場所だけでなく避難経路も確認しておく

・揺れを感じたら丈夫な机やテーブルの下に身を隠す
・激しい揺れは１～２分続く可能性があるため、慌てて外に

飛び出さず落ち着いた行動を
・ガス器具などで火を使っている場合は消す
・戸を開けて出口を確保する

地震の揺れが収まったら

避難するときは

・火の元を確かめる
・大きな地震の場合は余震がしばらく続く可能性があるため

注意しておく
・災害時には未確認の情報により混乱が発生する場合がある

ため、ラジオなどで正しい情報を聞いて行動する

・危険を感じたときや避難情報が発令されたときは、素早く
避難する

・車での避難は渋滞に見舞われ防災活動や避難の妨げとなる
恐れがあるため、持ち物を最小限にして徒歩で避難する

雷注意報、大雨や洪水の警報・注意報が出ているとき

「急に真っ黒な雲が近づいてきた」、「雷鳴が聞こえる」、
「稲光が見えた」とき

「水かさが増えてきた」、「にごってきた」、「流木や落
ち葉が流れてきた」とき

９
月
１
日
は
防
災
の
日

台風は主に８月下旬から９月ごろに日本に接近します。上陸しなくても勢力を保っ
たまま海上に停滞し、大雨をもたらすことがあります。暴風雨の吹き荒れる台風、

突然の集中豪雨など私たちの日常生活に災害が襲いかかると人命を含めて深刻な被害を
引き起こします。特に近年は、記録的な集中豪雨による土砂災害で犠牲になる人が多く、
自然災害による犠牲者の半数近くを占めています。また、増水した河川が氾濫すると甚
大な被害を及ぼします。家族の安全と財産を守るためには、日ごろからの備えが大切です。

九州北西部から山口県にかけての地方は、
全国的に見ても地震が少ない地域とい

われてきました。しかし、平成 17年に
は福岡県西方沖地震が、さらに今
年４月には熊本地震が発生し、福
岡県内でも地震による被害が発
生しています。
　これらの地震は、断層の活動に伴
うもので、日本には内陸部に多くの断層が
存在することから、日本国内はどこでも大
きな地震が発生する可能性があるというこ
とが改めて認識されました。

福岡県にも６つの活断層があり、その中
でも鞍手町に特に影響があるとされる

のは西山断層と推定されています（予想最大
震度６強）。地震の規模が大きくなくても、
断層（震源）に近い地域では非常に激し
い揺れになると考えられます。地震の発
生周期は数千年以上であることが多く、

記録や言い伝えなどで「地震が少ない」「過去に
地震が起きていない」
とされる地域であっ
ても、地震に対する
備えが必要です。

台風は年平均３個が日本に上陸
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福岡県内の主な活断層

❶ 警固断層 ❹ 福知山断層
❷ 宇美断層 ❺ 小倉東断層
❸ 西山断層 ❻ 水縄断層
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▶防災メール・まもるくんの詳しい情報はパソコンから
   http://www.bousai.pref.fukuoka.jp
▶防災メール・まもるくんへの登録はケータイから
   http://www.bousaimobile.pref.fukuoka.lg.jp
●問い合わせ　福岡県総務部防災危機管理局防災企画課☎（０９２）６４３局３１１４番まで

福岡県では、台風や大雨による災害など県内の防災や気象に関する情報を登録者にメー
ルでお知らせしています。登録は無料です。

●気象情報の配信　県内の気象に関する注意報や警報、台風情報、地震情報などを受信でき
ます。それぞれの情報に受信レベルを設定できるようになっており、警報以上で受信する
ことや震度４以上の地震が発生した場合に受信するなど、細かく設定できます。

●防災・安全情報の配信　県や市町村が把握している情報を受信できます。河川のはん濫や
土砂災害の恐れなど、災害予防に役立つ情報や避難勧告・避難指示の情報も配信されます。

●安否確認メール　県内で震度５弱以上の地震やそれに伴う津波の発生により大規模な災害が
発生した場合に、あらかじめ登録された５人までの人に安否の確認メールを配信できます。

防災や気象についての情報を防災メールまもるくんで配信

エ
リ
ア
メ
ー
ル

エリアメール（緊急速報メール）※とは、気象庁が配信する緊急地震速報、
津波警報、気象等に関する特別警報、国・地方公共団体が配信する災害・

避難情報を、対象エリア内にいる人に一斉に送信するものです。携帯電話の
機種により、設定が必要な場合や利用できない場合がありますので、詳しく
は各携帯電話会社へお問い合わせください。
● 携帯電話会社　株式会社ＮＴＴドコモ、ソフトバンク株式会社、ＫＤＤＩ
株式会社（ａｕ）

● メール受信料金及び情報料　無料
● 問い合わせ　役場総務課庶務管財係まで

※「エリアメール」は株式会社ＮＴＴドコモが、「緊急速報メール」はソフトバンク株式会社及びＫＤＤＩ株式会社
が提供するサービスです。以下は「エリアメール」で表記を統一しています。

まもるくん
ＱＲコード

緊急時にはエリアメール（緊急速報メール）

町が配信する「災害・避難情報」
　鞍手町においても携帯電話会社と契約し、町
が災害・避難情報を配信した場合に町内にいる
利用者全員にエリアメールが送信されます。エ
リアメールは、対応機種であれば災害時であっ
ても回線混雑の影響を受けずに受信することが
できます。
　なお、対応機種であっても受信設定が「ＯＦＦ」
となっている場合は受信できませんので、あら
かじめ設定を「ＯＮ」にしておく必要があります。

【注意点】
①エリアメールは、専用の警報音とバイブレーション、画面上の表示で通知
　されます。
②鞍手町内にいないと受信することはできません。ただし、他市町にいた場合でも町境
　界付近にいた場合は、受信する場合があります。また、エリアメールを配信している
　他市町（直方市、遠賀町）の情報を受信する場合があります。

　対応機種及び受信設定方法など「エリアメール」について詳しいことは、以下の各携
帯電話会社のホームページを参照して下さい。
▶ＮＴＴドコモ　    http://www.nttdocomo.co.jp/service/safety/areamail/
▶ＫＤＤＩ（ａｕ）http://www.au.kddi.com/notice/kinkyu_sokuho/
▶ソフトバンク　    http://mb.softbank.jp/mb/service/urgent_news/


