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母の日に感謝の気持ちを込めて
５月の第２日曜日は母の日です。この日、中央公民館で「母の
日コサージュ講座」が行われました。参加者は講師の指導のも
とひとつひとつ花を重ね合わせたり、フローラルテープを巻い
たりと一生懸命にコサージュを作り上げました。できあがった
コサージュは「世界にたったひとつの贈り物」となりました。



　鞍手北中学校野球部が５月３日、４日に飯塚市の庄内
球場で行われた全日本軟式野球筑豊大会に出場し、福岡
県大会の切符を手にしました。前回の県大会では、惜し
くもベスト４に終わり選手も悔しい思いをしているの
で、今大会では優勝を目指し、日々練習に励んでいるそ
うです。県大会は、６月 11 日から北九州市内で開催さ
れる予定です。みなさんの声援をよろしくお願いします。

まちの話題 My Town Topics

　ゴールデンウィーク後半の初日にあたる５月３日、今

年も南陵塾主催の野外レクリエーションが大谷自然公園

で行われました。子どもたちやその保護者、青年リーダー

など多くが参加し、カレーづくりやゲームなどを楽しみ

ました。今回は、グループごとに得点を競いあい、子ど

もたちも真剣に取り組んでいました。絶好の天候にはな

りませんでしたが、子どもたちにとっては楽しい思い出

になったことでしょう。そして、大自然の中で食べたカ

レーの味は、きっと格別なものだったでしょうね。

恒例の野外活動で思い出づくり
▶５月３日、大谷自然公園でカレーづくり

県大会で快音響かせ
▶優勝めざし、九州大会の切符を……

合
ご う は ら

原叶
か な た

風くん
平成22 年６月６日生まれ

森
も り

   ちひろちゃん
平成20年６月26日生まれ
わが家のやんちゃ姫、ちー
ちゃん。３歳のお誕生日おめ
でとう !! 外遊び、歌が大好
き!! いつもにこにこ楽しそう
♡ちーちゃんの笑顔でみんな
幸せいっぱい♡これからも元
気いっぱい素直な優しい子に
なりますように!!（父　義家
さん、母　博美さん・中山）

的
ま と の

野愛
え り こ

莉子ちゃん
平成22 年６月 22 日生まれ
愛莉ちゃん１歳のお誕生日お
めでとう!! 食事のときは「いた
だきます」「ごちそうさま」が
一人でできるようになったね。
これからも元気いっぱい素直
な子に育ってね♡（父　太子さ
ん、母　妃呂子さん・木月）

　澄み切った青空の中、町民グラウンドと町立野球場で
開催された鞍手町ソフトボール大会。今年で 36 回を数
えるこの大会には 13 チームが参加し、初夏の鞍手の空
に快音を響かせていました。絶好のソフトボール日和に
選手たちは気持ちよく汗を流せたことでしょう。上位の
結果は次のとおりです（丸数字は順位）。
●結果　①新中山区②城ヶ崎区③立林区・新北区

初夏の鞍手に快音を響かせ
▶５月８日、第 36 回鞍手町ソフトボール大会

合
ご う は ら

原千
か ず な

那くん
平成20年６月26日生まれ

今
い ま い

井皇
こ う が

牙くん
平成21年６月30日生まれ
こうくん、お誕生日おめでと
う!! この頃おしゃべりが少し
ずつ上手になってきたね。い
つもいたずらばかりでやん
ちゃなこうくん!! 元気いっぱ
い大きくなってね。（父　裕さ
ん、母　美紀さん・永谷）

お待ちしています  ７月生まれは、６月 10 日（金）までに役場総務課☎４２局２１１１番へお申し込みください。

お誕生日おめでとう。わがままで暴れん坊だけど泣き虫な
千那。寂しがりやの甘えん坊の叶風。パパもママも２人が
大好きです。お兄ちゃんになった千那には我慢ばかりさせ
てごめんね。これからもけんかしながら仲良く元気に成長
してね。パパもママも一緒に成長するからね☆（父　一傑
さん、母　直子さん・中山）
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　５月３日から 11 日にかけて、福岡県・市町村職員合同派遣で宮城県
東松島市に職員を派遣しました。派遣における職員の業務は、自衛隊が
回収した品物（写真などをきれいにするなど）の整理を行い、リストを

作成したり、罹災証明書の発行など現地の職員の補佐を行ったそうです。今回、被災地の復興に少しでもかかわることが
できたことを職員は「今後の業務の中で活かしていきたい」と話していました。さらには、現地の職員から「自分たちの
被災地の現状の凄まじさを一人でも多くの人に伝えて欲しい」また、「町の防災にも役立てて欲しい」と話していたそうで
す。次回は６月２日から 10 日にかけて派遣予定です。これからも町では、可能な支援を行っていきたいと考えています。

　今回で 20 回目を迎えるくら
て芸能まつりが中央公民館を会
場に開催されました。午前 10
時の開演と同時に三味線演奏、
舞踊、コーラスなど各団体の出
演者が、日ごろの練習の成果を
存分に披露していました。出演
者は得意な芸を次々と披露し、
会場は、鞍手の芸能人をひと目
見ようと、来場者の熱気でいっ

ぱいでした。出演者・来場者のみなさんはまつりを堪
た ん の う

能
できたようです。

今年も鞍手の芸能人が集結
▶５月８日、第 20 回くらて芸能まつり

　東日本大震災の支
援活動においては、
各地域、団体でさま
ざま支援が行われて
います。５月６日の
この日は、鞍手駅に
おいて鞍手ライオン

ズクラブが街頭募金活動を行いました。まだまだ支援が
必要な被災地へ向け、さまざまな形で支援が行われてい
ます。ライオンズクラブのみなさんは、今後もさまざま
な形で支援を続けていきたいと話してくれました。

まだまだ続く支援活動
▶小さな支援を積み重ねて

白
し ら か わ

川優
ゆ あ

愛ちゃん
平成22年６月21日生まれ
優愛ちゃん１歳のお誕生日お
めでとう♡どんどん成長して
いく姿を見ると、とてもうれ
しいです♡笑顔の優愛ちゃん
を見てると元気をもらいます
☆これからも元気ですくすく
育ってね♡（父　寛朗さん、
母　詩織さん・永谷）

北
き た は ら

原優
ゆ い

衣ちゃん
平成20年６月20日生まれ
優衣ちゃん３歳のお誕生日お
めでとう。いつもニコニコ笑
顔で、元気でおしゃべりも上
手になって、日々成長する姿
を見るとうれしいです!! これ
からも元気いっぱい、優しい
女の子に育ってね♡（父　康
文さん、母　千明さん・中山）

明
あ か し

石琥
こ た ろ う

汰朗くん
平成22 年６月２日生まれ
おじいちゃんが大好きなみん
なのアイドル琥汰郎くん☆い
たずらが大好きでいつも怒ら
れているけど元気いっぱいに
遊ぶあなたが大好きです。こ
れからも笑顔ですくすく大き
くなってね。１歳のお誕生日
ほんとにおめでとう!!!!（母　
美穂さん・八尋）

　３月 11 日の東日本大震災において被害を受けた子ど
もたちのために、応援の気
持ちを込めて鞍手町立保育
所の子どもたちが作ったこ
いのぼりを児童福祉週間に
合わせて役場に飾りました。
風に力強く泳ぐこいのぼり
のように、早く元気な子ど
もたちの笑顔が見れるよう
になるといいですね、がん
ばれ、東日本。がんばれ日本。

こいのぼりで復興支援を
▶子どもたちの元気な笑顔を取り戻すため

松
ま つ も と

本日
ひ な た

向くん
平成22 年６月７日生まれ
従姉のきららと仲良くして
ね!! 女の子を守れるよぉな子
になってね!! とと、ママは日
向がだぁーい好きです♡誕生
日おめでとう !!（父　佑太さ
ん・母　奈央さん・新延）

田
た う ち

内大
た い が

雅くん
平成22 年６月１日生まれ
大雅くん１歳のお誕生日おめ
でとう。最近、いろんなこと
を覚えて悪そするけど、日々
の成長がすごくうれしいです
♪これからも元気にすくすく
育ってネっっ!!（父　和さん、
母　幸恵さん・新延）

６月生まれ  Happy  birthday  to  you.*** すくすく日記 ***

　５月８日、母の日にあわせ「母の日コサージュ講座」
の公民館講座が中央公民館で行われました。参加者は
30 人。講師の指導のもとプリザードフラワー（花の水
分や樹液を抜き去り人体に無害な有機物を染み込ませ
た生花）のバラにフローラルテープを巻きつけたりと
一生懸命。参加者の一人は

「めったにやらないことだか
ら……」とテレながらも真
剣な様子でした。最後には
それぞれ、思いのこもった
コサージュができあがって
いました。

感謝の気持ちを込めて
▶世界にたったひとつの贈り物……

被災地にむけて支援を
▶福岡県・市町村職員合同派遣で町職員を派遣
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楽しかったこと、悲しかったこと、思い出、地域のできごと、イラストや
マンガ、エッセイ、サークルのお誘い、趣味や宝物、広報へのご意見・ご
感想などどしどしお寄せください。あなたの住所、名前、年齢、電話番号も忘
れずに。投稿された人には、記念品を差し上げます。 ひろば読者の

皆さんの
ページ
です。

俳句 亀井かおるさん
（中山）

４月、晴天に恵まれ
た日、二丈町十坊山に
登山途中、七合目付近
で登山者が倒れている
現場に行き合わせた。
グループの人々の懸命
な人工呼吸、ヘリによ
る空からの救助の現場
に居合わせた折の一句
です。

水彩画 神谷惠子さん
（中山）

ある日、私の元に花が届きました。そ
れはやさしいピンクの花々のアレンジメ
ント。贈ってくださった方への感謝の思
いを抱きながら、この美しさを残してお
きたくて描き始めました。バラの花びら
の柔らかさ、ヒペリカムのかわいい丸み
シンピジュ
ウムの質感
を表現する
のに苦労し
ました。

 

春
山
の 

遭
難
吊
る
し  

棒
立
ち
す
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鞍寿の里入所者
（中山）ちぎり絵

作業療法の一環で、折り紙を利用
者がちぎり、約１か月かけて作成し
ました。細かい作業にみなさん苦戦
をしながらも頑張って作成していま
した。

手
描
教
室

一
日
体
験
講
座
へ
の
お
誘
い

●
林
マ
チ
子
さ
ん
・
華
染
房
の
集
い

中
央
公
民
館
自
主
サ
ー
ク
ル
「
華
染
房
の
集
い
」
で
は
、
次
の
と

お
り
一
日
体
験
講
座
を
行
い
ま
す
。
絵
の
苦
手
な
人
で
も
、
ぬ
り
絵

感
覚
で
楽
し
く
体
験
で
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

●
と
き　

６
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時
か
ら
午
後
１
時
ま
で

●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

●
募
集
人
員　

15
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

●
参
加
費　

無
料
（
た
だ
し
、
教
材
費
と
し
て
千
円
が
必
要
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

林
マ
チ
子
☎
４
２
局
７
５
７
７
番
ま

で 24
時
間
駅
伝
で
第
５
位

タ
ス
キ
に
み
ん
な
の
気
持
ち
を
託
し

三
百
二
十
八
．
九
五
キ
ロ
を
走
破
し
ま
し
た

●
鞍
手
北
中
陸
上
部
Ｏ
Ｂ
と
そ
の
仲
間

今
年
は
、「
鞍
手
北
中
陸
上
部
Ｏ
Ｂ
と
そ
の
仲
間
」
32
人
で
４
月
23

日
か
ら
24
日
に
か
け
て
宗
像
市
で
行
わ
れ
た
「
第
17
回
宗
像
ユ
リ
ッ

ク
ス
24
時
間
Ｅ
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｅ
Ｎ
」
に
出
場
し
ま
し
た
。
こ
の
レ
ー
ス
は
、

一
周
八
百
五
十
メ
ー
ト
ル
の
コ
ー
ス
を
24

時
間
で
何
周
走
れ
る
か
を
競
う
も
の
で
、

今
年
は
84
チ
ー
ム
が
出
場
。
熱
戦
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。
私
た
ち
の
チ
ー
ム
は
今
回

の
出
場
が
10
回
目
で
、
こ
れ
ま
で
の
最
高

順
位
は
６
回
大
会
の
準
優
勝
。
毎
年
優
勝

を
め
ざ
し
て
タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
続
け
ま
し

た
が
、
結
果
は
三
百
八
十
七
周
で
第
５
位

で
し
た
。
今
後
も
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切

に
楽
し
く
走
り
な
が
ら
さ
ま
ざ
ま
な
大
会

に
出
場
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

第
８
回
鞍
手
武
道
館

少
年
柔
道
大
会

●
髙
﨑
慶
司
さ
ん
・
鞍
手
武
道
館
柔
道
ク
ラ
ブ

５
月
８

日
、
町
立
武

道
館
で
第

８
回
鞍
手

武
道
館
少

年
柔
道
大

会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

参
加
チ
ー

ム
13
団
体
、

約
300
人
の

多
く
の
選

手
が
参
加
。

鞍
手
武
道

館
柔
道
ク

ラ
ブ
か
ら
も
多
く
の
選
手
が
出
場
し
、
好
成

績
を
収
め
ま
し
た
。
結
果
は
次
の
と
お
り
で

し
た
。（
敬
称
略
）

●
団
体
戦
（
５
人
制
）
の
部
▽
優
勝
＝
鞍
手

武
道
館
（
北
島
好
音
（
小
１
）、
牛
垣

葵
（
小
２
）、
山
口
愛
斗
（
小
３
）、
山

口
大
河
（
小
４
）、
加
藤
駿
平
（
小
５
））

●
個
人
戦
の
部
▽
小
学
１
・
２
年
女
子
の
部

第
２
位
＝
武
田
美
咲
▽
小
学
３
・
４
年
女

子
の
部
第
３
位
＝
川
野
未
起
子
▽
小
学

５
・
６
年
女
子
の
部
第
２
位
＝
古
野
彩
佳

▽
小
学
３
年
男
子
の
部
優
勝
＝
山
口
愛

斗
、
第
２
位
＝
植
畑
雅
稀
▽
小
学
４
年

男
子
の
部
優
勝
＝
山
口
大
河
、
▽
小
学

５
年
男
子
の
部
第
２
位
＝
加
藤
駿
平



すてきな作品をお待ちしています

ねんど細工や絵、書、紙細工、陶
芸、俳句、短歌など自慢の一品
は、ありませんか。「広報ぎゃら
りー」では、紙面を彩るあなたの
作品をお待ちしています。作品に
ついての 100 字以内の感想もお
願いします。役場総務課☎４２局
２１１１番まで、ご連絡ください。

広報
ぎゃらりー

木彫手編み
今回の作品は、長年編み物を続けて

きて少しずつ残っていた毛糸を利用し
て２本取りで引き上げ編みで編んでみ
ました。春先に
着れるよう襟元
のカットは大き
めに、また袖は
短めに編み上げ
てみました。

今回の作品は、昨年教室に参入し
たときに最初に手がけたものです。
今後もいろい
ろな作品に挑
戦していきた
いと考えてい
ます。
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河野ミツヱさん
（中山）

大田秀之さん
（中山）

Relay Essay

ぼ
く
は
今
、
小
学
５
年
生
で
す
。

実
は
、
ぼ
く
は
、
昨
年
の
夏
休
み
前
ま

で
泳
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
息

を
と
め
て
、
顔
を
水
に
つ
け
る
こ
と
が
苦

手
で
し
た
。
理
由
は
、「
水
が
こ
わ
か
っ

た
か
ら
」
で
す
。

毎
年
、
学
校
の
体
育
の
授
業
で
水
泳
が

あ
り
ま
す
。
ぼ
く
は
毎
年
、
ほ
と
ん
ど
泳

げ
な
い
人
ば
か
り
の
グ
ル
ー
プ
で
し
た
。

そ
の
と
き
に
泳
げ
た
最
高
記
録
は
、
７

メ
ー
ト
ル
で
し
た
。

４
年
生
の
夏
休
み
に
、
お
母
さ
ん
や
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
す
す
め
で
、
５
日
間
だ
け

の
体
験
ス
イ
ミ
ン
グ
に
行
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
正
直
、
こ
の
ま
ま
ず
っ
と
泳

げ
な
く
て
も
い
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、

最
初
は
行
き
た
く
な
か
っ
た
で
す
。
で

も
、
行
き
出
し
た
ら
少
し
ず
つ
長
く
泳
げ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
５
日

間
で
12
メ
ー
ト
ル
泳
げ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
と
き
、
初
め
て
泳
ぐ
の
が

楽
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
毎

週
ス
イ
ミ
ン
グ
に
通
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

今
は
、
ク
ロ
ー
ル
と
背
泳
ぎ
で
50
メ
ー

ト
ル
泳
げ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
に
、「
50
メ
ー
ト
ル
泳
げ
る
よ

う
に
な
っ
た
よ
。」
と
話
し
た
ら
、「
す
ご

い
や
ん
!!
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

ス
イ
ミ
ン
グ
は
、
こ
れ
か
ら
も
休
ま
ず

に
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
水

泳
を
が
ん
ば
っ
た
よ
う
に
、
勉
強
や
他
の

習
い
事
も
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

今
ぼ
く
は
、
今
年
の
体
育
の
授
業
の
水

泳
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

次
回
は
、
仲
野
友
子
さ
ん
（
中
山
）
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

吉
岡
右
将
さ
ん
（
小
牧
・
10
歳
）
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リ
レ
ー
エ
ッ
セ
ー　
晴
れ
た
ら
い
い
ね
。

地
域
子
育
て
支
援
行
事

親
子
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

●
鞍
手
町
立
保
育
所

６
月
12
日
、
町
立
保
育
所
主
催
の
地
域
子
育

て
支
援
行
事
が
行
わ
れ
ま
す
。
今
年
は
Ｄ
Ｏ
Ｙ

Ｏ
組
の
「
親
子
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
」
で
す
。

楽
し
い
歌
や
手
遊
び
も
あ
り
ま
す
よ
。
親
子
で

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き　

６
月
12
日
（
日
）
午
前
10
時
か
ら 

●
と
こ
ろ　

く
ら
じ
の
郷
（
勤
労
者
ふ
れ
あ
い

棟
）

●
入
場
料　

無
料
（
保
護
者
が
同
伴
し
て
く
だ

さ
い
）

●
問
い
合
わ
せ　

各
保
育
所
（
剣
第
一
保
育
所

☎
４
２
局
０
３
０
１
番
、
西
川
第
一
保
育
所

☎
４
２
局
０
２
７
８
番
、
古
月
保
育
所
☎
４

２
局
０
２
７
７
番
）
ま
で

楽
し
い
六
ヶ
岳

統
一
登
山

●
鞍
手
町
商
工
会
青
年
部

六
ヶ
岳
を
考
え
る
会
（
鞍
手
町
商

工
会
青
年
部
他
）
で
は
、
直
方
市
、
宮

若
市
、
鞍
手
町
そ
れ
ぞ
れ
の
登
山
口
か

ら
統
一
登
山
を
行
い
ま
す
。
登
頂
後
は

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で

す
。
み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

●
と
き　

6
月
５
日
（
日
）
午
前
10
時

か
ら
（
集
合
時
間
９
時
30
分
）
※
雨

天
の
場
合
は
６
月
12
日
（
日
）
に
順

延
●
と
こ
ろ　

六
ヶ
岳
登
山
口
（
長
谷
）

●
問
い
合
わ
せ　

鞍
手
町
商
工
会
☎

４
２
局
０
３
５
７
番
ま
で

ＤＯＹＯ組の
親子ふれあいコンサート



　

国
民ほん
大好き

中央公民館図書室☎42局7200番

中央公民館
図書室からの
お知らせですBookINFORMATION

／６月の休館日は、１日（水）です
／開館時間は午前９時から午後５時まで／返却期限が過ぎている本は、至急ご返却ください

今日は田植えの日。しょうたろうもお
じいちゃんの家の田植えを手伝いま
す。田植えは思ったよりもずっとたい
へんで…。一家総出で行う田植えの様
子と春の田んぼの気持ちよさを描きま
す。

おじいちゃんちのたうえ
作＝さこ　ももみ

地方には、光がある。物語が元気にする、
町、人、恋。とある県庁に突如生まれた新
部署「おもてなし課」。観光立県を目指す
べく、若手職員の掛水は、振興企画の一環
として、地方出身の人気作家に観光特使就
任を打診するが･･･。「バカか、あんたらは」。
いきなり浴びせかけられる言葉に掛水は思
い悩む。いったい何がダメなんだ !?　掛
水とおもてなし課の地方活性化にかける苦
しくも輝かしい日々が始まった。

県庁おもてなし課
作＝有川　浩

中でもこの本がオススメです。

●一般の本

／黄金（きん）の騎士団（作＝井上ひさし）／復讐
したい（作＝山田悠介）／やんちゃな時代（作＝林
真理子）／たまゆらに（作＝山本一力）／サランヘ
ヨ（愛する）北の祖国よ（作＝森村誠一）／鏡の顔（作
＝大沢在昌）／ナマコ（作＝椎名　誠）／スパイク
スーランナー（作＝あさのあつこ）／いねむり先生

（作＝伊集院　静）

今月新しく入りました。
●子どもの本

／ぼくって王さま（作＝アンネ・ヴァスコ）／ぼくと
おおはしくん（作＝くせさなえ）／りんごがコロコロ
コロリンコ（作＝三浦太郎）／ダレ・ダレ・ダレダ（作
＝越野民雄）／ぼーるころころぽーん　どんぐりくん
のことばえほん（作＝まついのりこ）／しんかんくん
ひっこしする（作＝のぶみ）／こくはくします!（作＝
もとしたいづみ）

青葉の笛
作＝あまんきみこ

平
家
物
語
の
中

の
、
切
な
く

美
し
い
エ
ピ

ソ
ー
ド
と
と
も
に
、
美

し
い
絵
が
涙
を
誘
い
ま

す
。
源
氏
の
武
将
、
熊

谷
直
実
は
武
功
を
あ
げ

る
た
め
に
、
一
の
谷
の

戦
い
で
敗
走
す
る
平
家

軍
を
追
い
ま
す
。
平
氏

の
陣
地
か
ら
澄
ん
だ
調

べ
の
笛
の
音
を
聞
き
、

公
達
の
姿
を
想
い
心
が

揺
ら
ぎ
ま
す
が
、
振

り
切
り
戦
い
に
望
み
ま

す
。
若
武
者
と
戦
い
顔

を
見
る
と
我
が
子
と
同

じ
年
頃
。
逃
が
そ
う
と

し
ま
す
が
、
す
で
に
遅

く
討
ち
取
り
ま
す
。
大

切
な
笛
を
熊
谷
に
預
け

た
若
武
者
は
平
家
の
公

達
平
敦
十
六
歳
で
す
。

熊
谷
は
、
笛
だ
け
を
持

ち
仏
道
に
入
り
ま
し

た
。

の

本
だ
な

春
の
桜
、
夏
の
海
、
秋
の
紅
葉
、
冬
の
雪
…
。

美
し
い
四
季
が
体
感
で
き
る
の
は
日
本
人
の
特
権
。

そ
ん
な
私
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
、

読
み
た
く
な
る
「
旬
」
の
本
が
あ
り
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ
「
旬
の
本
だ
な
」。

６
月
は
「
若
武
者
」
を
テ
ー
マ
に

２
冊
の
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

紹
介
者
は
加
留
部
君
子
さ
ん
（
鞍
手
町
文
庫
連
絡
会
）
で
す
。

蘭陵王
作＝田中芳樹

北
斉
の
蘭
陵
王

長
恭
は
、
才

武
く
し
て
貌

美
し
く
、
常
に
仮
面

を
著
け
、
似
て
敵
に
対

す
。
前
文
の
如
く
西
暦

五
六
四
年
、
活
躍
し
た

蘭
陵
王
は
白
晳
長
身
、

眉
目
秀
麗
18
歳
の
若
武

者
で
す
。
勝
た
ね
ば
生

き
て
還
れ
ぬ
戦
い
を
獅

子
奮
迅
の
働
き
に
将
軍

た
ち
の
厚
い
信
頼
を
得

ま
す
。
北
斉
の
帝
は
、

佞
臣
を
信
じ
重
臣
た
ち

を
殺
害
し
、
蘭
陵
王
一

族
も
疎
ま
し
く
思
い
ま

し
た
。
潔
ぎ
良
い
蘭
陵

王
の
姿
と
、
国
を
滅
ぼ

し
て
ゆ
く
愚
帝
の
姿
は

切
な
く
、
で
も
心
踊
る

愉
快
な
物
語
で
す
。
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Health
Dr. 山下の

調子は
いかが？
町立病院☎42局1231番

町立病院スタッフ。
からの健康。

アドバイスです。 ADVICE

？
動
悸
や
息
切
れ
、
下
肢
の
む
く
み
な
ど
は
心
不
全
で
よ
く
み
ら
れ
る
症

状
で
す
。
歳
の
せ
い
な
ど
と
済
ま
せ
ず
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

山
下
和
仁
さ
ん
・
や
ま
し
た
か
ず
ひ
と
・
平
成
２
年
産
業
医
科
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
九
州
労
災
病
院
、
岩
手
労
災
病
院
な
ど
を
経
て
マ
イ
ア
ミ
大
学
に
留
学
。

帰
国
後
は
、
産
業
医
科
大
学
病
院
な
ど
を
経
て
、
平
成
20
年
６
月
か
ら
鞍
手
町
立
病
院
循
環
器
科
医
科
長
。
日
本
循
環
器
学
会
循
環
器
専
門
医
。
45
歳
。

【
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
】

最
近
、
歩
く
と
息
切
れ
や
動
悸
が
し
て
、
足
が
む
く
む
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
病
院
に
行
っ
た
方
が
よ
い
で
し
ょ
う
か
？
（
65
歳
・
女
性
）

【
心
臓
の
機
能
】

心
臓
は
４
つ
の
部
屋
に
分
か
れ

て
お
り
、
部
屋
の
間
に
は
、
僧
帽

弁
、
三
尖
弁
と
い
う
弁
や
、
左
心

室
か
ら
は
大
動
脈
弁
、
右
心
室
か

ら
は
肺
動
脈
弁
と
い
う
弁
が
あ
り
、

血
液
が
逆
流
し
な
い
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
左
心
系
は
、
肺
か
ら
心

臓
に
戻
っ
て
き
た
血
液
を
全
身
に

送
り
出
す
働
き
を
し
、
右
心
系
は

全
身
か
ら
戻
っ
て
き
た
血
液
を
肺

へ
送
り
出
す
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

【
心
不
全
と
は
】

心
不
全
と
は
、
心
臓
の
ポ
ン
プ

機
能
が
低
下
し
、
酸
素
需
要
量
に

見
合
う
だ
け
の
血
液
量
を
拍
出
で

き
な
い
状
態
で
あ
り
、
肺
・
体
静

脈
系
に
う
っ
血
を
き
た
し
、
生
活

機
能
に
障
害
を
生
じ
た
病
態
と
定

義
さ
れ
、「
心
臓
が
全
身
に
血
液
を

う
ま
く
循
環
で
き
て
い
な
い
状
態
」

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
左
心
系
の
心

不
全
の
症
状
は
、
息
切
れ
や
動
悸

と
い
っ
た
症
状
が
出
ま
す
。
右
心

系
の
心
不
全
の
症
状
は
、
足
の
む

く
み
が
出
現
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

が
単
独
で
出
現
す
る
こ
と
は
少
な

く
、
大
抵
は
両
方
の
症
状
が
出
現

し
ま
す
。

心
不
全
と
い
う
の
は
、「
状
態
」

を
表
す
言
葉
で
あ
り
、「
病
名
」
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
原
因
が
わ
か
ら

な
い
場
合
も
あ
れ
ば
、
何
か
し
ら

の
原
因
が
あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

心
筋
梗
塞
や
狭
心
症
と
い
っ
た
動

脈
硬
化
が
原
因
で
起
こ
る
病
気
や

心
筋
症
の
よ
う
に
心
臓
の
筋
肉
そ

の
も
の
の
病
気
が
原
因
と
な
る
場

合
な
ど
下
表
の
よ
う
に
原
因
も
さ

ま
ざ
ま
で
す
。
中
で
も
、
最
近
注

目
さ
れ
て
い
る
の
は
、
拡
張
不
全

に
よ
る
心
不
全
と
い
う
病
態
が
あ

り
ま
す
。
特
に
、
高
齢
の
女
性
、

高
血
圧
症
の
あ
る
人
に
多
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

【
検
査
方
法
と
治
療
法
】

心
不
全
の
治
療
は
、
急
性
期
の

治
療
と
慢
性
期
の
治
療
に
分
け
ら

れ
ま
す
。
急
性
期
の
治
療
は
、
症

状
を
薬
物
に
よ
っ
て
改
善
さ
せ
る

と
同
時
に
原
因
が
何
か
を
検
査
し

て
い
き
ま
す
。
原
因
に
よ
っ
て
は
、

薬
だ
け
で
は
難
し
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
特
殊
な
処
置
が
必
要

と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
慢
性

期
に
は
、
予
後
を
改
善
さ
せ
る
治

療
、
つ
ま
り
、
心
臓
を
長
持
ち
さ

せ
る
治
療
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

心
臓
以
外
が
原
因
の
場
合
の
心
不

全
を
除
い
て
、
一
度
心
不
全
と
い

う
状
態
に
な
る
と
完
治
す
る
こ
と

は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
心
臓
を
長
持

ち
さ
せ
る
治
療
が
重
要
に
な
っ
て

き
ま
す
。
検
査
は
、
心
電
図
、
レ

ン
ト
ゲ
ン
、
エ
コ
ー
、
血
液
検
査

な
ど
痛
み
の
少
な
い
も
の
で
す
。

早
期
の
発
見
が
、
重
症
に
な
る
の

を
防
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、

早
め
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

◆心不全の原因

心臓疾患
虚血　心筋梗塞　狭心症
心筋の変性　特発性　
高血圧性　アルコール性
心筋炎　薬剤性

弁膜疾患 僧帽弁・大動脈弁などの閉
鎖不全あるいは狭窄症　

不整脈 頻脈性心房細動　高度徐脈
など

先天性心疾患 心室中隔欠損など
心膜疾患 心タンポナーデなど
血栓塞栓症 肺血栓塞栓症など
その他 甲状腺疾患　高度貧血など
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いきいき
健康

だより
総合福祉センター☎42局8812 番

健康や各種健診
についての
お知らせですHealthINFORMATION

母子健康手帳の交付

乳幼児健診・相談
　６月の乳幼児健診は次のとおりです。該当者
には事前に通知をしています。ご確認ください。
●とき　健診の内容によって異なりますので詳

細は通知（案内）書をご確認
ください

●ところ　総合福祉センター保
健棟

●内容　身体測定・問診・小児
科医診察・育児相談・栄養相
談など

健診内容 期　日 対象児

４か月健診 ６月 9 日（木） 平成 23 年 1 月 20 日から
平成 23 年 02 月 14 日生まれ

７か月健診
６月 23 日（木）

平成 22 年 10 月 29 日から
平成 22 年 11 月 25 日生まれ

12 か月健診 平成 22 年 6 月 01 日から
平成 22 年 6 月 30 日生まれ

１歳半健診
６月 02 日（木）

平成 21 年 11 月 13 日から
平成 21 年 12 月 02 日生まれ

３歳児健診 平成 20 年 05 月 13 日から
平成 20 年 6 月 02 日生まれ

乳幼児相談
（身体測定・育児・栄養相談）

６月 22 日（水） 平成 23 年 4 月 26 日から
平成 23 年 05 月 23 日生まれ

※乳幼児相談は、どなたでもお気軽にお越しください。（申込不要）

予防接種
■ＢＣＧ予防接種
▽４か月健診のときに一緒に行います
▽接種期間　生後６か月未満
▽場　所　総合福祉センター保健棟

期　日 時　　間
  6 月 19 日（木）

 午後１時 30 分から２時まで
  7 月 14 日（木）

■ポリオ予防接種
▽ポリオの予防接種は２回受けてください。
▽対象者　生後３か月から 90 か月未満
▽場　所　総合福祉センター保健棟

期　日 時　　間
06 月 29 日（水）午後１時 30 分から２時まで

　平成23年度の総合健診
　　　（特定健診・各種がん検診）のお知らせ

■集団健（検）診日程

期　日 場　　所 受付時間など

 07 月 10 日（日）

 総合福祉センター

午前　8時30分から
　　    10時30分まで
 ※結果説明会は
       後日行います

 07 月 11 日（月）

 07 月 12 日（火）

春の健診の申し込みはす
でに終了していますが、下
記の日程には若干の余裕が
ありますので、お問い合わ
せください。健（検）診は
身体の状態をチェックでき
るよい機会です。ぜひこの
機会にお申し込みください。

●申し込み方法　２月下旬に申込書を郵送しています。申
し込まれる場合は至急ご返送ください。
また、申込書が届いていない人はご連絡
をお願いします。なお、健（検）診の申
し込みはパソコンや携帯電話からも申し
込みができます。町のホームページから
申し込んでください。

　▽町のホームページ http://www.town.kurate.fukuoka..jp
　▽携帯電話 http://k.shinseifukuoka.jp
●検診内容　各種がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん・

前立腺がん・子宮がん・乳がん・肝炎ウィルス）、結核検診、
基本健診、特定健診

●申し込み・問い合わせ　総合福祉センターまで

妊娠がわかったら、早めに母子健
康手帳の交付を受けましょう。妊娠
中の生活や制度などについて保健師
が説明します。
●とき　６月１日、８日、15 日、

22 日、29 日の午前 10 時から 11
時 30 分まで①必ず妊婦さん本人
がお越しください②原則、毎週水曜日の交
付ですが、都合がつかない場合は相談に応
じます

●ところ　総合福祉センター保健棟　
●必要なもの　妊娠届出書（ある人のみ）
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種　別 第１号被保険者 第２号被保険者 第３号被保険者

 対象者   自営業、学生など   厚生年金や共済組合に加入 
  している会社員や公務員

  第２号被保険者に扶養され
  ている配偶者

 保険料の納め方
  納付書や口座振替などによ
  り個人で納めます。保険料
  は月額 15,020 円です

  給与から職場の年金制度の
  保険料を納めています。国
  民年金保険料を個別で納め
  る必要はありません

  配偶者の勤務先に届け出て  
  いれば、自分で保険料を納
  める必要はありません

 加入手続き   お住まいの市区町村役場に
  自分で届け出ます

  勤務先が年金事務所に届け
  出ます

  配偶者の勤務先が年金事務
  所に届け出ます

年金の
そこが知りたい   

役場保険年金班 ☎42局2111番

国民年金からの
お知らせです

日本に住んでいる 20 歳以上 60 歳
未満の人は国民年金に加入しなけれ
ばなりません。加入者の種別は働き
方などによって次の３種類に分かれ
ています。老後の生活保障や障害を
負ったときのためにも必ず加入手続
きをしてください。

A答え

私は今年、20 歳になりま
す。国民年金に加入する
ように言われたのですが、
必ず加入しなければなら
ないのでしょうか。
Q疑問

こんなときには、
　  　　こんな手続きを

国民年金の加入の種別が変更になったときには忘れずに届け出ましょう。
また、住所が変更になった場合など次の表のような場合は変更を届け出てください。

PensionQUESTION ANSWER

◆第１号被保険者（自営業・学生など）
こんなとき 変更後の種別 届け出先

  会社員・公務員になった   第２号   勤務先
  会社員・公務員と結婚し扶養さ
  れるようになった   第３号   配偶者の勤務先

◆第２号被保険者（会社員・公務員など）
こんなとき 変更後の種別 届け出先

  退職した   第１号   役場
  会社員・公務員と結婚し扶養さ  
  れるようになった   第３号   配偶者の勤務先

◆第３号被保険者（会社員・公務員に扶養されている配偶者）
こんなとき 変更後の種別 届け出先

  扶養からはずれた   第１号   役場
  配偶者が退職した   第１号   役場
  会社員・公務員になった   第２号   勤務先
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●支援の対象となるのは？　世帯全
員が市町村民税非課税の措置を受
けている世帯

●受けられる支援の内容は？　現在
お持ちのアナログテレビに取り付
ける「簡易なチューナー」の無償
給付を行います

●申し込み先は？　地デジチュー
ナー支援実施センターです。申込
書は役場企画財政課及び地デジ
チューナー支援実施センターの
ホームページからも入手できます

●申し込み締切日は?　７月24日（日）
まで

●ご注意　①ご自身で購入された
チューナーの費用を請求、精算は
できません ②ＮＨＫとの放送受
信契約が必要です ③地上デジタ
ル放送を視聴されている世帯は申
し込みできません ④諸証明の手
数料が必要となります

●支援の対象となるのは？　生活保護世
帯などの公的扶助受給世帯、障がい者
のいる世帯で市町村民税非課税の世
帯、社会福祉事業施設入所者などで日
本放送協会（ＮＨＫ）の受信料の全額
免除を受けている世帯が対象です

●受けられる支援の内容は？　現在お持
ちのアナログテレビに取り付ける「簡
易なチューナー」の無償給付を行いま
す。アンテナ改修などが必要な場合は、
その支援も行います

●申し込み先は？　総務省地デジチュー
ナー支援実施センターです。申込書は
各市町村及び近くのＮＨＫ窓口に設置
されています

●申し込み締切日は ?　７月24日（日）ま
で

●ご注意　ご自身で購入されたチュー
ナーやアンテナ改修などの費用を請
求、精算することはできません。また、
申し込みの際は、ＮＨＫとの受信契約
を結び、全額免除の適用を受けること
が必要です

地デジ放送
簡易チューナー給付支援

＊ ＊ ＊ 問 い 合 わ せ ＊ ＊ ＊
総務省地デジチューナー支援実施センター
　☎  ０５７０－０３３８４０
ＮＨＫ視聴者コールセンター
　☎  ０５０－３７８６－５１０９
鞍手町役場　☎  ４２局２１１１　
　福祉人権課　内線 245　企画財政課　内線 342

市町村民税非課税世帯への支援

＊ ＊ ＊ 問 い 合 わ せ ＊ ＊ ＊
総務省地デジチューナー支援実施センター
　☎  ０５７０－０２３７２４（ナビダイヤル）
ナビダイヤルが利用できない場合
　☎  ０４３－３３２－２５２５

ＮＨ K 放送受信料全額免除世帯への支援

地
デ
ジ

準
備
は

　

お
済
み
で
す
か
？

2011（平成23）年７月24日までに
アナログテレビ放送は終了します

地上デジタル放送を見るにはどうしたらいいの？

地上デジタル放送を受信するには、ＵＨＦアンテナが必
要です。現在、ＵＨＦアンテナを設置しているご家庭

では、アンテナをそのまま使用できます。ただし、受信周
波数（チャンネル）に対応していない場合や受信方向が異
なる場合は、アンテナの交換や方向調整が必要となります。
詳しくは最寄の販売店などにご相談ください。

現在、使っているテレビを買い換
える場合は、地上デジタル放送

対応のテレビに買い換えることで視聴
できるようになります。

地上デジタル放送対応テレビなどについて

ＵＨＦアンテナについて

使っているテレビに地上デジタル
放送対応チューナーや地上デジ

タル放送対応チューナー内蔵録画機器
（ＤＶＤレコーダーなど）を接続すれ
ば視聴することができます。

地デジ放送
対応テレビ

デジタルチューナー
または

デジタルチューナー
 内蔵録画機器

標準画質 ハイビジョン画質

屋外ＵＨＦアンテナ

地デジ放送
対応テレビ

ハイビジョン
テレビ

（アナログ）
従来の
テレビ 又は
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くらしの情報

●鞍手町役場…42 局 2111 番
　　　（FAX…42 局 5693 番）

●中央公民館…42 局 7200 番
●教育課…42 局 7200 番

●歴史民俗資料館…42 局 3200 番
●くらじの郷…42 局 8811 番

●社会福祉協議会…42 局 7800 番
●上下水道課…42 局 0408 番
●中央浄水場…42 局 0417 番

●町立病院…42 局 1231 番
●鞍寿の里…42 局 1233 番

●鞍手駅…42 局 0980 番
●火災の発生状況…32 局 3211 番

☎ 問い合わせ先 ☎

く
ら
しの
情
報

今
月
の
納
税
（
６
月
）

●
町
県
民
税
︱
第
１
期
分

●
国
民
健
康
保
険
税
︱
第
１

期
分

納
期
限
は
６
月
27
日
（
月
）

で
す
。
納
期
限
を
過
ぎ
る
と

督
促
状
を
送
付
し
ま
す
。
督

促
手
数
料
は
一
通
に
つ
き
百

円
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
税
務

住
民
課
税
務
班
ま
で

税
金
の
納
付
は

安
心
・
便
利
で
確
実
な

口
座
振
替
で

個
人
が
納
め
る
町
税
は
、
口

座
振
替
に
す
る
と
金
融
機
関
へ

行
く
手
間
が
い
ら
ず
、
納
め
忘

れ
も
な
く
て
安
心
で
す
。
毎
月

15
日
ま
で
に
手
続
き
を
す
れ
ば

翌
月
か
ら
口
座
振
替
が
で
き
ま

す
。
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
込
用
紙
は
町
内
の
金
融
機
関

や
役
場
税
務
住
民
課
に
あ
り
ま

す
。
な
お
、
り
そ
な
銀
行
に
つ

い
て
は
ご
利
用
で
き
な
く
な
っ

て
い
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

●
必
要
な
も
の　

納
税
通
知

書
、
通
帳
、
通
帳
登
録
印

●
取
引
金
融
機
関　

直
鞍
農

協
、
福
岡
ひ
び
き
信
用
金

庫
、
福
岡
銀
行
、
西
日
本

シ
テ
ィ
銀
行
、
郵
便
局

●
振
替
日　

毎
月
25
日
（
金

融
機
関
が
休
み
の
場
合
は

次
の
営
業
日
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
税
務

住
民
課
税
務
班
ま
で

税
金
は
納
期
ど
お
り
に

税
金
は
、町
の
財
政
に
と
っ

て
大
切
な
財
源
で
す
。
こ
の

財
源
は
町
の
運
営
や
皆
さ
ん

の
福
祉
・
教
育
な
ど
に
使
わ

れ
て
い
ま
す
。
税
金
は
、
納

期
ど
お
り
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
税
務

住
民
課
税
務
班
ま
で

東
日
本
大
震
災
に
よ
り

被
害
を
受
け
ら
れ
た
人
へ

税
の
特
例
措
置

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
被

害
を
受
け
た
人
は
税
務
署
で

手
続
を
行
う
こ
と
で
、
所
得
税

の
軽
減
や
免
除
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
そ
の
ほ
か
に
も
源
泉
所
得

税
の
徴
収
猶
予
や
還
付
、
廃
車

と
な
っ
た
自
動
車
の
重
量
税
の

還
付
な
ど
の
特
例
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
最
寄
の
税
務
署

に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.nta.go.jp

を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
住
民
税

や
固
定
資
産
税
な
ど
の
地
方
税

に
も
特
例
が
あ
り
ま
す
の
で
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
問
い
合
わ
せ　

直
方
税
務
署

☎
２
２
局
０
８
８
０
番
ま

た
は
役
場
税
務
住
民
課
税

務
班
ま
で

西
村
弁
護
士
の

無
料
法
律
相
談

西
村
浩
二
弁
護
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
が
行
わ
れ
ま

す
。
受
付
は
７
人
ま
で
で
す
。

●
と
き　

６
月
10
日
（
金
）

▽
受
付
（
順
番
の
抽
選
）

＝
午
後
０
時
45
分
か
ら
▽

相
談
＝
午
後
１
時
か
ら
４

時
ま
で

●
と
こ
ろ　

く
ら
じ
の
郷

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉

協
議
会
ま
で

一
人
で
悩
む
前
に


心
配
ご
と
相
談
へ
ど
う
ぞ

直
方
法
務
局
の

職
員
、
人
権
擁
護

委
員
、
行
政
相
談

委
員
の
皆
さ
ん
が
、
あ
な
た

の
悩
み
に
お
答
え
し
ま
す
。

●
と
き　

６
月
27
日
（
月
）

▽
受
付
＝
午
後
０
時
45
分

か
ら
▽
相
談
＝
午
後
１
時

か
ら
３
時
ま
で

●
と
こ
ろ　

く
ら
じ
の
郷

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉

協
議
会
ま
で

今
月
の
補
聴
器
相
談
日

６
月
の
補
聴
器
相
談
が
次

の
と
お
り
行
わ
れ
ま
す
。

●
役
場
福
祉
人
権
課
で
の
相

談
▽
と
き
＝
６
月
３
日

（
金
）
午
後
１
時
か
ら
２
時

ま
で
（
九
州
補
聴
器
セ
ン

タ
ー
）　

▽
と
き
＝
６
月
９

日
（
木
）
午
前
11
時
か
ら

正
午
ま
で
（
九
州
リ
オ
ン
）

　

▽
と
き
＝
６
月
16
日
（
木
）

午
後
１
時
か
ら
２
時
ま
で

（
あ
さ
ひ
補
聴
器
）

　

▽
と
き
＝
６
月
22
日
（
水
）

午
後
１
時
か
ら
２
時
ま
で

（
小
倉
補
聴
器
）　

役
場
福
祉
人
権
課
の
相
談

で
は
、
受
付
順
の
番
号
札
を

配
布
し
ま
す
。

●
町
立
病
院
で
の
相
談　

　

▽
と
き
＝
６
月
４
日
（
土
）

午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

（
九
州
リ
オ
ン
）　

　

▽
と
き
＝
６
月
18
日
（
土
）

午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

（
池
田
補
聴
器
）　

　

▽
と
き
＝
６
月
28
日
（
火
）

午
後
２
時
か
ら
５
時
ま
で

（
九
州
補
聴
器
セ
ン
タ
ー
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
福
祉

人
権
課
福
祉
高
齢
者
班
ま

た
は
町
立
病
院
ま
で

税
金

Calendar
2011 ６
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

相
談
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鞍
手
地
区
就
学
相
談

鞍
手
地
区
就
学
相
談
委
員

会
で
は
、
障
が
い
の
程
度
に

よ
っ
て
特
別
支
援
学
校
で
子

ど
も
に
教
育
を
受
け
さ
せ
る

か
ど
う
か
を
考
え
て
い
る
保

護
者
を
対
象
に
、
次
の
と
お

り
就
学
相
談
（
無
料
）
を
行

い
ま
す
（
事
前
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
）。

●
と
き　

９
月
５
日
（
月
）、

６
日
（
火
）。
時
間
は
２
日

間
と
も
午
前
９
時
か
ら
午

後
５
時
ま
で

●
と
こ
ろ　

宮
若
市
若
宮
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
若

宮
中
学
校
前
）

●
申
込
期
限　

６
月
16
日

（
木
）

●
問
い
合
わ
せ　

鞍
手
町
教

育
委
員
会
教
育
課
学
校
教

育
班
ま
で

心
と
体
の
発
達

教
育
相
談
会
が
あ
り
ま
す

　
福
岡
県
教
育
委
員
会
で
は
、

障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
保
護

者
（
町
内
に
住
ん
で
い
る
人
）

を
対
象
に
、
次
の
と
お
り
心
と

体
の
発
達
教
育
相
談
会（
無
料
）

を
行
い
ま
す
（
事
前
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
）。

●
と
き　

７
月
30
日
（
土
）

午
後
１
時
か
ら
５
時
ま
で

▽
と
こ
ろ
＝
福
岡
県
教
育

庁
北
九
州
教
育
事
務
所
（
直

方
市
植
木
）

●
申
込
期
限　
６
月
27
日（
月
）

●
問
い
合
わ
せ　

教
育
課
学

校
教
育
班
ま
た
は
北
九
州

教
育
事
務
所
☎
２
５
局
１

２
０
３
番
ま
で

聞
こ
え
や
こ
と
ば
の

発
達
で
お
困
り
の
人
へ

直
方
聾
学
校
の
教
育
相
談

福
岡
県
立
直
方
聾ろ

う

学
校
で

は
、
次
の
と
お
り
教
育
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
と
き　

平
日
の
午
前
９
時

か
ら
午
後
４
時
30
分
ま
で

●
対
象　

聴
覚
障
害
に
よ
る

聞
こ
え
や
こ
と
ば
の
発
達

で
困
っ
て
い
る
子
ど
も（
０

歳
か
ら
18
歳
ま
で
）
と
そ

の
保
護
者

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
立

直
方
聾
学
校
☎
２
６
局

５
３
５
１
番
、
ＦＡＸ
２
６
局

４
６
０
１
番
ま
で

出
張
る
ー
ぷ
る
相
談
会

障
害
者
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
る
ー
ぷ
る
で
は
、
障
が

い
の
あ
る
人
か
ら
の
生
活
全

般
に
関
す
る
出
張
相
談
会
を

次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

●
と
き　

６
月
25
日
（
土
）

午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時

ま
で

●
と
こ
ろ　

イ
オ
ン
モ
ー
ル

直
方
レ
ス
ト
ラ
ン
コ
ー
ト

●
問
い
合
わ
せ　

障
害
者
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
る
ー
ぷ
る
☎

２
５
局
７
０
１
０
番
ま
で

県
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集

福
岡
県
住
宅
供
給
公
社
で

は
、
次
の
と
お
り
県
営
住
宅

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
対
象
住
宅
や
募
集
戸
数

な
ど
詳
し
い
こ
と
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
募
集
案
内
書
の
配
布　

▽

と
き
＝
６
月
１
日
（
水
）

か
ら
▽
と
こ
ろ
＝
公
社
直

方
出
張
所
（
福
岡
県
直
方

総
合
庁
舎
一
階
・
直
方
市

日
吉
町
９
番
10
号
）、
役
場

建
設
課
な
ど

●
申
込
期
間　

６
月
１
日

（
水
）
か
ら
９
日
（
木
）
ま

で
●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
住
宅

供
給
公
社
県
営
住
宅
管
理

部
☎
（
０
９
２
）
７
８
１

局
８
０
２
９
番
ま
で

自
宅
が
キ
ャ
ン
パ
ス
で
す

放
送
大
学
第
２
学
期
の

学
生
を
募
集

放
送
大
学
は
、
衛
星
放
送

（
Ｃ
Ｓ
）
を
利
用
し
て
授
業
を

行
う
国
が
作
っ
た
通
信
制
の

大
学
で
す
。
福
岡
学
習
セ
ン

タ
ー
で
は
、
平
成
23
年
度
10

月
入
学
の
学
生
を
次
の
と
お

り
募
集
し
ま
す
。

●
教
養
学
部　

①
学
士
の
学

位
が
取
得
で
き
ま
す
②
15

歳
以
上
で
あ
れ
ば
だ
れ
で

も
入
学
で
き
、
心
理
学
・

福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
、

自
然
科
学
な
ど
の
幅
広
い

分
野
の
科
目
を
１
科
目
か

ら
学
べ
ま
す
③
入
学
試
験

は
あ
り
ま
せ
ん

●
大
学
院　

18
歳
以
上
で
あ

れ
ば
だ
れ
で
も
入
学
で
き

ま
す

●
募
集
期
間　

６
月
１
日

（
水
）
か
ら
８
月
31
日
（
水
）

ま
で

●
問
い
合
わ
せ　

放
送
大
学

福
岡
学
習
セ
ン
タ
ー
☎（
０

９
２
）
４
７
３
局
１
３
６

５
番
ま
で

国
家
公
務
員
採
用
Ⅲ
種

税
務
職
員
採
用
試
験

国
税
庁
で
は
、
次
の
と
お

り
平
成
23
年
度
の
税
務
職
員

の
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

●
受
験
資
格　

平
成
２
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
６
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人

●
受
付
期
間　

６
月
21
日

（
火
）か
ら
28
日（
火
）ま
で
。

郵
送
の
場
合
は
６
月
28
日

（
火
）
の
通
信
日
付
有
効

●
試
験
日　

９
月
４
日
（
日
）

●
問
い
合
わ
せ　

詳
し
い
こ

と
は
直
方
税
務
署
☎
２
２

局
０
８
８
０
番
ま
で

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験
と

受
験
講
習
会

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責

任
技
術
者
の
資
格
を
取
得
す

る
た
め
の
試
験
と
受
験
講
習

会
が
次
の
と
お
り
行
わ
れ
ま

す
。

●
申
込
期
間　

７
月
４
日

（
月
）
か
ら
15
日
（
金
）
ま

で
●
申
込
場
所　

役
場
上
下
水

道
課
下
水
道
班

●
責
任
技
術
者
試
験　

▽
と

き
＝
11
月
６
日
（
日
）
午

前
９
時
50
分
か
ら
正
午
ま

で
▽
と
こ
ろ
＝
①
小
倉
興

産
Ｋ
Ｍ
Ｍ
ビ
ル
②
福
岡
ソ

フ
ト
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
ビ
ル
③
久
留
米
ビ

ジ
ネ
ス
プ
ラ
ザ
④
福
岡
県

立
飯
塚
研
究
開
発
セ
ン

タ
ー
▽
受
験
手
数
料
＝
一

万
二
千
円

●
受
験
講
習
会　

▽
と
き
・

と
こ
ろ
＝
①
９
月
６
日

（
火
）
小
倉
興
産
Ｋ
Ｍ
Ｍ
ビ

ル
②
９
月
５
日
（
月
）
福

岡
ソ
フ
ト
リ
サ
ー
チ
パ
ー

ク
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
③
９
月

８
日
（
木
）
久
留
米
ビ
ジ

ネ
ス
プ
ラ
ザ
④
９
月
９
日

（
金
）
福
岡
県
立
飯
塚
研
究

くらしの情報

試
験

募
集
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くらしの情報

開
発
セ
ン
タ
ー
▽
受
講
手

数
料
＝
八
千
円
（
テ
キ
ス

ト
代
含
む
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
上
下

水
道
課
下
水
道
班
ま
で

正
し
い
知
識
で
病
気
予
防

町
立
病
院
循
環
器
教
室

内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
よ
っ

て
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
が
引
き

起
こ
さ
れ
や
す
く
な
っ
た
状

態
を
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候

群
」
と
言
い
ま
す
。
町
立
病

院
で
は
、
正
し
い
知
識
を
身

に
付
け
る
こ
と
で
病
気
を
予

防
し
て
も
ら
う
た
め
、
次
の

と
お
り
循
環
器
教
室
を
行
い

ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

●
７
月
６
日
（
水
）
▽
時
間=

午
後
１
時
か
ら
▽
内
容=

講
演
（
心
不
全
に
つ
い
て
）

等
●
７
月
13
日
（
水
）
▽
時
間=

正
午
か
ら
▽
内
容=

試
食

会
（
減
塩
で
も
お
い
し
い

食
事
）
等

●
７
月
20
日
（
水
）
▽
時
間=

午
後
１
時
か
ら
▽
内
容=

薬
剤
師
講
演
（
夏
場
の
日

常
生
活
で
注
意
す
る
べ
き

こ
と
）

●
７
月
27
日
（
水
）
▽
時
間=

午
後
１
時
か
ら
▽
内
容=

測
定
（
身
長
・
体
重
・
頚

動
脈
エ
コ
ー
検
査
等
）

●
と
こ
ろ　

町
立
病
院

●
参
加
料　

無
料

●
問
い
合
わ
せ　

町
立
病
院

ま
で

お
風
呂
は
お
休
み
で
す

く
ら
じ
の
郷
の
休
館
日

く
ら
じ
の
郷
の
福
祉
棟（
お

風
呂
）
と
勤
労
者
ふ
れ
あ
い

棟
（
体
育
館
）
の
６
月
の
休

館
日
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

●
休
館
日　

６
日
（
月
）、
13

日
（
月
）、
19
日
（
日
）、

20
日
（
月
）、
27
日
（
月
）

で
す

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉

協
議
会
ま
で

６
月
定
例
議
会
を

傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か

鞍
手
町
議
会
６
月
定
例
議

会
を
開
会
し
ま
す
。
一
般
質

問
と
議
案
質
疑
の
日
程
（
予

定
）
は
次
の
と
お
り
で
す
。

議
会
に
は
、
年
４
回
の
定

例
会
と
必
要
な
と
き
に
開
会

さ
れ
る
臨
時
会
が
あ
り
、
誰

で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

●
一
般
質
問　

６
月
６
日

（
月
）、
７
日
（
火
）
開
会

時
間
は
午
後
１
時
。
た
だ

し
、
一
般
質
問
が
一
日
で

終
了
す
れ
ば
７
日
は
休
会

と
な
り
ま
す

●
議
案
質
疑　

６
月
８
日

（
水
）
開
会
時
間
は
午
後
１

時
●
問
い
合
わ
せ　

鞍
手
町
議
会

事
務
局
（
役
場
内
）
ま
で

子
ど
も
手
当
は

引
き
続
き
支
給
さ
れ
ま
す

平
成
23
年
４
月
か
ら
９
月

ま
で
の
６
か
月
間
こ
れ
ま
で

と
同
じ
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
平
成
23
年
６
月
の
現

況
届
の
提
出
は
不
要
で
す
。

た
だ
し
、
10
月
に
届
出
・
申

請
な
ど
が
必
要
と
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

●
支
給
対
象　

０
歳
か
ら
15

歳
の
子
ど
も

●
手
当
の
額　

子
ど
も
一
人

あ
た
り
月
額
一
万
三
千
円

●
手
当
の
支
給
月　

▽
６
月

＝
２
月
か
ら
５
月
の
４
か

月
分
を
支
給　

▽
10
月
＝

６
月
か
ら
９
月
の
４
か
月

分
を
支
給

●
問
い
合
わ
せ　

詳
し
く
は

役
場
福
祉
人
権
課
児
童
人

権
班
ま
で

介
護
保
険
証
を

交
付
し
ま
す

７
月
に
65
歳
を
迎
え
る
人

（
昭
和
21
年
７
月
２
日
か
ら
８

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）

に
介
護
保
険
証
を
次
の
と
お

り
交
付
し
ま
す
。
将
来
介
護

が
必
要
に
な
っ
た
と
き
や
介

護
認
定
の
申
請
の
と
き
に
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

●
交
付
す
る
日　

６
月
22
日

（
水
）
か
ら
24
日
（
金
）
の

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
15
分
ま
で
、
た
だ
し

木
曜
日
は
午
後
７
時
ま
で

●
と
こ
ろ　

役
場
福
祉
人
権

課
福
祉
高
齢
者
班
窓
口

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

交

付
案
内
の
通
知
は
が
き
、

印
か
ん

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
福
祉

人
権
課
福
祉
高
齢
者
班
ま

で

お
知

ら
せ

児童扶養手当と障害年金の
子加算の間で受給変更が
改正されました

６月５日（日）は、春の「清掃デー」
です。私たちの住む鞍手町から不法に捨
てられたゴミを一掃するために、皆さん
ご協力ください
●回収方法　衛生連合会から各地区に配

布するゴミ袋に、ゴミを回収してくだ
さい

●回収したゴミの処理　空き缶・空き瓶
などは泉水最終処分場に、可燃物はく
らじクリーンセンター（宮若市）に、
午前８時 30 分から 10 時 30 分の間に
運んでください

●お願い　「清掃デー」は、ポイ捨てさ
れたゴミを拾うための運動です。絶対
に家庭のゴミは出さないようにしてく
ださい。また、配布されたゴミ袋は「清
掃デー」だけに使用してください

●問い合わせ　役場農政環境課まで

清掃活動にご協力ください

障害基礎年金
の子加算 児童扶養手当

１人目 18,916 円 41,550 円～ 9,810 円

２人目 18,916 円 5,000 円

３人目以降 6,300 円 3,000 円

　児童扶養手当は、父
または母が法令で定め
る程度の障害の状態（年金の障害等級
１級程度）にある子を監護している場
合に配偶者が支給対象となりますが、
子が障害年金の子加算の対象であった
場合には支給されませんでした。平成
23 年４月以降は、児童扶養手当額が
障害基礎年金の子加算額を上回る場合
においては、子加算の対象としないこ
とにより、児童扶養手当を受給するこ
とが可能になります（有利な方を選択
できます）。手当の支給は請求月の翌
月になりますので早めに申請してくだ
さい。詳しくはお問い合わせください。
●問い合わせ　役場福祉人権課児童人権

班まで
■比較表（月額）…参考

６月５日の
日曜日は
春の
清掃デーです

講
習
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後
期
高
齢
者
医
療
に

加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん

入
院
す
る
と
き
は

前
も
っ
て
手
続
き
を

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
人
で
、
世
帯

員
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の

場
合
、
入
院
し
た
と
き
の
窓

口
負
担
額
や
食
事
代
の
負
担

が
軽
減
さ
れ
る
証
明
書
を
発

行
し
ま
す
。
こ
の
証
明
書
は
、

申
請
し
た
月
の
１
日
か
ら
し

か
使
え
ま
せ
ん
の
で
、
入
院

が
決
ま
っ
た
と
き
は
前
も
っ

て
手
続
き
を
し
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。

●
申
請
場
所　

役
場
保
険
健

康
課
保
険
年
金
班
窓
口

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保

険
証
、
印
か
ん
、
過
去
１

年
間
に
90
日
を
超
え
る
入

院
が
あ
っ
た
人
は
入
院
期

間
が
確
認
で
き
る
書
類（
領

収
証
な
ど
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険

健
康
課
保
険
年
金
班
ま
で

国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん

入
院
す
る
と
き
は

前
も
っ
て
手
続
き
を

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
人
で
、
70
歳
未
満
の

人
は
限
度
額
適
用
認
定
証
を
、

74
歳
以
下
で
住
民
税
が
非
課

税
と
な
っ
て
い
る
世
帯
の
人

は
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
を
医
療
機
関

の
窓
口
に
提
示
す
る
こ
と
で
、

そ
の
医
療
機
関
で
の
医
療
費

の
窓
口
負
担
が
自
己
負
担
限

度
額
ま
で
で
済
み
ま
す
。
こ

れ
に
よ
り
、
後
で
高
額
療
養

費
の
払
い
戻
し
申
請
を
す
る

必
要
は
な
く
な
り
ま
す
。
こ

の
認
定
証
は
、
次
の
と
お
り

事
前
に
申
請
す
る
こ
と
で
交

付
さ
れ
ま
す
。
申
請
し
た
月

の
１
日
か
ら
有
効
と
な
り
ま

す
の
で
、も
し
入
院
が
決
ま
っ

た
場
合
は
、
早
め
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
認
定

証
は
国
民
健
康
保
険
税
の
納

め
忘
れ
が
あ
る
場
合
に
は
交

付
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
保
険

税
は
必
ず
納
期
内
に
納
め
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
申
請
場
所　

役
場
保
険
健

康
課
保
険
年
金
班
窓
口

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

国

民
健
康
保
険
証
・
印
か
ん
・

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

で
、
過
去
１
年
間
に
90
日

を
超
え
る
入
院
が
あ
っ
た

人
は
、
入
院
期
間
が
確
認

で
き
る
書
類
（
領
収
証
な

ど
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険

健
康
課
保
険
年
金
班
ま
で

国
民
健
康
保
険
か
ら

社
会
保
険
へ
加
入

14
日
以
内
に
必
ず
届
出
を

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）

に
加
入
し
て
い
る
世
帯
の
全

員
、
ま
た
は
そ
の
一
部
の
人

に
異
動
が
あ
っ
た
場
合
、
14

日
以
内
に
役
場
保
険
健
康
課

保
険
年
金
班
へ
届
け
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
を
忘

れ
た
り
、
遅
れ
た
り
す
る
と

後
で
医
療
費
を
返
さ
な
い
と

い
け
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険

健
康
課
保
険
年
金
班
ま
で

国
保
の
高
齢
受
給
者
証
を

交
付
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者

で
70
歳
を
迎
え
た
人
（
昭
和

16
年
６
月
２
日
か
ら
７
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）
に

国
民
健
康
保
険
の
高
齢
受
給

者
証
を
次
の
と
お
り
交
付
し

ま
す
。

●
交
付
す
る
日　

６
月
22
日

（
水
）
午
前
９
時
か
ら

●
と
こ
ろ　

役
場
保
険
健
康

課
保
険
年
金
班
窓
口

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

国

民
健
康
保
険
証
、
印
か
ん

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険

健
康
課
保
険
年
金
班
ま
で

　

朗読サークルの皆さんが、いろ
りのそばで昔話や絵本の読み聞か
せをしてくれます。親子で聞きに
来てみませんか。
● とき　６月 11 日（土）午前 10 時

から
● ところ　歴史民俗資料館
● 問い合わせ　歴史民俗資料館まで

い
ろ
り
ば
た

お
話
の
会

楽
し
い

お
話
い
っ
ぱ
い

聞
け
る
よ

休日の夜間の体調不良は
急患センターへ

● 問い合わせ　直鞍急患センター
☎２８局２８４０番まで

くらしの情報

のおがた警察署だより

町内の
交通事故
発生状況

【４月中】

● とき　６月８日（水）
午前 10 時から午後４
時まで（受付は午後３
時まで）

● ところ　ハピネスなかま（中間市
通谷）

● 問い合わせ　福岡県交通事故相談所
　☎（０９２）６４３局３１６８番まで

【累　計】

巡回
交通事故

相談

お住まいの地区の犯罪発生状況は、
県警のホームページで、校区別の詳し
い犯罪発生状況などがご覧になれます。

福岡県警察 検索
直方警察署の最新情報はこちらから

http://www.police.pref.fukuoka.jp/
直方警察署　☎２２局０１１０番まで

直方警察署管内での犯罪発生状況

空き巣が増加中!!

診療日 診療科目
土曜・日曜・祝日

午後６時から11時まで
小児科
内　科

第２、第４日曜
午前９時から午後６時まで 小児科

　直方警察署管内で空き巣等の侵入盗が多
発しています。鍵のかけ忘れは危険
です。風呂場やトイレ、掃き出し窓
の施錠を確認して出かけましょう。

【４月中】 【累　計】
刑法犯総数 146 件（－ 1） 刑法犯総数 495 件（－ 6）

車上ねらい 7 件（－ 7） 車上ねらい 52 件（＋ 9）

自転車盗難 19 件（＋10） 自転車盗難 55 件（＋12）

空き巣 18 件（＋ 6） 空き巣 40 件（＋ 2）

・窓には、補助錠を取り付ける
・見通しを良くし、人目につきにくい場所　

　　にある窓には面格子を取り付ける
・センサーライトや防犯カメラなどの防犯　

　　機具を取り付ける
・ドアとドア枠の間にすき間がないか確認　

　　する
　・ドアのちょうつがいの軸が抜

　けないか確認する
　　　以上のようなことを心がけましょう。

件 数 27件（＋13） 件 数 33 件（－11）

死 者 20人（±10） 死 者 220人（±10）

傷 者 28人（＋11） 傷 者 40 人（－11）

休日
在宅医
診療時間は、午前９時から午後５時までで
す。休日在宅医は、変更になることもあり
ますので、事前に電話でご確認ください。

６月の在宅医はありません

2011.６−14



75
歳
に
な
る
前
に

後
期
高
齢
者
医
療
に

加
入
で
き
ま
す

一
定
の
障
が
い
が
あ
る
65
歳

以
上
74
歳
以
下
の
人
は
、
申
請

す
る
と
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
で
き
ま
す
。
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
に
な

る
か
な
ら
な
い
か
に
よ
り
、
加

入
す
る
医
療
保
険
、
保
険
料
、

一
部
負
担
割
合
な
ど
が
異
な
り

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険
健

康
課
保
険
年
金
班
ま
で

情
報
公
開
制
度
に
よ
る

公
開
状
況
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

鞍
手
町
で
は
、
町
の
取
り

組
み
に
対
す
る
住
民
の
皆
さ

ん
の
理
解
と
信
頼
を
深
め
、

住
民
の
視
点
に
立
っ
た
よ
り

良
い
ま
ち
づ
く
り
を
実
現
す

る
た
め
に
、
条
例
に
基
づ
い

た
情
報
公
開
を
行
っ
て
い
ま

す
。
町
に
住
ん
で
い
る
人
で

あ
れ
ば
、
だ
れ
で
も
情
報
の

開
示
請
求
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
平
成
22
年
度
の
開

示
請
求
は
次
の
と
お
り
で
す
。

な
お
、
個
人
情
報
保
護
条
例

に
基
づ
く
保
護
の
請
求
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

●
請
求
な
ど
が
あ
っ
た
件
数
▽

請
求
な
ど
…
12
件
▽
異
議

申
し
立
て
…
な
し

●
公
開
状
況　

▽
全
部
公
開
…

10
件
▽
部
分
公
開
…
２
件

▽
非
公
開
…
な
し
▽
該
当

情
報
な
し
…
な
し

●
請
求
先　

▽
議
長
…
な
し
▽

公
営
企
業
管
理
者
…
４
件

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
総
務
課

庶
務
管
財
班
ま
で

町
立
体
育
館
と

町
立
テ
ニ
ス
場
の

改
修
工
事
の
お
知
ら
せ

町
立
体
育
館
、
テ
ニ
ス
場

の
改
修
工
事
を
次
の
と
お
り

予
定
し
て
い
ま
す
。
利
用
者

の
皆
さ
ん
に
は
大
変
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
改
修
期
間
は
予

定
で
す
の
で
、
日
程
が
決
ま

り
次
第
広
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

●
体
育
館
改
修
予
定　

８
月
上

旬
か
ら
９
月
中
旬
ま
で

●
テ
ニ
ス
場
改
修
予
定　

７
月

上
旬
か
ら
９
月
下
旬
ま
で

●
問
い
合
わ
せ　

教
育
課
社
会

教
育
班
ま
で

人
権
子
ど
も
会
へ
の

参
加
を
待
っ
て
い
ま
す

町
で
は
、
少
年
期
に
お
け

る
人
権
意
識
の
向
上
を
め
ざ

す
た
め
年
間
を
通
し
て
人
権

学
習
会
を
次
の
と
お
り
行
い

ま
す
。

●
対
象
者　

町
内
の
小
学
生
と

中
学
生

●
場
所
・
時
間　

▽
八
尋
集
会

所=

毎
週
水
曜
日
の
午
後

５
時
か
ら
６
時
30
分
ま
で

　

▽
舟
川
隣
保
館
・
室
木
集

会
所=

毎
週
月
曜
日
と
金

曜
日
の
午
後
５
時
か
ら
６

時
30
分
ま
で

●
問
い
合
わ
せ　

詳
し
く
は
教

育
課
社
会
教
育
班
ま
で

給
水
装
置
の
指
定
工
事

事
業
者
を
追
加
し
ま
し
た

水
道
管
の
新
設
や
増
設
な

ど
給
水
装
置
の
工
事
を
行
う

事
業
者
に
、
申
請
の
あ
っ
た

次
の
１
社
を
追
加
指
定
し
ま

し
た
（
水
道
工
事
は
町
が
指

定
し
た
工
事
事
業
者
し
か
で

き
ま
せ
ん
）。

●
岡
﨑
設
備
工
業　

▽
住
所

＝
北
九
州
市
八
幡
西
区
上

津
役
東
１
丁
目
１
６
番
３

７
号
▽
電
話
＝
（
０
９
３
）

６
１
３
局
０
０
５
１
番

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
上
下
水

道
課
上
水
道
班
ま
で

ペ
ッ
ト
は
愛
情
を
持
っ
て

正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

飼
い
犬
に
関

す
る
苦
情
が
増

え
て
い
ま
す
。

犬
を
飼
育
し
て

い
る
人
は
、
マ
ナ
ー
を
守
り
、

愛
情
と
責
任
を
持
っ
て
適
正

な
飼
育
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

▽
迷
惑
を
か
け
な
い
で=

定

期
的
に
散
歩
を
さ
せ
、
泣
き

声
で
ご
近
所
に
迷
惑
を
か
け

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

散
歩
の
と
き
は
、
引
き
綱
を

つ
け
、
フ
ン
の
後
始
末
も
忘

れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
放
さ
な
い
で=

犬
の
放
し

飼
い
は
法
律
で
禁
じ
ら
れ
て

い
ま
す
。
咬
傷
事
故
の
大
き

な
原
因
に
な
り
ま
す
。
必
ず

つ
な
い
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

▽
捨
て
な
い
で=

捨
て
ら
れ

る
犬
や
猫
が
毎
年
多
く
保
護

さ
れ
て
い
ま
す
。
ど
う
し
て

も
飼
え
な
く
な
っ
た
と
き
は
、

か
わ
い
が
っ
て
く
れ
る
新
し

い
飼
い
主
を
探
し
ま
し
ょ
う
。

遠
く
に
放
し
た
り
、
公
園
に

捨
て
る
の
は
絶
対
に
や
め
て

く
だ
さ
い
。
野
犬
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
農
政
環

境
課
ま
で

道
路
が
泣
い
て
い
ま
す

農
家
の
皆
さ
ん

ト
ラ
ク
タ
ー
の
土
は

落
と
し
て
く
だ
さ
い

農
家
の
皆
さ
ん
、

農
作
業
で
利
用
し

た
ト
ラ
ク
タ
ー
な

ど
の
土
は
十
分
に

落
と
し
て
い
ま
す
か
。
タ
イ

ヤ
に
付
着
し
た
土
が
道
路
を

汚
し
て
い
る
と
い
う
苦
情
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
泥
を

で
き
る
だ
け
落
と
し
て
か
ら

道
路
に
出
ら
れ
る
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
農
政
環

境
課
ま
で

労
働
力
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

総
務
省
と
福
岡
県
で
は
、

毎
月
、
労
働
力
調
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
こ
の
調
査
は

国
の
失
業
率
や
雇
用
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
重
要
な
調

査
で
す
。
調
査
対
象
と
な
っ

た
地
区
の
皆
さ
ん
に
は
、
県

発
行
の
調
査
員
証
を
携
帯
し

た
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

な
お
、
調
査
し
た
内
容
は
、

統
計
法
に
基
づ
き
秘
密
が
守

ら
れ
、
大
切
な
基
礎
資
料
と

な
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
調

査
統
計
課
☎
（
０
９
２
）

６
４
３
局
３
１
８
６
番
ま

で
事
業
主
の
み
な
さ
ん
へ

労
働
保
険
の

更
新
手
続
忘
れ
ず
に

平
成
23
年
度
の
労
働
保
険

年
度
更
新
は
次
の
と
お
り
で

す
。
年
度
更
新
手
続
に
関
す

る
詳
し
い
こ
と
は
、
福
岡
労

働
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
申
告
・
納
付
期
間　

６
月
１

日（
水
）か
ら
７
月
11
日（
月
）

ま
で

●
手
続
場
所　

最
寄
の
銀
行
・

郵
便
局
等
の
金
融
機
関
の
窓

口
ま
た
は
労
働
基
準
監
督
署

な
ど

●
問
い
合
わ
せ　

福
岡
労
働
局

総
務
部
労
働
保
険
適
用
室

☎
（
０
９
２
）
４
３
４
局

９
８
３
３
番
ま
で

次
の
方
々
か
ら
寄
附
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
（
か
っ
こ

内
は
故
人
、
敬
称
略
）。

●
社
会
福
祉
協
議
会
へ
【
香
典

返
し
】

▽
篠
﨑
ト
ミ
子
様
＝
木
月
（
重

雄
）

▽
梶
木
弘
子
様
＝
唐
ヶ
崎
（
正

義
）

▽
舟
津
孝
代
様
＝
城
ヶ
崎
（
雅

亘
）

▽
浦
部
三
吉
様
＝
東
区
（
マ

サ
ノ
）

●
町
立
病
院
へ
【
香
典
返
し
】

▽
岡
村
和
昭
様
＝
木
月
（
ナ

ツ
ヱ
）

▽
織
尾
フ
ク
様
＝
木
月
（
達

生
）

▽
吉
竹
文
江
様
＝
八
尋
（
ま

ゆ
み
）

▽
田
中
貞
之
様
＝
永
谷
（
黒

川
キ
ヌ
エ
）

くらしの情報

愛の
贈

り
も
の
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広報くらて 印刷●社会福祉法人  福岡コロニー

● 町の人口・４月の人の動き

平成 23 年６月号  No.618

・人口　17,587 人
・男性　 8,354 人
・女性　 9,233 人
・世帯数  7,598 世帯

（平成23 年４月30 日現在）

・出生  7 人
・死亡  16 人
・転入  62 人
・転出  74 人

■鞍手町役場
　〒807－1392  福岡県鞍手郡鞍手町大字中山3705番地
　電話（0949）42 局 2111番／ファックス（0949）42 局 5693番

■鞍手町ホームページアドレス
　パソコンから　http://www.town.kurate.fukuoka.jp
　携帯電話から　http://www.town.kurate.fukuoka.jp/i/

FUKUOKA

KURATE  TOWN

編集●広報くらて編集委員会
発行●鞍手町

福岡管区気象台からのお知らせ元気が出る

献立 食進会おススメのメニューです

□６月のカレンダー
日 曜日 行事内容

1 水

2 木 １歳半、３歳児健診（福祉センター：８Ｐ参照）

3 金 補聴器相談（役場：13時～14時）

4 土 補聴器相談（町立病院：９時～12時）

5 日

6 月

7 火

８ 水

９ 木 補聴器相談（役場：11時～12時）
４か月健診・ＢＣＧ予防接種（福祉センター：８Ｐ参照）

10 金 無料法律相談（くらじの郷：11Ｐ参照）

11 土 いろりばたお話の会（歴史民俗資料館：10時～）

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木 補聴器相談（役場：13時～14時）

17 金

18 土 補聴器相談（町立病院：９時～12時）

19 日

20 月

21 火

22 水

介護保険証交付　22日～24日
　　　　（役場：８時30分～17時 15分　13P参照）
乳幼児相談（福祉センター：８Ｐ参照）
補聴器相談（役場：13時～14時）
国保高齢受給者証交付（役場：９時～　14P参照）

23 木 ７か月、12か月健診（福祉センター：８Ｐ参照）

24 金

25 土

26 日

27 月 町県民税（１期分）・国民健康保険税（１期分）納期限
心配ごと相談（くらじの郷：11Ｐ参照）

28 火 補聴器相談（町立病院：14時～17時）

29 水 ポリオ予防接種（福祉センター：８Ｐ参照）

30 木

  【和風ロールキャベツ】１人当たりの栄養価　311kcal

　

　

【小松菜とミニトマトのからしあえ】１人当たりの栄養価　24kcal

テーマ
「野菜を食べよう!!」

■材料（６人分）
キャベツ（12 枚）、鶏ひき肉（600g）、玉ねぎ（中１個）生
しいたけ（６個）、パン粉（小さじ 1/2 カップ）、たまご（２個）、
早煮昆布（10cm 長さ×２枚）、しょうがの薄切り（20g）水（５
カップ）、うす口しょうゆ（大さじ６）、みりん（大さじ６）、
片栗粉（大さじ 1.5）、水（大さじ３）塩（小さじ 1/2）

■作り方
①キャベツはそっと葉をはがし茹でて、ざるにあげて冷ま
　す。
②たまねぎと生しいたけは、みじん
　切りにし、ボウルに入れて、鶏ひ
　き肉、パン粉、たまご、塩を加え
　て、なめらかになるまでよく混ぜ
　合わせ、12 等分の俵形にする。
③キャベツは芯を手前にして広げ、
　ロールキャベツの具を手前にのせてひと巻きにし、空気
　を抜くようにきっちりおさえる。さらに左右を折りたた
　んで巻き込む。
④平たいに鍋に昆布を入れ、キャベツの巻き終わりを下に
　して、隙間のないように並べる。しょうがの薄切りをの
　せる。水、うす口しょうゆ、みりんをあわせたものを加
　え、中火にかける。
⑤煮立ったら、弱火にして、水にぬらしたキッチンペーパー
　を密着させるようにかぶせて、20 ～ 25 分煮る。
⑥キッチンペーパーをはずし、大さじ３の水で溶いた片栗
　粉をまわし入れる。全体にとろみがついたら火を止め、
　皿に盛って煮汁をかける。

■材料（６人分）
小松菜（450g）、ミニトマト（15 個）、生しいたけ（６枚）
たれ…しょうゆ（大さじ2）、ときがらし（適量）

■作り方
①小松菜は塩少量を加えた熱湯で 
　茹で、冷水にとって冷まし、水
　気を絞って３㎝長さに切る。ミ
　ニトマトは輪切りにする。
②たれを混ぜ合わせ、①を加えて
　和える。

　野菜は、ビタミン、ミネラル、食物繊維の供給源に
なります。
生野菜…自然と噛む回数が増えるので、満足感を得や
すく、加熱に弱いビタミンや酵素を失わずに摂取でき
るという利点もあります。
温野菜…かさが減り、やわらかくなったり、苦味が薄
らいで甘みが増すので食べやすくなります。また、ビ
タミンＡ、Ｄ、Ｅ、Ｋなどの脂溶性ビタミンは油と一
緒に調理することで吸収率が高まります。

◆◆  一口メモ  ◆◆野菜は１日350gが目安!!


