
【介護予防サポートポイント事業】 

鞍手町民が住み慣れた町でいつまでも元気で生き生きと生活できることを目的とした事業です。介護予防活動や地域の支え 

あい活動に参加することでポイントを貯め、年に 1回商品券と交換することができます。 

【対象者】 【ポイント付与方法】※２種類あります 

４０歳以上で鞍手町に住民票がある方（活動時） １．ふっくらくらてサポートポイント手帳を使って貯める 

介護保険・事業対象者の認定がない方（活動時）  ２．LINEを使って貯める 

介護保険料の滞納がない方  

LINE を使ってポイントを貯めたい方は、下記の流れで「脳若３６５」を友達追加しましょう！ 

操作方法等分からない場合は、鞍手町地域包括支援センター窓口までお越しください。 

＜脳若３６５の登録方法＞ 

１．スマートフォン等で LINEを開き、ホーム画面の右上の ＋ボタン をタップし、 QR コード をタップします。

２．下のQRコードを読み取り、脳若３６５ 追加 をタップします。

３．脳若３６５のトーク画面より、下記のとおり オンライン「通いの場」 の 鞍手町 に参加します。

４．合言葉を入力したら、下記のとおりポイントを貯めることができます。 

鞍手町 

【お問い合わせ先】 鞍手町地域包括支援センター ☎４３－３０１９ 

※現在手帳でポイントを貯めている方で、LINE に切り替えたい場合は

包括まで手帳をご持参ください。ポイントの引継ぎを行います。

鞍手町 

※氏名を入力し、同意する

※この画面で別紙の QR コードを

読み取ることでポイントが

貯まります

※合言葉を入力することで、

ポイントの申請時期等の

案内が届くようになります

合言葉 

「ふっくらくらて」 

 QRコードは株式会社デンソー
ウェーブの登録商標です


