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お待ちしています
　広報「すくすく日記」のコーナーでは、発行月に誕生日
を迎える満３歳までのちびっ子を募集しています。１
月生まれは、12月９日（火）までに役場政策推進課
☎４２局２１１１番へお申し込みください。

メールでの申し込みもできます
　➊顔写真のデータを添付し（データが無い場合は
写真をお持ちください）、➋お名前、➌生年月日、➍
メッセージ（80文字以内）、➎保護者氏名、➏住所、
➐連絡用の電話番号を記入のうえ、kikaku@town.
kurate.lg.jpまでお申し込みください。持ち込みの
場合も➊～➐を準備し、役場２階・政策推進課まで
お持ちください。

▼

西
に し は ら

原美
み あ

愛ちゃん
平成25年12月27日生まれ
美愛ちゃん♡ 1歳のお誕生日お
めでとう☆この 1年ですごく成
長したね�もうすぐ歩けるよう
になりそうな美愛ちゃん♡これ
からもお姉ちゃんと仲良く元気
に大きくなってね☆（父　尚利
さん・母　福美さん・永谷）

吉
よ し む ね

宗瑛
え い と

翔くん
平成25年12月29日生まれ
お誕生日おめでとう☆優しくて
強い子に育ってね�（父　省三
さん・母　奈々さん・新延）

　10月 26日、文化体育総合施設内で元気まつりが行われ
ました。土居上野（漫才師）が登場した元気ゾーンは、鞍
手町出身の上野さん（写真左）から次々に地元ネタが飛び
出し、爆笑の渦に包まれていました。また、販売エリアで
は、収穫された野菜の販売やバザーなどで賑わい、ふれあ
いゾーンでは歯科コーナーや血管年齢測定コーナーなど、
この機会に自らの健康状態を知っておきたいという人たち
で賑わっていました。

　11月９日から15日までの一週間は、全国一斉の秋季火災
予防週間。９日には、鞍手町・宮若市・小竹町の消防団と消
防本部が合同で防火パレードを行い火の用心を呼びかけまし
た。小竹町で出発式を行った後、役場をスタートし、３市町
を「カンカーン、カンカーン」と警鐘を鳴らしながら駆け抜
ける消防車の車列に各分団の消防団員が敬礼。これから空
気が乾燥し、火災が起こりやすい季節になります。就寝前や
出掛ける前にはしっかりと火の元を確認してください。

元気まつりは元気がいっぱい
▶ 2014 くらて元気まつり

　10月 29日、剣北小学校の５年生が稲刈りを行いました。
広報くらて７月号の表紙で田植えの様子を紹介してから４
か月。その間、稲を大切に育ててくれた地域の皆さんに児
童たちはお礼の言葉を贈り、稲刈りを開始しました。みご
とに黄金色のたわわな実をつけた稲の様子に、児童たちは
目を輝かせながら収穫作業に打ち込んでいました。このも
ち米は、ふれあいもちつき大会で全校生徒に振る舞われる
そうです。今から楽しみですね。

実りの秋、到来。
▶剣北小学校 5年生が稲刈り

火の用心�防火パレード
▶秋季火災予防啓発



７−2014.12

12月生まれ
Happy birthday to you.

星
ほ し

　魁
か い く

来くん
平成23年12月20日生まれ
魁来くん、３歳のお誕生日おめ
でとう�これからも、元気で健
やかに育ってください。あなた
の成長を楽しみにしています。
（父　浩一郎さん・母　美和さ
ん・小牧）

的
ま と の

野結
ゆ り こ

理子ちゃん
平成25年12月８日生まれ
１歳のお誕生日おめでとう�ゆ
りが遊んでいる姿や笑っている
姿を見ると、家族みんなが笑顔
になれるよ。これからもお姉
ちゃんたちのように素直で元気
いっぱい優しい子に育ってね。
（父　太子さん・母　妃呂子さ
ん・中山）

大
お お な が み つ

長光永
え い し ん

真くん
平成23年12月22日生まれ
永真お誕生日おめでとう♡マイ
ペースで食いしん坊の永真♡た
くさん食べてたくさん遊んで元
気に大きくなってね�大好き♡
（父翔一さん・母　美由記さん・
中山）

すくすく
日記

　町の自治振興のため、町民の模範となるような善行があっ
た人や永年にわたって町政の振興に寄与した人を表彰する鞍
手町表彰式。今年度の被表彰者は、鞍手町農業女性の会のみ
なさんです。平成15年４月に会を発足し、学校給食への地元
農産物の利用促進に取り組んでこられた皆さん。平成18年
からは、町の主要農産物『大豆』に着目し、町内の小学校の
３年生と大豆の種まき・収穫を行い、採れた大豆から、きなこ・
味噌作り、豆腐への加工を行うなどの農業体験学習を開始さ
れました。これからも、地域に根付いた活動に期待しています。

永年の功績をたたえて
▶11月７日、鞍手町表彰式

　長崎がんばらんば大会 2014・第 14回全国障害者スポー
ツ大会において、福岡県選手団の一員としてビーンバッグ
投げ競技に出場した神谷佳道さん（中山）が見事優勝とい
う成績を収められました。11月 10日には、優勝報告のた
め町長を訪問された神谷さん。「スポーツは日々新しいこ
との発見があり、楽しい。また頑張りたいです。」と話さ
れていました。また、神谷さんの母・惠子さんは、「16歳
の時に怪我をしてから 16年という節目となった今年、と
てもいい年になりました。」と喜ばれていました。

節目を飾る優勝
▶第14回全国障害者スポーツ大会・優勝

　11月 14日、中央公民館で健康長寿講演会が行われまし
た。講師は医療法人原土井病院理事長の原寛先生。健康長
寿を目指す 50人の参加者を前に原先生は、「代謝・免疫力
の低下は誰にでも起こるが、悪い習慣はさらにその速度を
速める」と指摘。悪い習慣を防ぐ方法として「禁煙、飲酒
は適量、食事は腹八分目、塩分を控え熱いものに注意」な
どを紹介されていました。1人当たりの後期高齢者医療費
は全国でも福岡県が最も高いそうです。日頃の習慣を見直
し、健康長寿を目指してみませんか。

生涯現役のススメ
▶中央公民館で健康長寿講演会


