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母子健康手帳の交付

乳幼児健診・相談
　８月の乳幼児健診は次のとおり
です。該当者には事前に通知をし
ています。ご確認ください。
●とき　健診の内容によって異な

りますので詳細は通知（案内）
書をご確認ください

●ところ　総合福祉センター保健棟
●内容　身体測定・問診・小児科医診察・育児

相談・栄養相談など

健診内容 期　日 対象児

４か月健診 ８月 9 日（木） 平成 24 年 3 月 15 日から
平成 24 年 04 月 23 日生まれ

７か月健診
８月 23 日（木）

平成 23 年 12 月 30 日から
平成 24 年 1 月 26 日生まれ

12 か月健診 平成 23 年 8 月 01 日から
平成 23 年 8 月 31 日生まれ

１歳半健診
８月 02 日（木）

平成 23 年 1 月 06 日から
平成 23 年 02 月 02 日生まれ

３歳児健診 平成 21 年 07 月 06 日から
平成 21 年 8 月 02 日生まれ

乳幼児相談
（身体測定・育児・栄養相談）

８月 22 日（水） 平成 24 年 6 月 26 日から
平成 24 年 07 月 23 日生まれ

※乳幼児相談は、どなたでもお気軽にお越しください。（申込不要）

予防接種
■ＢＣＧ予防接種
▷４か月健診のときに一緒に行
います
▷接種期間　生後６か月未満
▷場所　総合福祉センター保健
棟

期　日 時　　間
  8 月 9 日（木）

 午後１時 30 分から２時まで
  9 月 20 日（木）

妊娠がわかったら、早め
に母子健康手帳の交付を受
けましょう。妊娠中の生活や
制度などについて保健師が
説明します。
●とき　８月１日、８日、15

日、22 日、29 日の午前 10
時から 11 時 30 分まで①
必ず妊婦さん本人がお越
しください②原則、毎週
水曜日の交付ですが、都
合がつかない場合は相談に応じます

●ところ　総合福祉センター保健棟　
●必要なもの　妊娠届出書（ある人のみ）

忘れていませんかワクチン接種!!

■ＭＲ（麻しん・風しん）予防接種
　麻しん（はしか）・風しんの予防接種を次の対象者の
人に通知しています。通知がきた人は必ず接種しましょ
う。３月 31 日を過ぎると有料になりますので、まだ接
種が済んでいない人は早めに予防接種を受けましょう。
また、予診票を失くした人は役場保険健康課もしくは
総合福祉センター保健棟にて配布します。　　　　　

対象者

Ⅱ期（年長学年齢）平成 18 年 04 月 02 日から
平成 19 年 04 月 01 日生まれ

Ⅲ期（中学１年） 平成 11 年 04 月 02 日から
平成 12 年 04 月 01 日生まれ

Ⅳ期（高校３年） 平成 16 年 04 月 02 日から
平成 17 年 04 月 01 日生まれ

▷接種の仕方…かかりつけの医療機関に電話で予約し
接種してください。
▷接種期間…平成 25 年３月 31 日まで
接種期間を過ぎると有料になり 10,000 円程度の料金が
発生します。この機会にぜひ接種しておきましょう。
▷麻しんとは…感染力が強く、予防接種を受けないと
多くの人がかかる病気です。発熱・咳・鼻汁・めやに・
発疹を主症状とします。最初３日から４日間は 38℃
前後の熱でおさまりかけたかと思うと、また、39℃～
40℃の高熱と発疹がでます。高熱は、３日から４日で
解熱し次第に発疹も消えます。昔は多くの子どもたち
がかかり、命をおとすこともあったので、「命さだめ」
の病気と言われていました。現在も年間 50 人程度の子
どもが麻しんで命を落としています。予防接種は有効
な予防策です。ぜひ、受けましょう。
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