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防
災

▶救急薬品　ばんそうこうや消毒
液などちょっとしたケガのため
に。常備薬がある場合は一緒に用
意しておきましょう。

▶ヘルメット（防災ずきん）　落下
物や飛来物、転倒事故から頭を守
ります。

▶その他　現金やライター、身分
証明書のコピー、軍手、衣類があ
ると便利です。避難時にも役立ち
ます。

▶懐中電灯　停電時や夜間の避難
時に必要。予備の電池も忘れずに。

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
大
雨
や

台
風
、
地
震
な
ど
に
よ
る
自
然
災
害
に
は
、
日
ご

ろ
か
ら
の
準
備
が
大
切
で
す
。
最
近
は
気
象
情
報

の
精
度
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
に
加
え
、テ
レ
ビ
、

携
帯
電
話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
か
ら
簡
単
に

情
報
を
入
手
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
非
常
時
に

な
っ
て
慌
て
な
い
た
め
に
も
、
日
ご
ろ
か
ら
自
然

災
害
へ
の
備
え
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

防災や気象についての情報をメールで配信

町内にある 14か所の避難所

災
害
か
ら
身
を
守
る

もしものときのために、鞍手町では公共施設や町立の学
校を避難所に指定しています。自分が住んでいる地域の避
難所を確かめて、非常時には速やかに避難できるようにし
ておきましょう。また、避難のときは、近所で独り暮らし
のお年寄りや体が不自由な人などにも声をかけ、地域で助
け合うようにしましょう。町内の避難所は次のとおりです。
必ず、自宅近くの避難所を確認しておいてください。

古月地区

❶ 豊翔館（旧鞍手分校） ❷ 古月小学校

剣地区 西川地区

❸ 鞍手北中学校 ❾ 舟川隣保館

❹ 剣北小学校 � 新延小学校

❺ 鞍手町中央公民館 � 鞍手町総合福祉センター

❻ 鞍手町立体育館 � 鞍手南中学校

❼ 鞍手町立武道館 � 西川小学校

❽ 剣南小学校 � 室木小学校

●

❶ ❷
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鞍手町役場
↙

◉ 災害時は、いつも
通っている道が通れ
なくなっていること
もあります。もしも
のときに慌てなくて
いいよう、避難所ま
での別の道も確認し
ておきましょう。

チェックすること こんなときは要注意

天気予報

警報や注意報

空の状態

川の状態

「大気の状態が不安定」、「雷」、「天気の急変」などの
表現があるとき

雷注意報、大雨や洪水の警報・注意報が出ているとき

「急に真っ黒な雲が近づいてきた」、「雷鳴が聞こえる」、
「稲光が見えた」とき

「水かさが増えてきた」、「にごってきた」、「流木や落
ち葉が流れてきた」とき

遠賀川流域の雨量の情報や河川の水位、河川画像などの情報を入手することができます。
▶遠賀川河川事務所のホームページでリアルタイムな情報を!!
　ホームページ　　http://www.qsr.mlit.go.jp/onga/

▶遠賀川の防災情報を携帯サイトで!!
　携　帯　　http://www2.ocn.ne.jp/~onga/mobile_cctv/

●問い合わせ　国土交通省遠賀川河川事務所☎２２局１８３０番まで

気象情報、防災・安全情報、安否確認メールの情報を入手することができます。
▶防災メール・まもるくんの詳しい情報
　ホームページ　http://www.bousai.pref.fukuoka.jp

▶防災メール・まもるくんへの登録
　携　帯　http://www.bousaimobile.pref.fukuoka.lg.jp

●問い合わせ　福岡県総務部消防防災課
  ☎（０９２）６５１局１１１１番（県庁代表）まで まもるくんＱＲコード

　町ホームページ　http://www.town.kurate.fukuoka.jp 2011. ７−２



防
災

▶飲料水　水道が止まったときの
ために備えましょう。ペットボト
ル入りのものが持ち運びにも便利
です。

▶非常食　調理せずに食べられる
ものを。賞味期限があるので定期
的な交換も必要です。

▶携帯ラジオ　停電時の情報収集に必
要です。ＡＭとＦＭの両方を聞けるも
のが便利。予備の電池も忘れずに。

これだけは
そろえておきたい

防災グッズ
水道や電気などのライフラインが止
まったり、避難が必要になったとき
のために、最低限のものは準備して
おきましょう。

土砂災害は次の３種類に分けられます。次のような現象を確認し
た場合は早めの避難をしましょう。

町では、避難判断水位及びはん濫危険水位に到達の可能性がある場合は状況
に応じ、避難勧告または避難指示を発令します。発令の際は役場広報車及び
消防団による広報巡回を行います。

　   水位に応じた

  危険度
  レベル

水防団待機水位

５

４
（危険）

３
（警戒）

２
（注意）

１

レベル

はん濫の発生

はん濫危険水位

避難判断水位

はん濫注意水位

水位

遠賀川
唐熊（八幡西区）

７m59㎝

６m99㎝

堤防の決壊など重大な災
害発生の恐れがある水位
です。

自治体が避難勧告などの
発令を検討する段階です。

水防団が水防活動を行う
ため待機する水位です。

避難行動の準備を行う目
安となる水位です。

堤防

川には避難の目安となる水
位に応じた危険度レベルが
あります。町から発表され
る「避難準備情報、避難勧
告・指示」などや河川情報
に注意して、危険だと判断
したら指示がなくても早め
の避難を心掛けましょう。

レベル１

　鞍手町を流れる一級河川西川にもこ
の図のように水位に応じた危険度レベ
ルがあります。

レベル２

レベル３

レベル４

レベル５

計画堤防高水位

７m52㎝
※唐熊水位観測所は鞍
　手町に最も近い観測
　所です。

避難指示発令

避難勧告発令

避難準備情報発令

◆問い合わせ　役場総務課庶務管財班　  ☎  ４２局２１１１番　

土砂災害
から

身を守る

近年、毎年のように台風や集中豪雨による被害が発生しています。しかし、地震と違い
台風や風水害はある程度発生を予測することができます。しかし、土砂災害は突発的に発
生し、すさまじい破壊力で一瞬にして生命や財産を奪ってしまいます。土砂災害を予測す
るのは難しいですが、前兆現象が見られる場合があります。次のような現象を確認した場
合は早めに避難しましょう。

①住んでいる場所が土砂災害の被害を受
　けやすい場所かを確認。

④危険を感じたら早めの避難を。

③日ごろからの備えが大切。

②土砂災害警報情報に注意。

次のポイントをおさえておきましょう

避難場所や避難の道順を決めておく。

広報車の呼びかけに注意する。
高齢者など災害時要援護者は早めに避難。

■がけ崩れ
・がけからの水がにごる
・地下水やわき水が止ま
  る
・斜面のひび割れ、変形
　がある
・小石が落ちてくる
・がけから音がする
・異様な匂いがする

■土石流
・山鳴りがする
・雨が降り続いているの
  に、川の水位が下がる
・川の水がにごったり、
  流木が混ざる

■地すべり
・地面にひび割れができ
  る
・井戸や沢の水がにごる
・がけや斜面から水が噴
  き出す
・家やよう壁に亀裂が入
  る
・家やよう壁、樹木、電
  柱が傾くいざというときのために実際に災害が発生し

たときのことを想定して、各自ですべきこと
や非難場所、連絡方法などを家族で話し合っ
ておきましょう。

造成地、扇状地、山岳地帯の確認をする。

福岡県の土砂災害危険度情報を確認。
ホームページ　http://www.sabo.pref.fukuoka.lg.jp

３− 2011. ７
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　アナログテレビ放送は、2011 年７月 24 日に終了し、
完全に地上デジタル放送へ移行します。
　地デジ化がお済みでないテレビには、
お知らせ画面が表示されています。

地上デジタル放送を見るにはどうしたらいいの？

地上デジタル放送を受信するには、ＵＨＦアンテナが必要
です。現在、ＵＨＦアンテナを設置しているご家庭では、

アンテナをそのまま使用できます。ただし、受信周波数（チャ
ンネル）に対応していない場合や受信方向が異なる場合は、
アンテナの交換や方向調整が必要となります。

現在、使っているテレビを買い換える
場合は、地上デジタル放送対応のテ

レビに買い換えることで視聴できるよう
になります。

地上デジタル放送対応テレビなどについて

ＵＨＦアンテナについて

現在、使っているテレビに地上デジタ
ル放送対応チューナーや地上デジタ

ル放送対応チューナー内蔵録画機器（Ｄ
ＶＤレコーダーなど）を接続すれば視聴
することができます。

デジタルチューナー
または

デジタルチューナー
 内蔵録画機器

標準画質 ハイビジョン画質

ハイビジョン
テレビ

（アナログ）
従来の
テレビ

このシールが貼付されています

地デジ放送
対応テレビ

 詳しくは最寄りの電器販売店などにご相談ください。

屋外ＵＨＦアンテナ

■デジタルになると何が変わる？
①とにかく映像がキレイ、映像音声の乱れがない！
地上デジタル放送では、デジタル技術により、安定した受信が可能となります。また、
アナログ放送では、映像が二重に見えることがありましたが、地デジでは鮮明な映
像が楽しめます。

②充実したサービスの提供！
デジタル放送では、受信機の標準機能として字幕放送などを楽しむことができます。

③多様なサービス！
天気予報やニュースなどの情報を常に入手できるデータ放送、電子番組表が１週間
先まで表示され、番組の視聴も簡単にできます。

④テレビ番組に参加できる！
地上アナログ放送は映像を見る楽しみしかありませんが、地上デジタル放送は見る
楽しみはもちろん、クイズ番組に参加したり、ショッピングを楽しむこともできます。

⑤携帯電話やパソコンでもテレビが見れる！
携帯電話向けのテレビ放送は「ワンセグ」と呼ばれ、対応した機種なら、外出先で
も手軽にテレビを楽しむことができます。さらに緊急災害時の重要な情報端末にも
なります。

『
完
全
地
デ
ジ
化
』へ



●支援の対象となるのは？　世帯全員が市町
村民税非課税の措置を受けている世帯

●受けられる支援の内容は？　現在お持ち
のアナログテレビに取り付ける「簡易な
チューナー」の無償給付を行います

●申し込み先は ?　地デジチューナー支援実
施センターです。申込書は役場及び地デ
ジチューナー支援実施センターのホーム
ページからも入手できます

●申し込み締切日は ?　７月 24 日（日）ま
で

●ご注意　①ご自身で購入されたチューナー
の費用を請求、精算はできません ②ＮＨ
Ｋとの放送受信契約が必要です ③地上デ
ジタル放送を視聴されている世帯は申し
込みできません ④諸証明の手数料が必要
となります

５− 2011. ７

●支援の対象となるのは？　生活保護世帯な
どの公的扶助受給世帯、障がい者のいる
世帯で市町村民税非課税の世帯、社会福祉
事業施設入所者などで日本放送協会（ＮＨ
Ｋ）の受信料の全額免除を受けている世帯
が対象です

●受けられる支援の内容は？　現在お持ち
のアナログテレビに取り付ける「簡易な
チューナー」の無償給付を行います。アン
テナ改修などが必要な場合は、その支援も
行います

●申し込み先は？　地デジチューナー支援実
施センターです。申込書は役場及び近くの
ＮＨＫ窓口に設置されています

●申し込み締切日は ?　７月 24 日（日）ま
で

●ご注意　①ご自身で購入されたチューナー
などの費用を請求、精算することはできま
せん ②ＮＨＫとの受信契約を結び、全額
免除の適用を受けることが必要です ③地
上デジタル放送を視聴されている世帯は
申し込みできません

地デジ放送
簡易チューナー給付支援

＊ ＊ ＊ 問 い 合 わ せ ＊ ＊ ＊
総務省地デジチューナー支援実施センター
　☎  ０５７０－０３３８４０
ナビダイヤルが利用できない場合
　☎  ０４４－９６９－５４２５
ＮＨＫふれあいセンター
　☎  ０５７０－０００５８８
ナビダイヤルが利用できない場合
　☎  ０５０－３７８６－５１０９
鞍手町役場　☎  ４２局２１１１　
　福祉人権課　内線 245　企画財政課　内線 342

市町村民税非課税世帯への支援

＊ ＊ ＊ 問 い 合 わ せ ＊ ＊ ＊
総務省地デジチューナー支援実施センター
　☎  ０５７０－０２３７２４（ナビダイヤル）
ナビダイヤルが利用できない場合
　☎  ０４３－３３２－２５２５
鞍手町役場　☎  ４２局２１１１
                            企画財政課　内線 342

ＮＨ K 放送受信料全額免除世帯への支援

地デジ詐欺にご注意
を!!
地上テレビ放送のデジタ
ル化に便乗した詐欺が発
生しています。身におぼ
えのない工事代金の請求
などにはご注意ください。

◆不審な請求を受けたときは、すぐに相談を
　・総務省九州総合通信局放送課　　（096）326 局 7882 番
　・警察署　　110 番通報または相談電話　＃９１１０
　・飯塚市消費生活センター　　0948 － 22 － 0857

＊＊　詐欺事例　＊＊
事例１　総務省やデジサポを名乗る職員が家に来て、地デジ 
            普及のためなどと偽って費用を請求。
事例２　ＮＨＫの職員をかたり「地デジの準備はできていま
　　　　すか？」と訪問。
事例３　電気工事をかたり、「電圧が不足するので工事が必要
　　　　です。」と工事代金を請求。
　以上のような訪問による詐欺が発生しています。
　地デジ対応で、皆さんからのご依頼がない限り、訪問によ
る一方的な調査や工事を行うことはありません。また、総務
省やテレビ局、その他関係機関から電話やハガキによるお金
の請求や銀行などのＡＴＭの操作を指示したりすることも一
切ありません。
　一人で対応せず、速やかに総務省九州総合通信局、消費者
センターもしくは最寄りの警察署などへご相談ください。

地デジが見られる
ように切り替える
ので、今すぐお金
を払ってください

ち
ょ
っ
と
待
っ
て
!!

地デジのことで
困っていませんか ?

アナログ放送終了まで、１か月を切
りました。７月 24 日午後からはア
ナログ放送は見られなくなります。
まだ、準備がお済みでなく「どこに
相談したらいいの ?」「どんな支援が
あるの ?」などの疑問をお持ちの人
は下記までお問い合わせください。

地デジ化まであと2
4日!!

＊ ＊ ＊ 問 い 合 わ せ ＊ ＊ ＊
   総務省　デジサポ福岡  ☎  ０９２－３０３－０１０１
　　平日 : 午前９時から午後９時まで
　　　土・日・祝日 : 午前９時から午後６時まで）

デジサ
ポ

■臨時相談会
【 くらじの郷 】
　●と　き　７月 18 日（月）、７月 23 日（土）
　　　　　　午前 10 時から午後３時まで

【 中央公民館 】
　●と　き　７月 19 日（火）
　　　　　　午前 10 時から午後３時まで

【 鞍手町役場 】
　●と　き　７月 20 日（水）、７月 21 日（木）
　　　　　　午前 10 時から午後３時まで

地デジの準備やお困りごとに関して、臨時の相談窓口を次の
とおり開設します。相談内容によっては、『デジサポ福岡』
のスタッフが戸別訪問します。

事前申し込みは
必要ありません。
当日会場に直接
お越しください。



※後期高齢者制度に加入する前日まで「会社などの健康保険の被扶養者」だった人は均等割額は９割の軽減、所得
　割額はかかりません。

●保険料の軽減等
平成 23 年度は、これまでの軽減（均等割の９割・8.5 割（注）・５割・２割軽減）
を継続して行います。

軽減割合 軽減後の均等割額 同一世帯内の被保険者及び世帯主の軽減対象所得金額の合計額

 ９割軽減 　　　　　5,221 円     33 万円（基礎控除額）以下で、被保険者全員が年金収入 80 万円以下で、ほか
  に所得がない人

  8.5 割軽減（注） 　　　　　7,831 円   33 万円（基礎控除額）以下の人

 ５割軽減 　　　　  26,106 円   33 万円（基礎控除額）+24.5 万円×被保険者（世帯主を除く）の数以下の人

 ２割軽減                41,770 円 　｛33 万円（基礎控除額）+35 万円×被保険者数｝以下の人

軽減になる人の基準

■均等割額の軽減

2011. ７−６

後期高齢者医療制度
平成 23 年度の保険料額が決定しました。７月中旬に被保険者（加入者）の皆さんへ
後期高齢者医療保険料の決定通知書をお届けします。

■所得割額の軽減
５割 の軽減総所得金額等が 91 万円以下（公的年金のみの場合は、収入額で 211 万円以下）の人

①保険料は、県内どの地域でも同じ基準で算定されます。
②保険料は、被保険者（加入者）一人ひとりにかかります。保険料率（均等割額・所得割率）は２
　年ごとに見直され、次回は平成 24 年度に改定されます。
③総所得金額等とは、前年中の「公的年金収入－公的年金控除」、「給与収入－給与所得控除」、「事 
　業収入－必要経費」、などの合計額で、各種所得控除前の金額です。
④公的年金収入のみの人で、年金額が 153 万円以下の場合は、総所得金額等は 33 万円以下となる
　ため、所得割額はかかりません。

保険料は、被保険者全員が負担する「被保険者均等割額」と、被保険者の所得に応じて負担する「所得割額」の
合計となります。

保険料の算定方法

年間保険料
（最高限度額 50 万円）

＝
52,213 円

＋

被保険者
均等割額 所得割額

  総所得　　　 33 万円
  金額等　　（基礎控除額）（ ）－ 所得割率

  9.87％×

被保険者（加入者）の
皆さんが負担する保険料

医療費の総額

病院に支払う
自己負担額

+
公費（税金）約５割

国：県：市町村＝４：１：１

支援金約４割
（現役世代の負担） 約１割

医療給付費

●保険料の決まり方

注：原則は７割軽減ですが、特例措置により8.5割軽減となっています。

■保険料の減免制度
災害等により保険料の納付が困難となった場合は、保険料が減免できる場合がありますので、ご相談ください。
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■ 後 期 高 齢 者 医 療 に 関 す る 問 い 合 わ せ
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保険料が年金から特別徴収（年金天引き）されている人は、申請することで口座振替に変更することがで
きます。変更を希望する人は、７月 29 日（金）までに窓口で手続きを行うと、10 月支給分の年金から天
引きが中止され、口座振替による支払変更になります。
※年金天引きになる人……年金受給額が年額 18 万円以上で、介護保険料と後期高齢者医療保険料の合計額
　　　　　　　　　　　　が年金受給額の２分の１を超えない人

●保険料を年金から天引きされている人へお支払方法が変更できます

＊＊　社会保険料控除について　＊＊
後期高齢者医療保険料は、所得税及び住民税の申告のとき、
社会保険料控除の対象となります。特別徴収（年金天引き）
から口座振替へ変更した場合、社会保険料控除は、口座振
替で支払った人に適用されます。

●８月から後期高齢者医療制度の
　　　　　　　被保険者証が新しくなります

現在、使用している被保険者証の有効期限は７月 31 日までとなっています。
新しい被保険者証（薄みどり色）は７月中にお届けします。ただし、保険料
の滞納がある場合は、通常より短い有効期限の被保険証を窓口でお受け取り
いただくことがあります。病院などにかかるときの医療費の自己負担割合は、
１割または３割です。毎年、前年中の所得などをもとに、８月から翌年７月
までの１年間の自己負担割合の判定を行います。

◆自己負担割合の判定基準

●限度額適用・標準負担額減額認定証は８月更新となります
現在、使用している後期高齢者医療の減額認定証の有効期限は７月 31 日までとなっています。減額
認定証をすでに持っている人で平成 23 年度の市町村民税が非課税世帯の人には、８月１日からの新
しい減額認定証を７月下旬にお届けします。
◆減額認定証を持っていなかった人で新たに交付を希望する場合は、これまでどおり、窓口での申請
　手続きが必要になります。

自己負担割合は原則１割ですが、
同じ世帯の被保険者のいずれか
の人の課税所得が 145 万円以上
である場合には、３割となりま
す。詳しくは右表の負担割合を
ご覧ください。

□負担割合
自己負担割合 要　　件

１割 3 割負担の要件に当てはまらない被保険者（下記以外の場合）

３割

同じ世帯の被保険者のいずれかの人が、市町村民税課税所得
145 万円以上の場合
　※ただし、以下に該当する場合は「申請により１割負担」と
　　なります。

【基準収入額適用申請】
◆同一世帯の被保険者が２人以上の場合
　被保険者全員の収入の合計額が 520 万円未満であること
◆同一世帯の被保険者が本人のみの場合（次の①又は②に該当）
　①本人の収入が 383 万円未満であること
　②本人の収入が 383 万円以上で、同一世帯の 70 歳から　
　　74 歳の人と収入の合計額が 520 万円未満であること

※すでに手続がお済みの人は、改めて手続の必要はありません。

※申請に必要なもの……印かん、被保険者証、その他（収入額などを証明するもの（非課税証明書）
など）や入院期間が確認できるものが必要になる場合があります。

→変更



　今年も８月中旬にかけ、新北（産業道路沿）で、ひま

わりが満開の予定です。このひまわりは、国が進める農
地・水・環境保全向上対策事業を活用し、新北地区農地・
水・環境保全協議会のみなさんが７月初旬に種まきをし、
約 40 日程で大輪の花を咲かせるそうです。昨年見逃し
てしまったみなさん、今年こそはお見逃しなく。写真は
昨年撮影したものです。

まちの話題 My Town Topics

　６月 12 日、くらじの郷ふれあい棟で地域子育て支援事業
「DOYO 組ふれあいコンサート」が行われました。あいにく
の雨でしたが、会場は心温まる歌声と来場者の歌声でいっぱ
いになりました。前座には、毎年恒例の保育士によるパフォー
マンス。そして、いよいよ DOYO 組の登場です。DOYO 組
は今年３月まで日本テレビ系列の FBS 放送で放送されていた

「ズームインスーパー」で活躍しており、現在は出身地の熊本
を中心に活躍しています。この日は童謡からジブリ音楽まで
と幅広いジャンルの歌声を披露。子どもも大人も知ってる歌
がたくさん。子どもたちは、お姉さんと一緒に歌ったり、踊っ
たりととても楽しい素敵な時間を過ごしていました。楽しかっ
たのは、子どもたちだけではなかったようです。

心温まる歌声に
▶６月 12 日、地域子育て支援行事

満開のひまわり見逃さないで
▶８月中旬に新北でひまわりが満開の予定

　６月３日、小竹町の町民体育館で直方市・鞍手町・小
竹町から各種団体・行政機関が参加し、直方・鞍手地区
暴力追放住民大会が行われました。この日は、暴追宣言「住
民は勇気を出してがんばるぞ」が唱和され、その後、体
育館駐車場において、青色防犯パトロールカーの出発式
が行われました。「エンジン始動、パトロール隊出発」の
合図とともに白バイ隊を先頭に青色防犯パトロールカー
が出発しました。これからも安全・安心な町づくりのため、
町民一丸となって、この町を守っていきましょう。

安全安心な町づくりのために
▶直方・鞍手地区暴力追放住民大会

　鞍手歴史ボ
ラ ン テ ィ ア
の活動は平成
16 年 度 か ら
始まり、主に
資料館事業の
サポートを中
心に行ってい
ます。特に平
成 19 年 度 よ
り行っている

「 子 ど も 学 芸
員」事業では、
年間を通して、
各小学校の６

年生が行う「古代人の生活体験」学習で、火起こし、
勾玉づくり、土器づくりなどや町内の遺跡見学を
行う際のボランティアスタッフとして活動を行っ
ています。現在のボランティア数は 12 人。資料
館では、随時ボランティアスタッフを募集してい
ます。歴史や生涯学習ボランティアに興味のある
人は参加をされてみてはいかがでしょうか。

歴史ボランティア
▶今年も始動しました
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　30 年前に猪倉山が整地され、弥生団地となりました。その
団地に最初に家を立てられたのが白石寛（故人・弥生）さん。
その当時、白石さんが弥生団地の理想の姿を思い作詞をされ、
その詞に武谷富子さん（木月）が曲をつけたものが、今回「や
よい音頭」として CD になりました。「当時は作曲したものの、
伴奏、歌手、録音など、どうする術も知らず立ち消えになっ
ていました」と当時を振り返る武谷さん。今回、さまざまな
人からの応援もあり、再度曲を練り直し、幸いにも 30 年前と
比べ、身近で CD を作製することができる世の中になったこ
ともあり、今回の CD ができあがったとのこと。今年は弥生
区誕生から 30 周年の節目にも
なり、日本舞踊家藤間流衛藤
陽子さんの振り付けで８月６
日の弥生区の夏まつりで披露
されます。歌は、筑豊の演歌
の星として高い評価を受けて
いる歌手の永田幸生さん。夏
まつり当日も生歌で参加され、
例年以上の盛り上がりとなる
ことでしょう。

弥生区 30 周年目の節目に
▶やよい音頭の CD が完成

　６月 18 日から 19 日にか
けて、宗像市の玄海少年自然
の家で、子ども会野外生活
リーダー研修が行われまし
た。町内の小学５、６年生の
うち 31 人が参加。５グルー
プに分かれリーダーとしての
資質を向上させながら２日間
にわたり、野外調理、子ども
フェスタの企画会議などさま
ざまなプログラムに取り組み
ました。今年はカヌー体験の
はずでしたが、水温が上がら
ずに急きょプログラムを変
更。砂像づくりに挑戦しまし

た。この２日間さまざまな内容に一生懸命の子どもたちは時間
のたつのも忘れていたようでした。また、今年８月 28 日に行
わ れ る 子 ど も
フ ェ ス タ に は
23 人の子ども
たちが実行委員
として活躍しま
す。これからも
地域のリーダー
としての頑張り
を期待していま
す。

子ども会リーダー研修
▶友だちたくさんできたかな ?

吉
よ し む ね

宗希
き ら ら

良々ちゃん
平成22 年７月 10 日生まれ

おしゃべりキララ☆元気に育って
ねッ♡♡♡お誕生日おめでとぉ♥

（父　省三さん、母　奈々さん・新
延）

津心
み れ あ

愛ちゃん
平成 22 年７月８日生まれ

心愛ちゃん、１歳のお誕生日おめで
とう♡早いものでもう１歳になるん
だね。笑顔ですくすく元気に育って
いく姿を見ると幸せです♡これから
もっと成長していくのが楽しみで
す。（父　裕史さん、母　明希子さ
ん・中山）

7月生まれ　Happy  birthday  to  you.

お待ちしています
毎月、発行月に誕生日を迎える満３歳までのち
びっ子を募集しています。８月生まれは、７月
８日（金）までに電話で役場総務課☎４２局
２１１１番へお申し込みください。

すくすく
日記

香
か つ き

月隼
は や と

音くん
平成22 年７月 28 日生まれ

隼音くん１歳のお誕生日おめでと
う!! 成長していくにつれてどんどん
いたずらなどするけれど、日々成長
している姿を見れてとてもうれしい
です☆これからも元気いっぱいすく
すく育ってネ!!（父　滝太さん、母
早苗さん・八尋）

白
し ら つ ち

土呂
ろ い と

愛ちゃん
平成21 年７月 14 日生まれ

素直でおりこうさんな呂愛ちゃん。
いつもたくさんの感動をありがと
う。これからもたくさん遊ぼうね。
２歳のお誕生日おめでとう。（父　博
幸さん、母　直美さん・中山）

田
た し ろ

代裕
ゆ う や

也くん
平成22 年７月 22 日生まれ

裕也くん１歳のお誕生日おめでと
う。イタズラばかりするけれど日々
の成長する姿を見るとうれしいで
す。これからも元気ですくすく育っ
てね。（父　重昭さん、母　恵さん・
中山）

あ い づ

９− 2011. ７



楽しかったこと、悲しかったこと、思い出、地域のできごと、イラストや
マンガ、エッセイ、サークルのお誘い、趣味や宝物、広報へのご意見・ご
感想などどしどしお寄せください。あなたの住所、名前、年齢、電話番号も忘
れずに。投稿された人には、記念品を差し上げます。 ひろば読者の

皆さんの
ページ
です。

短歌 渡辺栄子さん
（長谷）

戦争と共に生きてき
た者として、夜間でも
あかあかと電灯を灯し
ている自動販売機を見
るたび、死者たちにふ
と申し訳ない思いが
よぎるのです。今回の
原発事故後は、また複
雑な思いが加わりまし
た。

表装 林マチ子さん
（大池）

朝顔の絵を麻のの
れんに書く前に色の
具合などを見るため
に試し書きをしてみ
ました。それを表装
したら一つの作品と
して掛軸ができまし
た。

自
販
機
の 

前
に
立
つ
た
び 

幾
百
万
の

水
を
求
め
し 

死
者
の
声
す
る
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石田冨男さん
（新北）水墨画

昔、趣味で絵、書、表装、ピアノ
などをやっていたが、現在ほとんど
やめてしまっている。この絵は以前
に私がいろんなことをやっていた

「途中の道」であり、昔やっていた
ことを思い出させる道の絵です。

南
陵
塾
の
和
太
鼓
教
室

生
徒
を
募
集
し
ま
す

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
南
陵
塾

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
南
陵
塾
で
は
、
次
の
と
お
り
和
太
鼓
教
室
の
生
徒
を

募
集
し
ま
す
。
興
味
、
関
心
の
あ
る
人
は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
見
学
や
体
験
入
会
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
と
き　

▽
小
学
生
低
学
年
コ
ー
ス
＝
毎
週
火
曜
日
▽
小
学
生
高
学

年
コ
ー
ス
＝
毎
週
金
曜
日
▽
中
学
生
・
高
校
生
コ
ー
ス
＝
毎
週
月
・

木
曜
日
の
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
６
時
30
分
か
ら
午
後
８
時
ま
で

▽
社
会
人
コ
ー
ス
＝
第
２
・
４
木
曜
日
、
時
間
は
午
後
８
時
30
分
か

ら
午
後
10
時
ま
で

●
と
こ
ろ　

鞍
手
南
中
学
校
内
南
陵
太
鼓
練
習
室

●
問
い
合
わ
せ　

入
会
金
、
会
費
な
ど
詳
し
い
こ
と
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

南
陵
塾
☎
４
２
局
６
５
７
１
番
ま
で

県
民
体
育
大
会
夏
季
大
会
の

水
泳
競
技
参
加
者
募
集

●
鞍
手
郡
体
育
協
会

鞍
手
郡
体
育
協
会
で
は
、
福
岡
県
民
体
育
大
会

夏
季
大
会
水
泳
競
技
の
参
加
者
を
次
の
と
お
り
募

集
し
ま
す
。

●
と
き　

８
月
21
日
（
日
）

●
と
こ
ろ　

県
立
総
合
プ
ー
ル

●
参
加
資
格　

鞍
手
郡
に
住
ん
で
い
る
人
▽
少
年
の

部
＝
小
４
以
下
、
小
５
・
小
６
、
中
学
生
、
高

校
生
及
び
平
成
５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
８
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
人
▽
一
般
の
部
＝
年
齢
区
分
あ
り

●
競
技
種
目　

自
由
形
、
平
泳
ぎ
、
バ
タ
フ
ラ
イ
、
背
泳
ぎ
、
リ
レ
ー

男
女
、
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー

●
申
し
込
み
期
限　

７
月
11
日
（
月
）

●
問
い
合
わ
せ　

申
し
込
み
方
法
等
詳
し
い
こ
と
は
鞍
手
町
体
育
協

会
事
務
局
☎
４
２
局
７
２
０
０
番
ま
で

リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
で

タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
好
成
績

●
鞍
手
北
中
学
校
陸
上
部

５
月
15
日
宗
像
市
の
グ
ロ
ー
バ
ル
ア

リ
ー
ナ
で
第
12
回
グ
ロ
ー
バ
ル
ア
リ
ー
ナ

リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ
れ
、
鞍
手
北
中

学
校
陸
上
部
の
長
距
離
選
手
男
子
８
人
と

女
子
８
人
で
２
チ
ー
ム
を
編
成
し
、
出
場

し
ま
し
た
。
９
部
門
に
234
チ
ー
ム
が
参
加
。

男
子
は
総
合
で
54
位
、
中
学
生
の
部
で
は
第

４
位
と
健
闘
。
女
子
は
総
合
で
84
位
、
中
学

生
の
部
で
も
第
６
位
と
大
健
闘
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
チ
ー
ム
の
和
を
大
切
に
タ
ス

キ
を
つ
な
い
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



すてきな作品をお待ちしています

ねんど細工や絵、書、紙細工、陶
芸、俳句、短歌など自慢の一品
は、ありませんか。「広報ぎゃら
りー」では、紙面を彩るあなたの
作品をお待ちしています。作品に
ついての 100 字以内の感想もお
願いします。役場総務課☎４２局
２１１１番まで、ご連絡ください。

広報
ぎゃらりー

陶芸リフォーム
初めての作品で苦労しました。 昔のイメージ風に焼き締めにしま

したが、味深い作品ができなくて、
勉 強 不 足 で
す。 私 は 今
風 の 作 品 よ
り も、 昔 の
桃 山 時 代 な
ど の 作 品 が
好きです。
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福井カツヨさん
（永谷）

松尾喜美子さん
（中山）

Relay Essay

昨
年
、
妹
に
子
ど
も
が
生
ま
れ
、
私
は

お
ば
ち
ゃ
ん
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
独
身

な
の
で
、
近
く
で
人
が
生
ま
れ
て
大
き
く

な
っ
て
い
く
の
を
見
る
の
は
初
め
て
で

す
。
ゆ
っ
く
り
か
か
わ
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
が
、
ち
ょ
っ
と
見
な
い
う
ち
に
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

日
々
の
成
長
に
驚
か
さ
れ
ま
す
。

私
が
大
学
で
出
会
っ
た
先
生
と
話
を
し

て
い
た
と
き
に
、
こ
ん
な
こ
と
を
言
わ
れ

た
の
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

ヒ
ト
→
ひ
と
→
人
→
人
間
と
い
う
よ
う

に
、
カ
タ
カ
ナ
の
ヒ
ト
か
ら
人
間
に
な
る

ま
で
の
能
力
を
身
に
つ
け
さ
せ
る
こ
と

が
教
育
。「
ヒ
ト
」
は
生
ま
れ
た
ば
か
り

の
と
き
は
、
生
物
の
一
種
と
し
て
の
ヒ
ト

で
、
こ
れ
が
父
、
母
と
い
っ
た
身
近
な
自

分
以
外
の
人
物
を
知
る
こ
と
で
「
ひ
と
」

に
な
り
、
協
力
、
助
け
合
う
中
で
礼
儀
作

法
を
身
に
つ
け
て
「
人
」
と
な
り
、
人
と

人
の
間
に
い
な
が
ら
人
と
の
接
し
方
を

身
に
つ
け
、
そ
の
中
で
主
体
性
や
多
く
の

能
力
が
身
に
つ
き
、「
人
間
」
と
な
り
、自

立
で
き
る
。

一
人
の
「
人
間
」
と
し
て
成
長
す
る
ま

で
に
多
く
の
人
と
か
か
わ
り
、
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
を
体
験
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を

改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
自
分
自
身
が
少
し

で
も
良
い
環
境
を
与
え
ら
れ
る
存
在
に

な
り
た
い
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
私
自
身
に

待
っ
て
い
る
た
く
さ
ん
の
出
会
い
を
大

切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

次
回
は
、
神
谷
亜
耶
さ
ん
（
新
延
）
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

仲
野
友
子
さ
ん
（
中
山
・
34
歳
）
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リ
レ
ー
エ
ッ
セ
ー　
晴
れ
た
ら
い
い
ね
。

強
く
て
逞
し
い
鞍
手
っ
子

空
手
大
会
で
大
活
躍

●
福
本
博
文
さ
ん
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
新
国
際
空
手
古
武
道
連
盟
初
代
理
事
長

６
月
５
日
、
中
間
市
体
育
セ
ン
タ
ー
に
て
第
４
回
空
手
古
武
道
交
流

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
大
会
に
は
八
幡
西
区
、
中
間
市
、
直

方
市
、
宮
若
市
、
宗
像
市
、
鞍
手
郡
、
遠
賀
郡
内
の
フ
ル
コ
ン
タ
ク
ト

空
手
道
場
か
ら
116
人
の
幼
児
か
ら
中
学
生
が
参
加
。
福
本
会
館
空
手
道

場
か
ら
も
26
人
が
型
と
組
手
の
部
に
参
加
し
、
22
個
の
賞
を
獲
得
し
ま

し
た
。
町
内
の
み
の
結
果
は
、
秋
田
雅
、
葉
月
の
姉
妹
は
共
に
組
手
で

優
勝
、
白
水
純
治
は
組
手
で
優
勝
、
型
で
は
準
優
勝
。
吉
田
充
希
も
型

で
第
３
位
に
食
い
込
み
ま
し
た
。
中
で
も
大
会
を
沸
か
せ
た
の
が
中
学

生
組
手
の
部
の
龍
田
和
樹
。
学
年
が
上
の
大
き
な
相
手
に
立
ち
向
か
い

堂
々
の
準
優
勝
。
型
で
も
準
優
勝
し
大
声
援
の
中
、
日
ご
ろ
の
練
習
の

成
果
を
発
揮
し
ま
し
た
。
福
本
会
館
は
、
創
立
30
周
年
を
迎
え
、
こ
れ

ま
で
に
千
人
を
超
え
る
生
徒
が
巣
立
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
強
く

て
逞
し
い
鞍
手
っ
子
の
育
成
に
尽
力
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。



　

国
民ほん
大好き

中央公民館図書室☎42局7200番

中央公民館
図書室からの
お知らせですBookINFORMATION

／７月の休館日は、６日（水）です／７月 11 日（月）から 15 日（金）までは蔵書点検のため全館休館
／開館時間は午前９時から午後５時まで／返却期限が過ぎている本は、至急ご返却ください

こねずみのチュウくんは、この頃ワク
ワクしています。だって、もうすぐお
誕生日がくるのですから･･･。「あとい
くつ寝たらお誕生日になるの？」チュ
ウくんが毎晩たずねるたびに、お母さ
んとお父さんの答えは･･･？お誕生日
が待ち遠しくてたまらないすべての子
どもたちに贈る、英国生まれの優しく
てかわいい絵本。

おたんじょうびまであとなんにち ?
作＝スチュアート・アンバー

両親の別れによって鹿児島と福岡で離
れ離れに暮らす航一と龍之介の兄弟。
ふたたび家族揃って暮らす望みを抱
く航一はある噂を耳にする。新たに開
通する新幹線の一番列車がすれ違うと
き、奇跡が起きる−。引き裂かれた家
族の絆を取り戻すため奇跡を信じた子
どもたちと、彼らを温かく見守る大人
たちの想いを描いた感動エンターテイ
メント。

奇跡
作＝中村　航

中でもこの本がオススメです。

●一般の本

／こだまでしょうか、いいえ、誰でも（作＝金子みすゞ）
／ウェディング・ベル（作＝五十嵐貴久）／諏訪の妖
狐－はやぶさ新八御用旅（作＝平岩弓枝）／ごっくん
青空（作＝椎名　誠）／無花果の森（小池真理子）／
マアジナル（作＝田口ランディ）／小説星守る犬（作
＝原田マハ）／異境（作＝堂場瞬一）／陰陽師醍醐ノ
巻（作＝夢枕　獏）／春を背負って（作＝笹本稜平）

今月新しく入りました。
●子どもの本

／串かつやよしこさん（作＝長谷川義史）／おとうさん
の手（作＝まはら三桃）／ちいさなおばけちゃんとくる
まいすのななちゃん（作＝又野亜希子）／にてる!（作＝
梅田直樹）／じいちゃんのよる（作＝きむらよしお）／
つんくせんせいといたずらぶんぶん（作＝たかどのほう
こ）／この世界いっぱい（作＝スキャロン・リズ・ガートン）
／おばけのうちゅうりょこう（作＝デュケノワ・ジャック）

ふしぎな たけのこ
作＝松野正子

昔々
の
お
は
な

し
。
山
奥
に

住
ん
で
い
る

た
ろ
は
、
誕
生
日
の
大

ご
ち
そ
う
に
タ
ケ
ノ
コ

を
掘
り
に
行
く
。
掘
り

始
め
る
と
熱
く
な
り
上

着
を
脱
ぎ
、
そ
ば
の
タ

ケ
ノ
コ
に
か
け
る
。
と
、

そ
の
途
端
ふ
し
ぎ
ふ
し

ぎ
、
タ
ケ
ノ
コ
は
グ
グ

グ
ッ
と
伸
び
上
着
を
取

ろ
う
と
し
た
た
ろ
は
タ

ケ
ノ
コ
に
飛
び
つ
い
た
。

タ
ケ
ノ
コ
は
伸
び
続
け
、

母
さ
ん
も
村
の
人
た
ち

も
大
さ
わ
ぎ
。
雲
の
上

ま
で
伸
び
た
竹
を
切
り

倒
す
と
、
恐
ろ
し
い
勢

い
で
倒
れ
て
い
く
。
た

ろ
は
ど
う
な
る
か･･･

。

の

本
だ
な

春
の
桜
、
夏
の
海
、
秋
の
紅
葉
、
冬
の
雪
…
。

美
し
い
四
季
が
体
感
で
き
る
の
は
日
本
人
の
特
権
。

そ
ん
な
私
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
、

読
み
た
く
な
る
「
旬
」
の
本
が
あ
り
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ
「
旬
の
本
だ
な
」。

７
月
は
「
不
思
議
」
を
テ
ー
マ
に

２
冊
の
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

紹
介
者
は
松
浦
み
ち
子
さ
ん
（
鞍
手
町
文
庫
連
絡
会
）
で
す
。

まさ夢いちじく
作＝ C・V・オールズバーグ

歯
医
者
の
ビ

ボ
ッ
ト
氏
は
、

お
そ
ろ
し
く

や
か
ま
し
や
。
飼
犬
の

ア
ル
セ
ル
は
、
い
つ
も

小
さ
く
な
っ
て
自
由
に

吠
え
る
こ
と
も
許
さ
れ

な
い
。
あ
る
朝
、ビ
ボ
ッ

ト
は
治
療
費
の
払
え
な

い
お
ば
あ
さ
ん
か
ら
、

ど
ん
な
夢
で
も
正
夢
に

な
る
不
思
議
な
い
ち
じ

く
を
手
に
入
れ
る
。
世

界
一
の
大
金
持
ち
に
な

り
た
い
ビ
ボ
ッ
ト
は

･･･

。
セ
ピ
ア
色
の
こ
の

絵
本
は
、
大
人
も
楽
し

め
る
一
冊
。
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Health
専門外来の

調子は
いかが？
町立病院☎42局1231番

町立病院スタッフ。
からの健康。

アドバイスです。 ADVICE

【
脳
神
経
内
科
】

頭
痛
、
め
ま
い
、

耳
鳴
り
、
物
忘
れ
、

言
葉
が
出
に
く
い

【
耳
鼻
咽
喉
科
】

耳
の
異
常
、
鼻
の
異
常
、
舌
や

喉
の
異
常
、
嚥
下
困
難
（
飲
み
込

み
づ
ら
い
）、
花
粉
症
、
い
び
き
が

ひ
ど
い

【
呼
吸
器
内
科
】

い
び
き
が
ひ
ど
い
、
就
寝
中
呼

吸
が
止
ま
る
こ
と
が
あ
る

【
眼
科
】

眼
の
異
常

【
呼
吸
器
内
科
】

咳
が
よ
く
出
る
、

息
苦
し
い
、
痰
が
よ

く
出
る
、
痰
に
血
が

混
じ
る

【
循
環
器
内
科
】

胸
が
痛
い
、
動
悸
・
息
切
れ
、

脈
の
乱
れ
、
血
圧
が
高
い

【
乳
腺
外
科
】

乳
房
異
常
（
し
こ
り
、
く
ぼ
み
、

分
泌
物
）

【
消
化
器
内
科
、
外
科
】

腹
痛
、
吐
き
気
、
腹
が
張
る
、

食
欲
不
振

【
消
化
器
内
科
、
外
科
】

下
痢
、
便
秘
が
ち
、

便
の
色
が
黒
い
、
便

に
黒
っ
ぽ
い
血
が
混

じ
る

【
外
科
】

排
便
時
の
鮮
血
、
肛
門
が
痛
い

【
泌
尿
器
科
】

尿
が
近
い
、
尿
が
出
に
く
い
、

尿
に
血
が
混
じ
る
、
排
尿
後
に
痛

み
、
咳
や
く
し
ゃ
み
の
後
の
尿
漏

れ【
腎
臓
内
科
】

尿
に
血
が
混
じ
る
、
尿
が
よ
く

泡
立
つ
、
手
足
が
む
く
む

【
整
形
外
科
】

骨
折
、
捻
挫
、
打
撲
、
肩
こ
り
、

歩
行
障
害

【
脳
神
経
内
科
】

手
足
の
ふ
る
え
、
手
足
の
し
び

れ
、
小
刻
み
歩
行

【
循
環
器
内
科
】

ふ
く
ら
は
ぎ
が
痛
く
な
っ
て
く

る
よ
う
な
感
じ
が
す
る
、
両
足
が

は
れ
る

【
膠
原
病
リ
ウ
マ
チ
内
科
】

複
数
の
間
接
が
痛
む
、
手
の
指

先
が
白
や
紫
色
に
な
る
、
皮
膚
に

赤
い
斑
点
が
現
れ
る

【
呼
吸
器
内
科
】

体
が
だ
る
く
昼
間
で
も
眠
い

【
糖
尿
病
内
科
】

喉
が
か
わ
く
、
体
が
だ
る
く
疲

れ
や
す
い
、
体
重
の
減
少

【
循
環
器
内
科
、
腎
臓
内
科
】

体
が
む
く
む

【
外
科
】

外
傷

【
整
形
外
科
】

手
、
足
、
首
、
肩
、
背
、
関
節

や
腰
に
痛
み
や
腫
れ

【
皮
膚
形
成
外
科
】

皮
膚
全
般
の
異

常
（
熱
傷
、
か
ゆ
み
、

湿
疹
、
で
き
も
の
、

ア
ト
ピ
ー
、
水
虫
）

町
立
病
院
に
は
、
15
の
診
療
外
来

が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
ど
の
よ

う
な
部
位
の
症
状
の
場
合
、
ど
の

診
療
外
来
を
受
診
す
れ
ば
よ
い
の

か
ご
紹
介
し
ま
す
。

診療外来名 月 火 水 木 金 土
第１ 第２ 第３ 第４ 第５

一般内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

呼吸器内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

循環器内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

脳神経科内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

消化器内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

糖尿病内科 ○ ○ ○

腎臓内科 ○ ○ ○

膠原病リウマチ内科 ○

外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

乳腺外科 ●

皮膚形成外科 ○

整形外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

眼科 ○ ○

耳鼻咽喉科 ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○

泌尿器科 ● ●
○＝午前 : 午前８時 30 分から 11 時 30 分まで●＝午後 : 午後１時 15 分から午後４時まで
※学会などにより休診となる場合があります。
※症状によっては、当院で総合的に判断し受診科を判断する場合があります。

◆町立病院外来受診日

頭
や
首
の
症
状

胸
の
症
状

腹
部
の
症
状

下
腹
部
の
症
状

手
足
肩
の
症
状

体
全
体
の
症
状
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いきいき
健康

だより
総合福祉センター☎42局8812 番

健康や各種健診
についての
お知らせですHealthINFORMATION

予防接種
■ＢＣＧ予防接種
▽４か月健診のときに一緒に行います
▽接種期間　生後６か月未満
▽場　所　総合福祉センター保健棟

期　日 時　　間
007 月 14 日（木）

 午後１時 30 分から２時まで008 月 11 日（木）
009 月 15 日（木）

● とき　７月６日、13 日、20 日、27 日の午前 10 時から 11
時 30 分　

　※原則、毎週水曜日が交付ですが、都合がつかない場合は
相談に応じますので福祉センターまでご連絡ください。必
ず妊婦さん本人がお越しください

● 場所　総合福祉センター保健棟
● 必要なもの　妊娠届出書（ある人のみ）

母子健康手帳の交付
妊娠がわかったら、早めに母子健康手帳の交

付を受けましょう。妊娠中の生活や制度などに
ついて保健師が説明します。

乳幼児健診・相談
　７月の乳幼児健診は次のとおりです。該当者
には事前に通知をしています。ご確認ください。
● とき　健診の内容によって異なりますので詳

細は通知（案内）書をご確認ください
● ところ　総合福祉センター保健棟
● 内容　身体測定・問診・小児科医診察・育児相談・栄養相

談など

健診内容 期日 対象児

４か月健診 ７月 14 日（木） 平成 23 年 02 月 15 日から
平成 23 年 13 月 16 日生まれ

７か月健診
７月 28 日（木）

平成 22 年 11 月 26 日から
平成 22 年 12 月 30 日生まれ

12 か月健診 平成 22 年 07 月 01 日から
平成 22 年 07 月 31 日生まれ

１歳半健診
７月 07 日（木）

平成 21 年 12 月 03 日から
平成 22 年 1 月 07 日生まれ

３歳児健診 平成 20 年 06 月 03 日から
平成 20 年 07 月 07 日生まれ

乳幼児相談
（身体測定・育児・栄養相談）７月 27 日（水） 平成 23 年 05 月 24 日から

平成 23 年 06 月 27 日生まれ
※乳幼児相談は、どなたでもお気軽にお越しください。（申込不要）

参加者
募集

近所のお友だちやクラブの仲間と一緒にクッキン
グをしませんか。今回は簡単ランチメニューに挑戦
します。
● とき　７月 26 日（火）午前９時 30 分から
● 対象者　小・中学生とその保護者
● 場所　総合福祉センター保健棟　　　
● 参加費　無料
● 持ってくるもの　エプロン　　　　　
● 申し込み期限　７月 19 日（火）まで

子どもクッキング

● 腸管出血性大腸菌感染症とは…
　腸管出血性大腸菌は大腸菌の仲間で、家畜や
人の腸内にも存在し、そのほとんどは害はあり
ません。しかし、大腸菌のうちのいくつかの種
類が、人に下痢などの消化器症状を起こすこと
があり、それを病原大腸菌といいます。
● 原因となる病原体は…

病気を起こすといわれている大腸菌は、約 170
種類ありますが、腸管出血性大腸菌感染症を起こ
すのは、O157、O111、O26 などの種類で、重症
化するのは O157 です。
● 予防は…
　これからの季節は、腸管出血性大腸菌感染症
の発生が多い時季になります。発生を予防する
ために次のようなことに気をつけましょう。
①調理前や食事の前は、消毒効果のある石けん
　などで手洗いをしましょう
②生肉が触れたまな板、包丁、食器は熱湯など
　で十分に消毒しましょう
③ 75℃以上１分間の加熱により、菌は死滅する
　といわれているため、調理に当たっては、中
　心部まで十分に加熱するとともに、調理した
　食品は速やかに食べましょう
④レバーなどの食肉を生で食べることは控え、　
　加熱不十分な食肉（牛タタキなど）を乳幼児
　やお年寄りには食べさせないようにしましょ
　う
⑤調理された食品は、室温で長く放置せずに早
　めに食べましょう
● 問い合わせ　福岡県嘉穂・鞍手保健福祉環境事

務所感染症係☎（０９４８）２１局４９７２番
まで

腸管出血性大腸菌感染症
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●鞍手町役場…42 局 2111 番
　　　（FAX…42 局 5693 番）

●中央公民館…42 局 7200 番
●教育課…42 局 7200 番

●歴史民俗資料館…42 局 3200 番
●くらじの郷…42 局 8811 番

●社会福祉協議会…42 局 7800 番
●上下水道課…42 局 0408 番
●中央浄水場…42 局 0417 番

●町立病院…42 局 1231 番
●鞍寿の里…42 局 1233 番

●鞍手駅…42 局 0980 番
●火災の発生状況…32 局 3211 番

☎ 問い合わせ先 ☎

く
ら
しの
情
報

今
月
の
納
税
（
７
月
）

●
固
定
資
産
税
︱
第
２
期
分

●
国
民
健
康
保
険
税
︱
第
２

期
分

納
期
限
は
７
月
25
日
（
月
）

で
す
。
納
期
限
を
過
ぎ
る
と

督
促
状
を
送
付
し
ま
す
。
督

促
手
数
料
は
一
通
に
つ
き
百

円
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
税
務

住
民
課
税
務
班
ま
で

税
金
の
納
付
は

安
心
・
便
利
で
確
実
な

口
座
振
替
で

個
人
が
納
め
る
町
税
は
、
口

座
振
替
に
す
る
と
金
融
機
関
へ

行
く
手
間
が
い
ら
ず
、
納
め
忘

れ
も
な
く
て
安
心
で
す
。
毎
月

15
日
ま
で
に

手
続
き
を
す

れ
ば
翌
月
か

ら
口
座
振
替

が
で
き
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

申
込
用
紙
は

町
内
の
金
融
機
関
や
役
場
税
務

住
民
課
に
あ
り
ま
す
。
な
お
、

り
そ
な
銀
行
に
つ
い
て
は
ご
利

用
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
必
要
な
も
の　

納
税
通
知

書
、
通
帳
、
通
帳
登
録
印

●
取
引
金
融
機
関　

直
鞍
農

協
、福
岡
ひ
び
き
信
用
金
庫
、

福
岡
銀
行
、
西
日
本
シ
テ
ィ

銀
行
、
郵
便
局

●
振
替
日　

毎
月
25
日
（
金
融

機
関
が
休
み
の
場
合
は
次
の

営
業
日
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
税
務
住

民
課
税
務
班
ま
で

西
村
弁
護
士
の

無
料
法
律
相
談

西
村
浩
二
弁
護
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
が
行
わ
れ
ま

す
。
受
付
は
７
人
ま
で
で
す
。

●
と
き　

７
月
８
日
（
金
）

▽
受
付
（
順
番
の
抽
選
）

＝
午
後
０
時
45
分
か
ら
▽

相
談
＝
午
後
１
時
か
ら
４

時
ま
で

●
と
こ
ろ　

く
ら
じ
の
郷

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉

協
議
会
ま
で

一
人
で
悩
む
前
に


心
配
ご
と
相
談
へ
ど
う
ぞ

直
方
法
務
局
の
職
員
、
人

権
擁
護
委
員
、
行
政
相
談
委

員
の
皆
さ
ん
が
、
あ
な
た
の

悩
み
に
お
答
え
し
ま
す
。

●
と
き　

７
月
25
日
（
月
）

▽
受
付
＝
午
後
０
時
45
分

か
ら
▽
相
談
＝
午
後
１
時

か
ら
３
時
ま
で

●
と
こ
ろ　

く
ら
じ
の
郷

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉

協
議
会
ま
で

今
月
の
補
聴
器
相
談
日

７
月
の
補
聴
器
相
談
が
次

の
と
お
り
行
わ
れ
ま
す
。

●
役
場
福
祉
人
権
課
で
の
相

談
▽
と
き
＝
７
月
１
日

（
金
）
午
後
１
時
か
ら
２
時

ま
で
（
九
州
補
聴
器
セ
ン

タ
ー
）　

▽
と
き
＝
７
月
14

日
（
木
）
午
前
11
時
か
ら

正
午
ま
で
（
九
州
リ
オ
ン
）

　

▽
と
き
＝
７
月
21
日
（
木
）

午
後
１
時
か
ら
２
時
ま
で

（
あ
さ
ひ
補
聴
器
）

　

▽
と
き
＝
７
月
27
日
（
水
）

午
後
１
時
か
ら
２
時
ま
で

（
小
倉
補
聴
器
）　

役
場
福
祉
人
権
課
の
相
談

で
は
、
受
付
順
の
番
号
札
を

配
布
し
ま
す
。

●
町
立
病
院
で
の
相
談　

　

▽
と
き
＝
７
月
７
日
（
木
）

午
後
２
時
か
ら
５
時
ま
で

（
九
州
リ
オ
ン
）　

　

▽
と
き
＝
７
月
16
日
（
土
）

午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

（
池
田
補
聴
器
）　

　

▽
と
き
＝
７
月
26
日
（
火
）

午
後
２
時
か
ら
５
時
ま
で

（
九
州
補
聴
器
セ
ン
タ
ー
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
福
祉

人
権
課
福
祉
高
齢
者
班
ま

た
は
町
立
病
院
ま
で

ポ
イ
ン
ト
方
式

県
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

福
岡
県
住
宅
供
給
公
社
で

は
、
次
の
と
お
り
ポ
イ
ン
ト

式
県
営
住
宅
の
入
居
者
を
募

集
し
ま
す
。

●
募
集
案
内
書
の
配
布
・
申

込
期
間　

▽
と
き
＝
７
月

19
日
（
火
）
か
ら
７
月
27

日
（
水
）
ま
で
▽
と
こ
ろ

＝
公
社
直
方
出
張
所
（
福

岡
県
直
方
総
合
庁
舎
一
階
・

直
方
市
日
吉
町
９
番
10

号
）、
役
場
建
設
課
な
ど

●
ポ
イ
ン
ト
式
対
象
者　

世
帯

人
数
に
対
し
て
著
し
く
狭
い

住
宅
に
住
ん
で
い
る
世
帯
、

倉
庫
や
事
務
所
な
ど
、
住
宅

で
は
な
い
建
物
に
住
ん
で
い

る
世
帯
、
所
得
に
対
し
著
し

く
高
い
家
賃
を
支
払
っ
て
い

る
世
帯
、
高
齢
者
・
障
が
い

者
・
一
人
親
世
帯
な
ど
住
宅

に
困
窮
し
て
い
る
世
帯
な
ど

●
問
い
合
わ
せ　

詳
し
く

は
福
岡
県
住
宅
供
給
公

社
県
営
住
宅
管
理
部
☎

（
０
９
２
）
７
８
１
局

８
０
２
９
番
ま
で

税
金

Calendar
2011 ７
日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

相
談

31

募
集

15 − 2011. ７



心
肺
蘇
生
法
な
ど
の

救
命
講
習
会
を

受
講
し
て
み
ま
せ
ん
か

急
病
・
事
故
・
災
害
、
家

庭
や
職
場
な
ど
で
家
族
や
同

僚
が
突
然
生
命
の
危
機
に

陥
っ
た
と
き
に
役
立
つ
の
が
、

正
し
い
応
急
手
当
の
知
識
と

技
術
で
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き　

８
月
７
日
（
日
）

午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

●
と
こ
ろ　

宮
田
消
防
署

●
内
容　

心
肺
蘇
生
法
・
Ａ

Ｅ
Ｄ
（
電
気
シ
ョ
ッ
ク
）

の
使
用
法
・
止
血
法
な
ど

●
募
集
人
数　

30
人
（
定
員

に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

●
受
講
料　

無
料

●
申
込
期
限　

７
月
29
日

（
金
）
ま
で

●
問
い
合
わ
せ　

宮
田
消
防

署
救
急
消
防
係
☎
３
２
局

１
１
３
２
番
ま
で

求
む
。
平
和
を
愛
す
る
人

自
衛
官
採
用
試
験
と

説
明
会
を
行
い
ま
す

自
衛
隊
飯
塚
地
域
事
務
所

で
は
次
の
と
お
り
自
衛
隊
一

般
曹
候
補
生
、
自
衛
官
候
補

生
（
男
女
）・
航
空
学
生
の
採

用
試
験
と
、
父
母
な
ど
を
対

象
と
し
た
自
衛
隊
説
明
会
を

行
い
ま
す
。

●
と
き　

▽
一
般
曹
候
補
生

＝
９
月
17
日
（
土
）
▽
自

衛
官
候
補
生
（
男
子
）
＝

受
付
時
に
連
絡
▽
自
衛
官

候
補
生
（
女
子
）
＝
９
月

25
日（
日
）か
ら
28
日（
水
）

の
間
▽
航
空
学
生
＝
９
月

23
日
（
金
）

●
受
験
資
格　

▽
一
般
曹
候

補
生
・
自
衛
官
候
補
生
（
男

女
）
＝
18
歳
以
上
27
歳
未

満
の
人
▽
航
空
学
生
＝
高

校
卒
業
者
（
見
込
み
を
含

む
）
で
21
歳
未
満
の
人

●
受
付
期
間　

８
月
１
日

（
月
）
か
ら
９
月
９
日
（
金
）

ま
で
。
な
お
、
自
衛
官
候

補
生
の
男
子
は
年
間
を
通

じ
て
受
付

●
説
明
会　

▽
と
き
・
と
こ

ろ
＝
①
８
月
７
日
（
日
）

午
前
10
時
か
ら
11
時
ま
で
。

鞍
手
町
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
く
ら
じ
の
郷
）

●
問
い
合
わ
せ　

試
験
の
内

容
な
ど
詳
し
い
こ
と
は
、

自
衛
隊
飯
塚
地
域
事
務
所

☎
（
０
９
４
８
）
２
２
局

４
８
４
７
番
ま
で

平
成
23
年
度

狩
猟
免
許
試
験

平
成
23
年
度
の
狩
猟
免
許

試
験
（
網
猟
、
わ
な
猟
、
第

一
種
銃
猟
、
第
二
種
銃
猟
）

が
次
の
と
お
り
行
わ
れ
ま
す
。

●
と
き　

７
月
29
日
（
金
）

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

ま
で

●
と
こ
ろ　

筑
豊
ハ
イ
ツ

●
受
付
期
間　

７
月
19
日

（
火
）
ま
で

●
問
い
合
わ
せ　

受
験
資

格
、
申
し
込
み
な
ど
詳
し

い
こ
と
は
、
嘉
穂
・
鞍
手

保
健
福
祉
環
境
事
務
所

☎
（
０
９
４
８
）
２
１
局

４
９
７
５
番
ま
で

お
風
呂
は
お
休
み
で
す

く
ら
じ
の
郷
の
休
館
日

く
ら
じ
の
郷
の
福
祉
棟（
お

風
呂
）
と
勤
労
者
ふ
れ
あ
い

棟
（
体
育
館
）
の
７
月
の
休

館
日
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

●
休
館
日　

４
日
（
月
）、
11

くらしの情報

お
知

ら
せ

試
験

講
習

鞍手町職員採用試験を行います

鞍手町では、次のとおり職員の採用試験を行
います。
●試験日（第１次）　平成 23 年９月 18 日（日）
●試験会場　鞍手町中央公民館
●採用予定人員　▷看護師＝５人程度▷管理

栄養士＝１人程度▷作業療法士＝２人程度
▷言語聴覚士＝１人程度

●受験資格　▷看護師＝昭和 27 年４月２日以
降に生まれた人で、看護師の免許を持って
いる人（平成 24 年３月 31 日までに免許取
得の見込みがある人を含む）▷管理栄養士・
作業療法士・言語聴覚士＝昭和 27 年４月２
日以降に生まれた人で、各職種の免許を持っ
ている人

●申込用紙の配付　▷役場＝７月１日（金）か
ら役場総務課人事班で配付（土・日・祝日
は除く）。時間は午前８時 30 分から午後５
時 15 分まで（木曜日は午後７時まで）▷郵
送＝採用試験申込書請求と朱書きした封筒
に 120 円切手を貼ったあて先明記の返信用
封筒（角形２号・A4 サイズが入る大きさ）
を同封し、請求してください

●受験手続き　▷受付期間＝７月１日（金）か
ら８月 12 日（金）まで（土・日・祝日は除く）。
時間は午前８時 30 分から午後５時 15 分ま
で（木曜日は午後７時まで）▷受付場所＝
役場総務課人事班▷郵送受付＝採用試験申
込書在中と朱書きした封筒に必要書類と 80
円切手を貼ったあて先明記の返信用封筒を
同封して申し込んでください（８月 12 日必
着）。試験案内は、町ホームページ（http://
www.kurate.fukuoka.jp）からも確認するこ
とができます

●その他　試験会場と採用予定人員は変更に
なる場合があります

●問い合わせ　役場総務課人事班（〒 807 －
1392 鞍手町大字中山 3705）まで

あ
な
た
の

資
格
と
ヤ
ル
気

町
の
た
め
に

活
か
し
て

み
ま
せ
ん
か
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日
（
月
）、
17
日
（
日
）、

18
日
（
月
）、
25
日
（
月
）

で
す

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉

協
議
会
ま
で

ふ
る
さ
と
納
税
に

ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た

町
で
は
、
平
成
20
年
10
月

よ
り
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を

導
入
し
、
こ
れ
ま
で
に
多
く

の
人
に
た
く
さ
ん
の
応
援
を

頂
き
ま
し
た
。
平
成
23
年
度

の
寄
附
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

公
開
に
ご
承
諾
を
い
た
だ
い

た
方
の
み
、
実
名
で
公
表
を

し
て
い
ま
す
。
寄
附
状
況
は

平
成
23
年
４
月
1
日
以
降
か

ら
５
月
31
日
ま
で
の
寄
附
状

況
で
す
。

●
寄
附
者
等　

▽
中
馬
千
枝

子
＝
５
万
円
▽
平
成
23
年

度
累
計
額
＝
５
万
円

ふ
る
さ
と
納
税
に
関
す
る

詳
し
い
内
容
は
町
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
役
場
企

画
財
政
課
政
策
財
政
班
ま
で

い
た
ず
ら
ド
バ
ト
や

カ
ラ
ス
を
退
治
し
ま
す

大
豆
な
ど
の
農
作
物
の
被

害
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
と
お

り
ド
バ
ト
や
カ
ラ
ス
（
有
害

鳥
獣
）
の
駆
除
を
行
い
ま
す
。

期
間
中
は
、
猟
友
会
の
皆
さ

ん
が
銃
を
使
用
し
ま
す
の
で
、

伝
書
鳩ば

と

な
ど
を
飼
っ
て
い
る

人
は
十
分
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

●
駆
除
期
間　

７
月
１
日
か

ら
９
月
30
日
ま
で

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
農
政

環
境
課
ま
で

町
立
体
育
館
と

町
立
テ
ニ
ス
場
の

改
修
工
事
の
お
知
ら
せ

町
立
体
育
館
、
テ
ニ
ス
場

の
改
修
工
事
を
次
の
と
お
り

予
定
し
て
い
ま
す
。
利
用
者

の
皆
さ
ん
に
は
大
変
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
改
修
期
間
は
予

定
で
す
の
で
、
変
動
が
あ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

●
体
育
館
改
修
予
定　

８
月

上
旬
か
ら
９
月
中
旬
ま
で

●
テ
ニ
ス
場
改
修
予
定　

７
月

下
旬
か
ら
９
月
下
旬
ま
で

●
問
い
合
わ
せ　

教
育
課
社

会
教
育
班
ま
で

介
護
保
険
証
を

交
付
し
ま
す

８
月
に
65
歳
を
迎
え
る
人

（
昭
和
21
年
８
月
２
日
か
ら
９

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）

に
介
護
保
険
証
を
次
の
と
お

り
交
付
し
ま
す
。
将
来
介
護

が
必
要
に
な
っ
た
と
き
や
介

護
認
定
の
申
請
の
と
き
に
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

●
交
付
す
る
日　

７
月
20
日

（
水
）
か
ら
22
日
（
金
）
の

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
15
分
ま
で
、
た
だ
し

木
曜
日
は
午
後
７
時
ま
で

●
と
こ
ろ　

役
場
福
祉
人
権

課
福
祉
高
齢
者
班
窓
口

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

交

付
案
内
の
通
知
は
が
き
、

印
か
ん

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
福
祉

人
権
課
福
祉
高
齢
者
班
ま

で
障
害
者
医
療
証
の

更
新
手
続
き
が

始
ま
り
ま
す

現
在
使
用
し
て
い
る
障
害

者
医
療
証
の
有
効
期
限
が
近

づ
い
て
い
ま
す
。
引
き
続
き

使
用
す
る
た
め
に
は
、
次
の

と
お
り
更
新
手
続
き
が
必
要

で
す
。

●
有
効
期
限　

９
月
30
日（
金
）

●
更
新
期
間　

７
月
19
日

（
火
）
か
ら
７
月
29
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
15
分
ま
で
（
土
・
日
・

祝
日
は
除
き
ま
す
）
た
だ

し
、
木
曜
日
は
午
後
７
時

ま
で

●
と
こ
ろ　

役
場
保
険
健
康

課
保
険
年
金
班

●
必
要
な
も
の　

現
在
使
用

し
て
い
る
医
療
証
、
健
康

保
険
証
、
障
害
者
手
帳
、

療
育
手
帳
、
印
か
ん

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険

健
康
課
保
険
年
金
班
ま
で

■街頭啓発
● とき　７月４日（月）
　午前 11 時からと午後 ５ 時から
（いずれも 30 分程度）

　※雨天の場合は７月５日（火）
● ところ　スーパー川食、巌流市

場、西日本シティ銀行、ホーム
ワイド付近など

■鞍手町同和問題講演会
● とき　７月 28 日（木）午後２時か

ら４時まで
● ところ　鞍手町中央公民館
● 演題　「ハンセン病と人権」
● 講師　杉野桂子さん（菊池恵楓

入所者）…杉野さんの講演は、
小竹町でも行われ、どちらの会
場でも参加できます

● 小竹町　▷とき＝７月 14 日（木）
午後１時 30 分から３時 30 分ま
で▷ところ＝小竹町中央公民館

● 手話通訳　各会場ともあります
● 問い合わせ　教育課社会教育班

まで

啓発期間中の行事

７月は同和問題
　啓発強調月間

総合プール（中央公民館横）の利用が次の
とおり始まります。利用できるプールは、遊泳
プールのみです。25m プールは老朽化による
プールサイドの亀裂、漏水のため利用を休止し
ています。
● 期間　７月 20 日から８月 31 日まで（８月

13 日から 16 日はお休みです）
● 時間　①午前 10 時から正午まで②午後０時

30 分から２時 30 分まで③午後３時から５時
まで

● 使用料　▽一般（16 歳以上）＝ 210 円▽子
ども（15 歳以下）105 円。付き添いの人も
使用料が必要です。なお、土曜日は、完全
学校週５日制の実施に伴い、午前 10 時から
正午までは、無料開放します（対象は 15 歳
以下）。

● 注意　プールを利用するときは、次のこと
を守ってください。①食べ物や飲み物、危
険物、動物などを持ち込まない②プールの
中で水中めがねを使わない③水泳帽子をか
ぶる④腰洗いやシャワーで体を清潔にして
から入る⑤貴重品は責任を持って管理する

● 問い合わせ　教育課社会教育班まで

今年もプールの
季節が
やってきた

福岡県鞍手郡鞍手町大字中山 3218
TEL  0949 − 42 − 4676
FAX  0949 − 42 − 7852

＊＊快適な空間を＊＊
水洗改造をしませんか？

有限会社 有泉管工
水洗改造工事・浄化槽工事・水道工事

広
報
く
ら
て
に
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か
。
掲
載

料
、
申
し
込
み
期
限
な
ど

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◉
問
い
合
わ
せ　

役
場
総
務

課
庶
務
管
財
班
ま
で
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後
期
高
齢
者
医
療
に

加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん

入
院
す
る
と
き
は

前
も
っ
て
手
続
き
を

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
人
で
、
世
帯

員
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の

場
合
、
入
院
し
た
と
き
の
窓

口
負
担
額
や
食
事
代
の
負
担

が
軽
減
さ
れ
る
証
明
書
を
発

行
し
ま
す
。
こ
の
証
明
書
は
、

申
請
し
た
月
の
１
日
か
ら
し

か
使
え
ま
せ
ん
の
で
、
入
院

が
決
ま
っ
た
と
き
は
前
も
っ

て
手
続
き
を
し
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。

●
申
請
場
所　

役
場
保
険
健

康
課
保
険
年
金
班
窓
口

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保

険
証
、
印
か
ん
、
過
去
１

年
間
に
90
日
を
超
え
る
入

院
が
あ
っ
た
人
は
入
院
期

間
が
確
認
で
き
る
書
類（
領

収
証
な
ど
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険

健
康
課
保
険
年
金
班
ま
で

国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん

入
院
す
る
と
き
は

前
も
っ
て
手
続
き
を

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
人
で
、
70
歳
未
満
の

人
は
限
度
額
適
用
認
定
証
を
、

74
歳
以
下
で
住
民
税
が
非
課

税
と
な
っ
て
い
る
世
帯
の
人

は
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
を
医
療
機
関

の
窓
口
に
提
示
す
る
こ
と
で
、

そ
の
医
療
機
関
で
の
医
療
費

の
窓
口
負
担
が
自
己
負
担
限

度
額
ま
で
で
済
み
ま
す
。
こ

れ
に
よ
り
、
後
で
高
額
療
養

費
の
払
い
戻
し
申
請
を
す
る

必
要
は
な
く
な
り
ま
す
。
こ

の
認
定
証
は
、
次
の
と
お
り

事
前
に
申
請
す
る
こ
と
で
交

付
さ
れ
ま
す
。
申
請
し
た
月

の
１
日
か
ら
有
効
と
な
り
ま

す
の
で
、も
し
入
院
が
決
ま
っ

た
場
合
は
、
早
め
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
認
定

証
は
国
民
健
康
保
険
税
の
納

め
忘
れ
が
あ
る
場
合
に
は
交

付
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
保
険

税
は
必
ず
納
期
内
に
納
め
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
申
請
場
所　

役
場
保
険
健

康
課
保
険
年
金
班
窓
口

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

国

民
健
康
保
険
証
・
印
か
ん
・

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

で
、
過
去
１
年
間
に
90
日

を
超
え
る
入
院
が
あ
っ
た

人
は
、
入
院
期
間
が
確
認

で
き
る
書
類
（
領
収
証
な

ど
）

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険

健
康
課
保
険
年
金
班
ま
で

国
民
健
康
保
険
か
ら

社
会
保
険
へ
加
入

14
日
以
内
に
必
ず
届
出
を

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）

に
加
入
し
て
い
る
世
帯
の
全

員
、
ま
た
は
そ
の
一
部
の
人

に
異
動
が
あ
っ
た
場
合
、
14

日
以
内
に
役
場
保
険
健
康
課

保
険
年
金
班
へ
届
け
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
を
忘

れ
た
り
、
遅
れ
た
り
す
る
と

後
で
医
療
費
を
返
さ
な
い
と

い
け
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険

健
康
課
保
険
年
金
班
ま
で

国
保
の
高
齢
受
給
者
証
を

交
付
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者

で
70
歳
を
迎
え
た
人
（
昭
和

16
年
７
月
２
日
か
ら
８
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）
に

国
民
健
康
保
険
の
高
齢
受
給

者
証
を
次
の
と
お
り
交
付
し

ま
す
。

●
交
付
す
る
日　

７
月
29
日

（
金
）
午
前
９
時
か
ら

●
と
こ
ろ　

役
場
保
険
健
康

課
保
険
年
金
班
窓
口

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

国

民
健
康
保
険
証
、
印
か
ん

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険

健
康
課
保
険
年
金
班
ま
で

　

朗読サークルの皆さんが、いろ
りのそばで昔話や絵本の読み聞か
せをしてくれます。親子で聞きに
来てみませんか。
● とき　７月９日（土）午前 10 時

から
● ところ　歴史民俗資料館
● 問い合わせ　歴史民俗資料館まで

い
ろ
り
ば
た

お
話
の
会

楽
し
い

お
話
い
っ
ぱ
い

聞
け
る
よ

休日の夜間の体調不良は
急患センターへ

● 問い合わせ　直鞍急患センター
☎２８局２８４０番まで

くらしの情報

のおがた警察署だより

町内の
交通事故
発生状況

【５月中】

● とき　７月 13 日（水）
午前 10 時から午後４
時まで（受付は午後３
時まで）

● ところ　ハピネスなかま（中間市
通谷）

● 問い合わせ　福岡県交通事故相談所
　☎（０９２）６４３局３１６８番まで

【累　計】

巡回
交通事故

相談

お住まいの地区の犯罪発生状況は、
県警のホームページで、校区別の詳し
い犯罪発生状況などがご覧になれます。

福岡県警察 検索
直方警察署の最新情報はこちらから

http://www.police.pref.fukuoka.jp/
直方警察署　☎２２局０１１０番まで

直方警察署管内での犯罪発生状況

自転車盗難が増加中!!

診療日 診療科目
土曜・日曜・祝日

午後６時から11時まで
小児科
内　科

第２、第４日曜
午前９時から午後６時まで 小児科

　直方警察署管内では、自転車、オートバ
イの盗難が多発しています。駅や駅
周辺の駐輪場、ショッピングセンター
駐輪場での被害が最も多く、アパー

ト・マンショ
ンなど自宅の駐輪場で
の被害も多くなってい
ます。自転車盗難を防
ぐには、防犯登録と２
重ロックが基本です。

【５月中】 【累　計】
刑法犯総数 149 件（＋42） 刑法犯総数 644 件（＋36）

車上ねらい 6 件（－ 2） 車上ねらい 58 件（＋13）

自転車盗難 16 件（＋ 6） 自転車盗難 71 件（＋21）
オートバイ

盗難 13 件（＋ 8） 空き巣 29 件（＋13）

件 数 28件（±10） 件 数 41 件（－11）

死 者 20人（±10） 死 者 220人（±10）

傷 者 29人（－13） 傷 者 49 人（－14）

休日
在宅医
診療時間は、午前９時から午後５時までで
す。休日在宅医は、変更になることもあり
ますので、事前に電話でご確認ください。

●７月 17 日（日）　鞍手クリニック（古門）
　　　　　　　　　   ☎４３局３０３０番

◉ 鍵は２重に。U 字ロック錠やワイヤー錠な
どでツーロックしましょう

◉管理された駐輪場に止めましょう
◉必ず防犯登録をしましょう

鍵が１つしか
ないぞ

カギは簡単に開けられます
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75
歳
に
な
る
前
に

後
期
高
齢
者
医
療
に

加
入
で
き
ま
す

一
定
の
障
が
い
が
あ
る
65

歳
以
上
74
歳
以
下
の
人
は
、

申
請
す
る
と
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
加
入
で
き
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被

保
険
者
に
な
る
か
な
ら
な
い

か
に
よ
り
、
加
入
す
る
医
療

保
険
、
保
険
料
、
一
部
負
担

割
合
な
ど
が
異
な
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
保
険
健

康
課
保
険
年
金
班
ま
で

口
座
振
替
を
ご
利
用
の

み
な
さ
ん
へ

８
月
か
ら
再
振
替
が

廃
止
に
な
り
ま
す

現
在
、
町
税
や
町
営
住
宅

の
家
賃
、
保
育
料
及
び
水
道

料
金
等
の
口
座
振
替
は
、
毎

月
25
日
に
指
定
の
口
座
か
ら

引
き
去
り
を
行
い
、
25
日
に

残
高
不
足
で
引
き
去
り
が
で

き
な
か
っ
た
場
合
は
、
翌
月

の
上
旬
に
再
度
指
定
の
口
座

か
ら
引
き
去
り
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。
町
で
は
第
５
次
行

財
政
改
革
の
項
目
の
１
つ
で

あ
る
「
口
座
振
替
の
利
用
促

進
と
再
振
替
の
廃
止
」（
３
月

17
日
発
行
の
行
財
政
改
革
の

特
集
号
参
照
）
を
平
成
23
年

度
か
ら
実
施
す
る
た
め
、
８

月
25
日
支
払
い
分
の
口
座
振

替
分
か
ら
再
振
替
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
再

振
替
を
廃
止
す
る
こ
と
に
よ

る
経
費
削
減
を
図
る
た
め
で

す
。
８
月
25
日
以
降
、
口
座

振
替
に
よ
る
引
き
去
り
が
残

高
不
足
な
ど
で
振
替
が
で
き

な
か
っ
た
場
合
は
、
納
付
書

が
つ
い
た
お
知
ら
せ
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
金
融
機
関
で

期
日
ま
で
に
お
支
払
を
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
再
振
替
廃
止
月　

８
月
25
日

か
ら

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
税
務
住

民
課
、
福
祉
人
権
課
、
上

下
水
道
課
、
建
設
課
ま
で

下
水
道
事
業
の

受
益
者
負
担
金
の
納
期
限

平
成
23
年
度
の
下
水
道
事

業
の
受
益
者
負
担
金
の
納
期

限
は
次
の
と
お
り
で
す
。
納

付
書
は
７
月
初
旬
に
送
付
し

ま
す
。
納
期
限
を
過
ぎ
る
と

督
促
状
を
送
付
し
ま
す
。
督

促
手
数
料
は
一
通
に
つ
き
百

円
で
す
。
な
お
、
口
座
振
替

を
ご
希
望
の
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
全
期
前
納
、
一
年
前
納
期
限

８
月
１
日
（
月
）
ま
で

●
各
期
納
期
限　

▽
第
１
期=

８
月
１
日
（
月
）
ま
で
▽

第
２
期=

９
月
30
日
（
金
）

ま
で
▽
第
３
期=

11
月
30

日
（
水
）
ま
で
▽
第
４
期

=

１
月
31
日
（
火
）
ま
で

●
問
い
合
わ
せ　

役
場
上
下
水

道
課
下
水
道
班
ま
で

次
の
方
々
か
ら
寄
附
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
（
か
っ
こ

内
は
故
人
、
敬
称
略
）。

●
社
会
福
祉
協
議
会
へ
【
香
典

返
し
】

▽
白
石
ト
ミ
子
様
＝
西
区
（
作

次
）

▽
田
中
貞
之
様
＝
永
谷
（
黒

川
キ
ヌ
ヱ
）

▽
脇
坂　

健
様
＝
弥
生
（
貞

子
）

●
町
立
病
院
へ
【
香
典
返
し
】

▽
原　

千
鶴
様
＝
南
区
（
宮

﨑
ハ
ル
エ
）

▽
藤
渕
朱
実
様
＝
直
方
市
（
緒

方
勝
一
）

▽
井
上
五
郎
様
＝
上
木
月
（
冨

子
）

くらしの情報

愛の
贈

り
も
の

７月は社会を明るくする運動月間です

この運動は、すべての国民が、それぞれ
の立場で犯罪の防止と罪を犯した人たちの
更生（立ち直り）に理解を深め、力を合わ
せて犯罪のない明るい社会を築こうとする
全国的な取り組みです。今年度は行動目標
と重点事項を次のとおり掲げ、次代を担う
少年の非行問題等について話し合いを行う
など地域に根ざして
● 行動目標　①犯罪や非行をした人たちの

立ち直りを支えよう ②犯罪や非行に陥
らないよう地域社会で支えよう ③これ
らの点について、地域社会の理解が得ら
れるよう協力しよう

● 重点事項　①立ち直りを支える取組みに
ついての理解促進 ②犯罪や非行をした
人たちの就労支援

● 問い合わせ　役場総務課庶務管財班まで

防
ご
う

　

 

犯
罪
と
非
行

助
け
よ
う

　

 

立
ち
直
り

平成 23 年度の介護保険第１号
被保険者（65 歳以上の人）の介
護保険料が決まりました。被保険
者へは８月上旬に保険料の決定通
知書を郵送します。介護保険料は
所得段階ごとに決められており、
平成 23 年度は保険料率の変更は
ありませんが、被保険者本人や世
帯の人の町県民税の課税状況や所
得などの金額が変わった場合は、
所得段階が変わり保険料額が変わ
ることがあります。介護保険制度
では、特別な事情がなく保険料を
滞納すると、滞納期間に応じて介
護サービスを利用する際の保険給
付が制限されます。加入者の皆さ
んからの保険料で成り立っている
制度です。保険料納付についての
ご理解とご協力をお願いします。
●問い合わせ　役場福祉人権課福

祉高齢者班または福岡県介護保
険広域連合☎（０９２）６４３
局７０５５番まで

今年度の介護保険料が
決まりました

８月上旬にお知らせします

　ＮＰＯ法人南陵塾は、地域の子ども達・高齢者の方々のため、
また地域活性化のために何か貢献したいと考え、平成22年4月
設立しました。
　この度、5/16付で新事務所「鞍手町長谷536番地1」（美ゆき跡
地）に移転しました。研修センターを兼ね備えた施設となってお
り、今後更に活動を活発にし、地域活性化に貢献できたらと考
えております。

①伝統文化を礎に、心身の健康促進を図り、青少年健全育成・
社会福祉貢献を実践しよう。

②郷土愛と自然への畏敬の念を育み、地域一丸となって、地域
活性化に取り組もう。

③家庭・学校・地域・関係諸機関と連携を図り、地域一体型社会
教育を実現しよう。

☆ 事務所移転のお知らせ ☆

■スローガン■

■活動内容■

①伝統文化事業　―　子ども太鼓教室、中高生太鼓教室、
　　　　　　　　　　　　　　社会人太鼓教室、ふれあい太鼓等
②地域活性化事業　―　合宿・研修、体験活動等
③スポーツ健康促進事業　―　スポーツ教室・交流会等
④新プロジェクト事業　―　食事サポート、高齢者福祉支援、
　　　　　　　　　　　　　　　　 子育て支援等

★実施内容：下記日程（１泊２日の計５回）を通して、
　　　　　　　　 畑作り～野菜収穫までの一連の作業を体験
■日　　　時：①７/23、24②８/６、７③９/３、４④10/１、２⑤11/５、６
■場　　　所：ＮＰＯ法人南陵塾　研修センター（鞍手町長谷536番地1）
■参加対象：小学生

お申込み・お問い合わせ
　 ＮＰＯ法人南陵塾　　TEL0949－42－6571

－野菜を作ろう－

19 − 2011. ７
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● 町の人口・５月の人の動き

平成 23 年７月号  No.619

・人口　17,561 人
・男性　 8,336 人
・女性　 9,225 人
・世帯数  7,605 世帯

（平成23 年５月31 日現在）

・出生  6 人
・死亡  16 人
・転入  58 人
・転出  74 人

■鞍手町役場
　〒807－1392  福岡県鞍手郡鞍手町大字中山3705番地
　電話（0949）42 局 2111番／ファックス（0949）42 局 5693番

■鞍手町ホームページアドレス
　パソコンから　http://www.town.kurate.fukuoka.jp
　携帯電話から　http://www.town.kurate.fukuoka.jp/i/

FUKUOKA

KURATE  TOWN

編集●広報くらて編集委員会
発行●鞍手町

福岡管区気象台からのお知らせ元気が出る

献立 食進会おススメのメニューです
□７月のカレンダー
日 曜日 行事内容

1 金 補聴器相談（役場：13時～14時）

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 １歳半、３歳児健診（福祉センター：14Ｐ参照）
補聴器相談（町立病院：14時～17時）

８ 金 無料法律相談（くらじの郷：15Ｐ参照）

９ 土 いろりばたお話の会（歴史民俗資料館：10時～）

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木 ４か月健診・ＢＣＧ予防接種（福祉センター：14Ｐ参照）
補聴器相談（役場：11時～12時）

15 金

16 土 補聴器相談（町立病院：９時～12時）

17 日

18 月 海の日

19 火 障害者医療証更新手続19日～29日（役場 :17P参照）

20 水 介護保険証交付　20日～22日
　　　　（役場：８時30分～17時 15分　17P参照）

21 木 補聴器相談（役場：13時～14時）

22 金

23 土

24 日

25 月 心配ごと相談（くらじの郷：15Ｐ参照）
固定資産税（２期分）・国民健康保険税（２期分）納期限

26 火 補聴器相談（町立病院：14時～17時）

27 水 補聴器相談（役場：13時～14時）
乳幼児相談（福祉センター：14Ｐ参照）

28 木 鞍手町同和問題啓発強調月間講演会（中央公民館 :14時～）
７か月、12か月健診（福祉センター：14Ｐ参照）

29 金 国保高齢受給者証交付（役場：９時～　18P参照）

30 土

31 日

  【梅じゃこご飯】１人当たりの栄養価　260kcal

　

【鮭のカレーマリネ】１人当たりの栄養価　171kcal

【洋風きんぴら】１人当たりの栄養価　100kcal

テーマ
「食中毒を予防する」

■材料（６人分）
白米（2.5 カップ）、もち米（0.5 カップ）、梅干（２個）ち
りめんじゃこ（15g）、酢（大さじ２）、黒ごま（小さじ２）

■作り方
①米はちぎった梅干を加え普通に炊く。
　ちりめんじゃこは酢につけておく。
②炊き上がったごはんに、ちりめんじゃ
　こを酢ごと加えてすぐに蓋をして蒸
　らす。
③器に盛り、白ごまを散らす。

■材料（６人分）
ごぼう（180g）、ピーマン（90g）、赤ピーマン（180g）、ベー
コン（３枚）、サラダ油（大さじ１）
調味料…しょうゆ（大さじ１）、みりん（大さじ１）、砂糖（小さ
じ1.5）、酒（大さじ1.5）、塩（小さじ1/2）、こしょう（少量）

■作り方
①ごぼうはせん切りにし、水にさらした
　後、水気を切る。ピーマンは細切り、
　ベーコンは短冊切りにする。
②フライパンに油を熱してごぼうを炒
　め、ピーマンとベーコンを加え炒め合
　わせ一度火を消し、調味料を加え中火にかけて汁気がな
　くなるまで煎りつける。

＊＊しっかり理解したい消費期限と賞味期限＊＊
消費期限…品質が製造後おおむね５日以内の食品は、　
　　　　　食べられる期限を示す。期限を過ぎた食品
　　　　　は基本的に食べられません。
賞味期限…すべての品質が十分に保持されている期限
　　　　　を示し、期限を過ぎても食べられないわけ
　　　　　ではありませんが、おいしさは保証できま
　　　　　せん。

◆◆  一口メモ  ◆◆食中毒を予防する!!

■材料（６人分）
生鮭（６切）、塩（小さじ 1/2）、こしょう（少量）、たま
ねぎ（60g）、サラダ菜（６枚）
調味料…カレー粉（小さじ1/2）、サラダ油（大さじ３）、酢（大
さじ1.5）、砂糖（小さじ1/2）、塩（小さじ1/2）、こしょう（少量）

■作り方
①鮭は、塩、こしょうをふり、2 等分に
　切る。たまねぎは薄切りにして水にさ
　らし、しばらくして水気を切る。
②たまねぎと調味料を混ぜ合わせてお
　く。
③鮭をグリルで焼き、②と混ぜ合わせ、皿にサラダ菜と一
　緒に盛りつける。


