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　11 月５日に古月
小 学 校 で、11 月
17 日には、西川小
学校で大豆を使っ
てきなこ作りが行
われました。きな
こは大豆をいり、
何度もミキサーに

かけ、ふるいにかけます。工程は簡単だけど根気のいる
作業です。きなこが出来上がると、さっそく白玉団子を
作り試食会です。児童たちは声をそろえて「おいしかっ
た」と大満足。きなこ作りの感想を古月小学校の尾畑有
紀さんは「大豆をいる
とき、とても手が疲れ
ました」、西川小学校
の須藤希くんは「はじ
めての作業でとても楽
しかった」と話してく
れました。

手作りきなこの味は…
▶古月・西川小学校の３年生がきなこ作りに挑戦

　11 月７日、今年から産業まつりとふれあいフェスタ
が一緒になった元気まつりが文化体育総合施設内で行わ
れました。元気ゾーンでは、ステージを中心に幼稚園児
の鼓笛演奏、抽選会やダンシング谷村ものまねショーな
ど多彩な催しがたくさん。また
販売エリアでは収穫された野菜
の販売やバザーなどで賑わって
いました。ふれあいゾーンでは
歯科コーナーや乳がんコーナー
などがあり健康チェックや指導
を受ける人たちでいっぱいでし
た。最後の締めくくりは、毎年
恒例のもちまきでした。みなさ
んたくさん拾えましたか。

元気まつりは元気がいっぱい
▶今年から産業まつりとふれあいフェスタが一緒に

　限られた財源の中で最高の住民サービスを提供するた
め、平成 17 年度から始まった第４次行財政改革が平成
21年度をもって終了し、平成 22年度を準備期間として、
平成 23 年度からの５か年計画で第５次行財政改革がス
タートしました。10月 26 日の推進委員会を皮切りに具
体的な改革項目について審議を開始しました。委員会で
の詳しい審議内容は、広報やホームページでお知らせし
ます。

行財政改革コーナーのホームページアドレスは
http://www.town.kurate.fukuoka.jp/reform/reformjouhou.html

『第５次行財政改革』始動
▶平成22年度行財政改革推進委員会

　11月 11日、しいのみ学園理事長、福岡教育大学名誉
教授の曻地三郎さんを迎え、くらじの郷で講演会が行われ
ました。104歳とは思えぬ語り口調とパソコンを自在に操
作し講演をする姿には会場に訪れた人たちも驚かされた
ことでしょう。自身の人生や世界に障がい児教育を広める
と決めた経緯を語りながら「長生きするとよいことがあり
ますよ」と会場の笑いを誘っていました。「これからは長
寿の時代」、「よく噛むこと
とリズミカルな運動をする
ことが大事」と長寿マイス
ターとして習慣健康法につ
いても紹介してくれました。
最後には、お得意の「黒田節」
の舞を披露し健康ぶりをア
ピールしてくれました。こ
れからも元気で、趣味の講
演活動で世界中を飛び回り
活躍されることでしょう。

元気の秘訣は……
▶世界一元気な104歳児が健康法を伝授
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　10 月 28 日、剣北小学校の５年
生が稲刈りをしました。６月下旬に
植えた苗は、みごとに黄金色のたわ
わな身をつけ収穫真っ盛り。花曇の
天気の中、10 月下旬にもかかわら
ず作業を開始すると汗ばむほどでし
た。なかには、稲刈りにはじめて挑
戦する児童たちもいたようです。こ
のもち米は、ふれあいもちつき大会
で全校生徒に振る舞われるそうで
す。今から楽しみですね。

　11 月９日から 15 日は、全国一斉の秋季火災予防週間。宮若市・鞍手町・
小竹町の消防団と消防本部が合同で火の用心を呼びかけました。宮若市
の広域消防本部をスタート
し、鞍手町、小竹町を「カ
ンカーン、カンカーン」と
警鐘を鳴らしながら駆け抜
ける消防車の行列。空気が
乾燥し、火災が起こりやす
い季節です。寝る前や出掛
ける前にはしっかりと火の
元を確認してください。

もち米の収穫、がんばりました
▶気持ちのいい汗を流しました

消防防火パレード
▶11月14日、秋季火災予防啓発

　町の自治振興のため、町民の模範となるよう
な善行があった人や永年にわたって町政の振興
に寄与した人を表彰する鞍手町表彰式。今年は、
善行表彰に渡邉久男さんが選ばれました。渡邉
さんは敬老の日のお祝いの際に手作りの竹製短
冊を長寿敬老者に贈り続けてこられた功績に対
して、町長から表彰状と記念品が贈られ、来賓
を代表して町議会議長からお祝いの言葉が贈ら
れました。

永年の功績をたたえて
▶11月４日、鞍手町表彰式

　11 月 10 日、くらじの郷ゲートボール場で、健康表彰とゲートボール
大会が行われました。４チームの出場で
総当たり戦、優勝したのは上新橋チーム。
これからも元気で長生きしてくださいね。
●80 歳以上健康賞　長谷川彦一（80歳）、
田尾マツエ（80歳）、矢野徳松（80歳）
●特別賞　牧野トシ子（87歳）（敬称略）

健康が一番
▶第 33回鞍手町健康づくりゲートボール大会
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た む ら

村彩
さ ゆ

友ちゃん
平成19年12月３日生まれ
３歳になる日を心待ちにして
いた、さゆ。わんぱくでもい
い、これからも元気にたくま
しく成長してくれるよう願っ
ています。（父　圭司さん、母
陽子さん・新延）

12月生まれ
Happy  birthday  to  you.

今
い ま い

井心
こ こ あ

愛ちゃん
平成19年12月８日生まれ
ここちゃん３歳のお誕生日おめ
でとう!! この頃おしゃべりがと
ても上手になり、いつもみんな
を楽しませてくれるね。いたず
らばかりして困らせるけれど、
いつも笑顔で元気いっぱい大き
くなってね。（父 裕さん、母　
美紀さん・永谷）

太
お お た

田一
い っ し ょ う

匠くん
平成21年12月24日生まれ
１歳のお誕生日おめでとう!!
いっちゃんが産まれて毎日幸
せ!! これからもその笑顔でＨ
ａｐｐｙにしてね!! 強くて優
しい男の子になってね。（父　
賢二さん、母　弥生さん・中
山）

坂
さ か も と

本鈴
す ず の す け

之助くん
平成19年12月25日生まれ
あっという間に３歳。お誕生日おめ
でとう!! 元気に大きく育ってくれてあ
りがとう★お姉ちゃん、お兄ちゃん
に鍛えられて、ずいぶんたくましく
なったね。産まれた時からいつもニ
コニコ。よく笑うあなたは家族の癒
しです。これからも明るく、成長し
ていくことを心より願ってま～す。（父
久和さん、母　仁美さん・小牧）

お待ちしています
お誕生日の記念に、かわいいお子さんの写真を広
報「すくすく日記」のコーナーで紹介しませんか。毎
月、発行月に誕生日を迎える満３歳までのちびっ
子を募集しています。１月生まれは、12月９日
（木）までに電話で役場総務課☎４２局２１１１番へ
お申し込みください。

▼

猪
い の ぐ ち

口翔
し ょ う た

太くん
平成21年12月８日生まれ
翔太くん１歳のお誕生日おめ
でとう!! 毎日元気いっぱい、
かわいい笑顔をありがとう。
明るく朗らかに優しい男の子
に育ってネ。これからの成長
を楽しみにしています。（父　
辰己さん、母　佳江さん・弥生）
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